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2 Fahrradteile

Die Abbildung kann abhangig von dem Fahrradmodell bzw. der
gewahlten Ausstattung abweichen. Lesen Sie die speziellen Hin-
weise zu lhrer Ausstattung in den entsprechenden Kapiteln.
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www.bikeundco.de



Inhaltsverzeichnis

T IMPFEeSSUM. ... i e et et et e 3
2 Fahrradteile......... ... . 4
3 CGrundlagen ... e 12
3.1 Gebrauchsanleitung lesen und aufbewahren ........... 12
3.2 Kennzeichnung der Warnhinweise ..................... 12
3.3 Symboleund Zeichen.................... ... ... ..., 13
3.4 Einheitenund ihreBedeutung......................... 13
3.5 Bestimmungsgemafe Verwendung.................... 14
3.6 Fahrradkategorien............ ... ... i 14
3.7 Maximal zulassiges Gesamtgewicht .................... 15
3.8 Drehrichtungvon Schrauben .......................... 15
3.9 Hinweise zu Drehmomenten........................... 15
310 Sitzposition .......... ... 16
B30T Transport ... e e 18
312 Nach einem SturzoderUnfall......................... 18
313 VerschleiB3. ... ... 19
4 Sicherheit. ... ... ... 20
41 Hinweise zur sicherenVerwendung .................... 20
4.2 Allgemeine Sicherheitshinweise ....................... 20
4.3 Sicherheitim StraBenverkehr ............. ... ... ... 2]
4.31 WeitereVorschriften.......... ... ... ... L. 22
432 MitnahmevonKindern ............... .. ... i i, 22
4.4 Austausch von Fahrradkomponenten .................. 25
45 Restgefahren ......... ... ... ... . i 25
5 Grundeinstellungen ............. ... .. ... ... i .. 26
51 VordererstenFahrt ........... ... ... ... . 26

www.bikeundco.de



Inhaltsverzeichnis

5.2 VorjederFahrtzuprifen.............................. 26
5.3 Sitzpositioneinstellen................ .. ... ... ... ..., 28
5.3.1 Sattelhdheeinstellen .......... ... ... ... .. ... ... 28
5.3.2 Mindesteinstecktiefe der Sattelstlitze beachten............ 30
5.3.3 Mindestauszugshohe der Sattelstltze beachten........... 30
5.3.4 Lenkerhoheeinstellen ............. ... ... .. ... ... .. ..., 31
5.3.5 Mindesteinstecktiefe des Lenkervorbaus beachten......... 31
5.3.6 Sattelpositioneinstellen ................ ... ... ... .. ... 31
5.3.7 Komponentenaustauschen............................... 32
5.4 Drehrichtung von Schrauben beachten................. 33
55 Drehmomentebeachten.............................. 33
6 Bremsen. ..... ... ... 34
6.1 Bremsenprifen........... ... ...t 35
6.2 Bremshebelzuordnung............... ... .. ... .. ... ... 35
7 Felgenbremse........ ... ... ... . i 36
71 Grundlagen ......... .. e 36
7.2 Felgenbremse mit Schnellverschluss ................... 37
7.3 Bremsbelageprufen............. ... .. i, 37
7.4 Felgenbremsebedienen............................... 38
75 Felgenbremseeinstellen............................... 39
7.5.1 Criffweiteeinstellen............ ... ... ... . i 39
75.2 Bremsseileinstellen............ ... ... ... i 40

8 Scheibenbremse ........... ... .. .. i i, 41
81 Grundlagen ... 41
8.2 Scheibenbremse bedienen ............................ 43
8.3 Scheibenbremseeinstellen............................ 43
8.4 Bremsbelage austauschen............................. 43

www.bikeundco.de



Inhaltsverzeichnis

9 RUCcktrittbremse. . ... 44
91 Grundlagen ...t e 44
9.2 RuUcktrittbremse bedienen.............. ... ... ... .. ... 45
9.3 RuUcktrittbremseeinstellen............ ... ... ... ... .... 45

10 Rollenbremse ..., 46
101 Grundlagen ...t i 46
10.2 Rollenbremsebedienen............. ... .o ... 46
10.3 Rollenbremseeinstellen.............. .. ... ... .. ... 46

11T Trommelbremse. ... .. 48
11,1 Grundlagen ... i e 48
11.2 Trommelbremse bedienen........... ... ... ... ..... 48
11.3 Trommelbremseceinstellen............................ 48

12 Antriebe . ... .. . 50
121 Pedaltrieb. ... e 50

1211 Grundlagen. ... e 50
12.1.2 Pedaltriebbedienen ............. ... i 50
121.3 Pedaltriebprifen......... ... ... ... . i, 50
12.2 Kettentrieb ... i 51
1221 Grundlagen ........ ... i 51
12.2.2 Kettentriebbedienen........... ... ... i, 52
12.2.3 Kettentriebeinstellen......... ... ... . i, 52
12.3 Riementrieb ... 52
1231 Grundlagen ... e 52
12.3.2 Riementrieb bedienen.......... ... ... .. . . . . . . .. 53
12.3.3 Riementriebeinstellen.......... ... ... .. .. . ... . .. .. ... 53

13 Gangschaltung............ ... .. ... 55

131 Kettenschaltung ............ .. ... ... ... i ... 56
13101 Grundlagen. ...t 56

www.bikeundco.de



Inhaltsverzeichnis

13.1.2 Kettenschaltungbedienen............................... 58
13.1.3 Kettenschaltungeinstellen............................... 61
13.2 Nabenschaltung .............. ... ... . ... 63
13.21 Grundlagen ... i 63
13.2.2 Nabenschaltung prufenund pflegen..................... 63
13.2.3 Nabenschaltung bedienen............................... 64
13.2.4 Nabenschaltungeinstellen............................... 65
13.3 Hybridschaltung ........... ... ... ... ... ... ... ...... 67
1331 Grundlagen ... e 67
13.3.2 Hybridschaltung bedienen............................... 67
13.3.3 Hybridschaltungeinstellen............................... 67
13.4 Stufenlose Schaltung (Enviolo)........................ 68
1341 Grundlagen ... e e 63
13.4.2 Stufenlose Schaltung bedienen .......................... 63
13.4.3 Stufenlose Schaltungeinstellen.......................... 69
13.5 Stufenlose Automatik-Gangschaltung (Enviolo Harmony)
..................................................... 70
1351 Grundlagen ...t 70
13.5.2 Stufenlose Automatik-Gangschaltung bedienen .......... 70
13.5.3 Stufenlose Automatik-Gangschaltung einstellen.......... 71
13.6 Automatikschaltung (Automatix)...................... 72
13.7 Rucktrittschaltung (S2 Duomatic)..................... 72
13.8 Freilaufnabe .......... ... ... .. 72
14 Beleuchtung ............... i, 73
141 Grundlagen .......... ... e 73
14.2 Beleuchtungbedienen............................... 74
14.2.1 Seitenlauferdynamo.............. ... ... .. .. .. 75
14.2.2 Nabendynamo ........... ...ttt 76
14.3 Beleuchtungeinstellen............................... 76
14.3.1 Halterausrichten ........ ... ... ... . i, 77

www.bikeundco.de



Inhaltsverzeichnis

14.3.2 Scheinwerferausrichten................................. 77
15 Raderund Reifen............ .. ... .. i, 78
15.1 Vorder-und Hinterrader .............................. 78
1511 Grundlagen. ... 78
15.1.2 Einstellungen. ......... ... .. i 79
15.2 Reifenund Ventile................ ... ... ... ... ...... 79
1521 Grundlagen ........ ... i 79
15.2.2 Einstellungen ....... ... ... ... .. . 83
15.3 Vorder-/Hinterrad ein-und ausbauen. ................. 83
15.3.1 Vorder-/Hinterrad mit Schnellspannachsen ............... 85
15.3.2 Vorder-/Hinterrad mit Steckachsen....................... 86
15.3.4 AUSDAU ... ...t e 87
15.3.5 Vorder-/Hinterrad mit Verschraubung .................... 88
16 Weitere Komponenten. ..................ccocivuon.. 89
16.1 LenKer . ...t e e e e e 89
1611 Grundlagen. ...t i e e 89
16.1.2 Lenkerbedienen......... ... ... ... . . 89
16.1.3 Einstellungen: Lenkerhdhe ......................... ... ... 89
16.1.4 Einstellungen: Lenkerrichtung......................... ... 90
16.1.5 Einstellungen: Steuerkopflager........................... 92
16.2 Sattel. ... ... . 93
16.21 Grundlagen ......... ...t 93
16.2.2 Satteleinstellen.......... ... .. .. ... 93
16.3 Gepacktrager . ... i, 96
1631 Grundlagen ......... ... i 96
16.3.2 Gepacktragerbedienen..................... ... ... .. .... 97
16.4 GepPaCK . ..o 98
165 Glocke. ... ... 929
1651 Grundlagen ............. it i e e 929
16.5.2 Glocke bedienen ......... ... ... i, 99

www.bikeundco.de



10

Inhaltsverzeichnis

16.5.3 Glockeeinstellen................ .. i, 99
16.6 Stander. ....... ..ot e 929
16.6.1 Grundlagen ......... ... ittt 29
16.6.2 Standerbedienen ........... ... . ... . . i, 29
16.6.3 Standereinstellen........... ... . ... ... .. ... .. 29
16,7 Rahmenschloss ........... .. ... ... . .. 100
16.7.1 RahmenschlossschlieBen.............................. 100
16.7.2 Rahmenschlossoffnen................................. 100
168 Federung..........coiiiiiii it 101
16.81 Federgabel......... .. .. i e 101
16.8.2 Hinterbau-Rahmendampfer ........................... 106
16.8.3 Gefederte Sattelstlitze..................... . ... oi.... 108
16.9 Schnellspanner ......... ... .. . ittt 110
1691 Grundlagen ..........coi i 110
16.9.2 Schnellspannerbedienen............................... 110
16.9.3 Schnellspannereinstellen............................... 1
17 Faltanleitung........ ... .. ... .. ... ... .. ... ... 112
171 Grundlagen ........... i i i e 112
17.2 Faltrad zusammenfalten............................. 112
17.3 Faltrad auseinanderfalten............................ 114
18 Lagerungund Entsorgung ......................... 117
181 Fahrradlagern ......... ... 117
18.2 Fahrradreinigen .......... ... ... ... . i i 117
18.3 ENtsorgung ... ...ttt i e e 118
18.3.1 Verpackungentsorgen..................ciiiiiiinannn.. 118
18.3.2 Schmier- und Pflegemittel entsorgen ................... 118
18.3.3 Reifen und Schlaucheentsorgen........................ 118
18.3.4 Fahrradentsorgen..............cciiiiiiiiiininennnn. 118

www.bikeundco.de



Inhaltsverzeichnis

19 Gewahrleistungund Garantie ...................... 119
191 Allgemeines. ......cooiiiiii i e 119
19.2 Garantiebestimmungen............................. 119

20 Fahrradpass. ... e 121

21 Inspektionsprotokoll............................... 123

KINDERRAD 127

22 AllgemeineHinweise .............................. 128

23 Sicherheitshinweise ........... ... ... ... ... ... 129

24 Restgefahren............ ... .. ... .. . .. .. 131

25 BestimmungsgemaBerGebrauch.................. 132

26 Grundlagen ............. .. i 133
26.1 Hinweise zum StraBBenverkehr ....................... 133
26.2 Regeln fur Kinder bis 10 JahreinderBRD ............ 134
26.3 HinweisezurBremse.............ciiiiiinninnnnnn. 134
264 VorjederFahrt....... ... ... ... ... .. . . .. . . 135
26.5 Prifanweisung. ..........coiiiiii i, 135
26.6 VordererstenFahrt............... ... ... ... 136

27 StUtzrader ....... ..ot e 137
271 Statzradermontieren.............. ...l 137
27.2 Stutzraderdemontieren................ ... ... 138

www.bikeundco.de

11



12

Grundlagen

3 Grundlagen

3.1 Gebrauchsanleitung lesen und aufbewahren

Diese Gebrauchsanleitung gehort zu diesem Fahrrad. Die Ge-
@% brauchsanleitung liefert wichtige Informationen zu den Einstel-

lungen und zum Gebrauch des Fahrrades. Lesen Sie alle War-

nungen und Hinweise in dieser Gebrauchsanleitung - insbeson-
dere den Abschnitt ,Sicherheit” - sorgfaltig durch, bevor Sie das Fahrrad
verwenden. Wenn Sie die Warnungen und Hinweise in dieser Ge-
brauchsanleitung nicht beachten, kann das zu schweren Verletzungen
und zu Schaden am Fahrrad fihren. Bewahren Sie die Gebrauchsanlei-
tung griffbereit auf, sodass sie jederzeit verfigbar ist. Wenn Sie Ihr
Fahrrad an Dritte weitergeben, handigen Sie die Gebrauchsanleitung
mit aus.

3.2 Kennzeichnung der Warnhinweise

Der Sinn von Warnhinweisen ist es, Ihre Aufmerksamkeit auf moégliche
Gefahren zu lenken. Die Warnhinweise erfordern lhre volle Aufmerksam-
keit und das Verstandnis der Aussagen. Das Nichtbefolgen eines Warn-
hinweises kann zu Verletzungen lhrer Person oder anderer Personen
fihren. Die Warnhinweise allein verhindern keine Gefahren. Befolgen
Sie alle Warnhinweise, um ein Risiko bei der Verwendung des Fahr-
rades zu vermeiden.

Die Warnhinweise in dieser Gebrauchsanleitung haben die folgenden
Bedeutungen:

WARNUNG

Das Signalwort bezeichnet eine Gefahrdung mit einem mittle-
ren Risikograd, die den Tod oder eine schwere Verletzung zur
Folge haben kann, wenn sie nicht vermieden wird.

VORSICHT
Das Signalwort bezeichnet eine Gefahrdung mit einem nied-

rigen Risikograd, die eine geringfligige oder maBige Verletzung
zur Folge haben kann, wenn sie nicht vermieden wird.

HINWEIS

Das Signalwort warnt vor moglichen Sachschaden.

www.bikeundco.de
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3.3 Symbole und Zeichen

&

Die Gebrauchsanleitung unbedingt lesen.

Erganzende Hinweise zu den Handlungsanweisungen bzw.
zur Verwendung.

Handlungsanweisungen mit bestimmter Reihenfolge be-
ginnen mit einer Zahl.

Handlungsanweisungen ohne feste Reihenfolge beginnen
mit einem Pfeil.

Aufzahlungen beginnen mit einem Punkt.

3.4 Einheiten und ihre Bedeutung

In dieser Gebrauchsanleitung oder auf Komponenten lhres Fahrrades
finden Sie die folgenden Einheiten:

Einheit Bedeutung Einheit fir
° Grad WinkelmaB
°C Grad Celsius Temperatur
°F Grad Fahrenheit Temperatur (USA)
1/s je Sekunde Umdrehungen
" Zoll Langeneinheit (USA) 1 Zoll =2,54 cm
bar Bar Druck
g Gramm Masse (Gewicht)
h Stunde Zeit
Hz Hertz Frequenz
kg Kilogramm Masse (Gewicht)
km/h Kilometer pro Stunde | Geschwindigkeit
kPa Kilopascal Druck
mph Miles per hour Geschwindigkeit
Nm Newtonmeter Drehmoment
psi Pound per square Druck (USA)

inch

www.bikeundco.de
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3.5 BestimmungsgemaBe Verwendung

Der Hersteller oder Zweiradhandler Gbernimmt keine Haftung fur
Schaden, die durch nicht bestimmungsgemaBe Verwendung entstan-
den sind. Verwenden Sie das Fahrrad nur, wie in dieser Gebrauchsan-
leitung beschrieben. Jede andere Verwendung gilt als nicht bestim-
mungsgeman und kann zu Unfallen, zu schweren Verletzungen und zu
Schaden am Fahrrad flihren.

Die Gewahrleistung erlischt bei nicht bestimmungsgemafer Verwendung
des Fahrrades.

Das Fahrrad ist daftir bestimmt, von einer Person verwendet zu wer-
den, auf deren KorpergroB3e die Sitzposition eingestellt wurde.

Das Fahrrad ist nur flr den Einsatz auf StraBen und Wegen mit glatter
Oberflache vorgesehen. Jeder Einsatz auf unbefestigten Wegen, die
nicht asphaltiert, betoniert oder gepflastert sind, kann zum Versagen
des Fahrrades fuhren.

Das Fahrrad ist nicht flr die Verwendung mit Gberdurchschnittlicher
Belastung bestimmt, z. B. gilt die Verwendung bei Renn- und Wett-
kampfveranstaltungen als nicht bestimmungsgeman.
Fur die bestimmungsgemaBe Verwendung des Fahrrades im StraB3en-
verkehr mussen Sie die landesspezifischen und regionalen Vorschriften
kennen, verstanden haben und beachten.
Das Fahrrad ist nur flir den Gebrauch eines Gepacktragers, eines Kinder-
sitzes, Anhangers oder Anhangesystems bestimmt, wenn dies im Fahr-
radpass vermerkt ist.
Ist das Fahrrad als Mountainbike (MTB) ausgewiesen, darf es auch
auf unbefestigten Wegen eingesetzt werden. Die Rader mussen
standig Kontakt zum Untergrund haben. Das Fahrrad ist nicht fir
Springe, Stunts und Tricks vorgesehen.

3.6 Fahrradkategorien

Diese Gebrauchsanleitung liefert wichtige Informationen zu den Ein-
stellungen und zum Gebrauch

= von Fahrradern und

= von Kinderfahrradern (sieche Abschnitt ,Kinderrad” auf Seite 127).
Die Gebrauchsanleitung Kinderspielrader bildet einen eigenen Abschnitt.

www.bikeundco.de
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3.7 Maximal zulassiges Gesamtgewicht

Das Fahrrad hat ein maximal zulassiges Gesamtgewicht, das Sie beim
Verwenden des Fahrrades beachten mussen.

Das maximal zulassige Gesamtgewicht lhres Fahrrades entneh-
men Sie den Produktinformationen unter:

= www.falter-bikes.de und
= www.morrison-bikes.de.
— Ermitteln Sie das Leergewicht Ihres Fahrrades durch Wiegen mit ei-
ner Hangewaage, ggf. mit allen optionalen Ausstattungen.
Das maximal zulassige Gesamtgewicht ergibt sich aus der Addition fol-
gender Gewichtsangaben:
Fahrrad + Fahrer + Gepack/Kindersitz etc = maximal zulassiges Gesamt-
gewicht.

— Sie verringern lhre Unfall- und Verletzungsgefahr und die Gefahr,
das Fahrrad zu beschadigen, wenn Sie stets das maximal zulassige
Gesamtgewicht des Fahrrades beachten.

3.8 Drehrichtung von Schrauben

— Drehen Sie Schrauben, Steckachsen und Muttern im Uhrzeigersinn
fest.

— Drehen Sie Muttern, Schrauben und Steckachsen gegen den Uhr-
zeigersinn los.

Ist eine Abweichung von dieser Regel gegeben, wird in dem jewei-
ligen Abschnitt auf eine veranderte Drehrichtung hingewiesen.
Beachten Sie die entsprechenden Hinweise.

3.9 Hinweise zu Drehmomenten

WARNUNG

Werden Schraubverbindungen nicht fachgerecht festgedreht,

kann Materialermidung die Folge sein.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Das Fahrrad nicht verwenden, wenn Schraubverbindungen
lose sind.

» Schraubverbindungen mit den korrekten Drehmomenten
festdrehen.

Zum fachgerechten Festdrehen der Schraubverbindungen sind die
Drehmomente zu beachten. Dazu wird ein Drehmomentschltssel mit
einem entsprechenden Einstellbereich benétigt.

www.bikeundco.de
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— Wenn Sie keine Erfahrung im Umgang mit Drehmomentschlisseln
haben oder keinen geeigneten Drehmomentschliissel besitzen, las-
sen Sie die Schraubverbindungen von Ihrem Zweiradhandler prufen.

Das korrekte Drehmoment einer Schraubverbindung ist abhangig vom
Material und dem Durchmesser der Schraube sowie vom Material und
der Bauweise der Komponente.

* Wenn Sie Schraubverbindungen selbst festdrehen, prifen Sie, ob
lhr Fahrrad mit Komponenten aus Aluminium oder Carbon ausge-
stattet ist (siehe Abschnitt ,Fahrradpass” auf Seite 121).

— Beachten Sie die speziellen Drehmomente bei Komponenten
aus Aluminium oder Carbon.

— Einzelne Komponenten des Fahrrades sind mit Angaben zu Drehmo-
menten oder Markierungen fir die Einstecktiefe gekennzeichnet.
Beachten Sie unbedingt diese Angaben und Markierungen.

In dieser Tabelle sind nicht alle Komponenten aufgefiihrt.
Die Drehmomentangaben sind Grundwerte.

— Erfragen Sie fur weitere Komponenten ggf. das entsprechende
Drehmoment oder lesen Sie die beigelegte Bedienungsanleitung
der Komponenten.

Schraubverbindung Drehmoment in Nm
Tretkurbel (Stahl / Aluminium) 30/40
Pedal 30
Achsmutter vorne / hinten (15 mm) 25/35
Sattel (Einstellschraube) M6/M8 14/20
Sattelstiitzenklemmung M5/M6 5/10
Brems- und Schalthebel am Lenker 3
Lenkervorbau mit Innenklemmung (Klemmspindel
Schaftvorbau) 8
Lenkervorbau mit AuBenklemmung (Schaftklemmung /
Lenkerklemmung) 4f5
3.10 Sitzposition
VORSICHT

Eine falsch eingestellte Sitzposition kann zu Muskelverspan-

nungen und Gelenkschmerzen fuhren.

Verletzungsgefahr!

» Die Sitzposition durch einen Zweiradhandler korrekt einstel-
len lassen.

www.bikeundco.de
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VORSICHT

Eine falsche Sitzposition schrankt die Erreichbarkeit von Bedie-
nelementen am Lenker ein.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Die Sitzposition durch einen Zweiradhandler korrekt einstel-
len lassen.

Um das Fahrrad sicher zu beherrschen, muss die Sitzposition an lhre
individuellen Bedurfnisse angepasst werden.

Die optimale Sitzposition hangt von der RahmengréBe und -geometrie
des Fahrrades, der KoérpergroBe des Fahrers sowie den Einstellungen
des Lenkers und des Sattels ab. Fur die Einstellung der optimalen Sitz-
position ist Sachkenntnis erforderlich. Die optimale Sitzposition kann
darlber hinaus auch vom Einsatz des Fahrrades abhangen, z. B. wenn
es Uberwiegend sportlich verwendet wird.

Die wesentlichen Merkmale einer optimalen Sitzposition sind:

*  Wenn ein Pedal oben steht, betragen der Kniewinkel des oberen Beins
und der Armwinkel 90°. Das untere Bein ist leicht gebeugt (siche
Abb.: ,Merkmale einer optimalen Sitzposition®, links).

= Wenn ein Pedal vorne steht, befindet sich das Knie tUber der Achse
des vorderen Pedals (siehe Abb.: ,Merkmale einer optimalen Sitz-
position®, rechts).

= Die Arme sind entspannt und leicht nach au3en gebeugt (nicht in
der Abbildung zu sehen).

= Der Ricken steht nicht senkrecht zur SattelstUtze.

Abb.: Merkmale einer optimalen Sitzposition

www.bikeundco.de
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3.11 Transport
HINWEIS

Eine falsche Verwendung von Fahrradtragern kann zu Sach-

schaden flihren.

Beschadigungsgefahr!

» Nur zugelassene Fahrradtrager verwenden, mit denen das
Fahrrad aufrecht transportiert werden kann.

» Beim Zweiradhandler tUber die Verwendung von Fahrradtra-
gern informieren.

» Das Fahrrad gegen Verrutschen und Herunterfallen sichern.

Modellabhangig gehort eine Transportsicherung fiir die Scheiben-
bremse mit zum Lieferumfang.

— Lassen Sie sich die Verwendung der Transportsicherung von einem
Zweiradhandler erklaren.

— Fur den Transport des Fahrrades setzen Sie die Transportsicherung
ein.
— Transportieren Sie das Fahrrad aufrecht stehend.

3.12 Nach einem Sturz oder Unfall
WARNUNG

Stuirze oder Unfalle kbnnen Schaden wie Haarrisse am Fahrrad

verursachen. Komponenten kénnen beschadigt sein, ohne

dass das zu erkennen ist.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Das Fahrrad nach einem Sturz oder Unfall vom Zweirad-
handler auf Beschadigungen prufen lassen.

» Beschadigte Komponenten nicht gerade biegen.

» Beschadigte Komponenten sofort von einem Zweiradhand-
ler austauschen lassen.

» Das Fahrrad nicht verwenden, wenn Schaden am Fahrrad zu
erkennen oder zu vermuten sind.

Durch einen Sturz oder einen Unfall konnen Komponenten beschadigt
werden. Schaden an Komponenten aus Carbon sind nicht immer sicht-
bar. Fasern oder Lacke kénnen sich ablésen oder zerstért werden und
die Festigkeit der Komponenten kann nachlassen.

— Lassen Sie Komponenten aus Carbon nach einem Sturz oder Unfall
durch einen Zweiradhandler austauschen.

— Prufen Sie nach leichten Stlirzen alle Komponenten des Fahrrades,
z. B. wenn das Fahrrad umgefallen ist.

www.bikeundco.de
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— Wenden Sie sich im Zweifelsfall und flr Reparaturen an einen Zwei-
radhandler.

3.13 Verschlei
WARNUNG

UbermaBiger VerschleiB, Materialermiidung oder lose Schraub-

verbindungen kdénnen zu Fehlfunktionen fUhren, die Unfalle

oder Sturze verursachen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» RegelmaBig das Fahrrad auf Verschlei3 prifen.

» Das Fahrrad nicht verwenden, wenn Risse, Verformungen
oder Farbveranderungen vorliegen.

» Das Fahrrad nicht verwenden, wenn UbermaBiger Verschleil
oder lose Schraubverbindungen vorliegen.

» Das Fahrrad sofort vom Fahrradhandler prifen lassen, wenn
UbermaBiger VerschleiB3, lose Schraubverbindungen, Risse,
Verformungen oder Farbveranderungen vorliegen.

Das Fahrrad ist, wie alle mechanischen Komponenten, Verschleil3 und
hoher Beanspruchung ausgesetzt. Unterschiedliche Materialien kén-
nen auf Verschlei3 oder Abnutzung aufgrund von Beanspruchung
unterschiedlich reagieren. Jede Art von Rissen, Riefen oder Farbver-
anderungen zeigt den Ablauf der Verwendungsdauer der Kompo-
nente an. Verschlissene Komponenten mussen ausgetauscht werden.

Verschlei3 an Komponenten aus Aluminium, Carbon oder Verbund-
werkstoffen kann nur durch einen Zweiradhandler beurteilt werden.

FUr Rahmen, Gabeln und Laufrader aus Carbon und Verbundwerkstof-

fen sind hohe Temperaturen, harte Schlage, Sté8e und Verspannungen
schadlich. Die innere Struktur des Materials wird nachteilig verandert,
ohne dass dieses sichtbar ist.

— Lassen Sie sich zu den VerschleiBkomponenten lhres Fahrrades von
einem Zweiradhandler beraten.

— Prufen Sie den Zustand aller Verschlei3teile regelmasig.
— Pflegen Sie die VerschleifBteile regelmanig.
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4 Sicherheit

Dieser Abschnitt enthalt Informationen, wie Sie |hr Fahrrad sicher ver-
wenden kdénnen.

4.1 Hinweise zur sicheren Verwendung

Sie verringern lhre Unfall- und Verletzungsgefahr, wenn Sie die folgen-
den Hinweise zur sicheren Verwendung lhres Fahrrades beachten:

Verwenden Sie das Fahrrad nur, wenn Sie mit der Bedienung und al-
len Funktionen vertraut sind.

Verwenden Sie das Fahrrad nur so, wie es in der bestimmungsge-
mafBen Verwendung beschrieben ist.

Lassen Sie das Fahrrad nicht von Personen mit verringerten phy-
sischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen verwenden.

Lassen Sie Kinder nicht mit dem Fahrrad spielen.
Lassen Sie Reinigung, Pflege und Wartung nicht von Kindern durch-
fahren.

Wenn Sie nicht Gber das nétige Wissen und das benétigte Werk-
zeug fur die Einstellungen und Reparaturen verfligen, lassen Sie die
Einstellungen und Reparaturen von lhrem Zweiradhandler vorneh-
men.

4.2 Allgemeine Sicherheitshinweise

Im Interesse lhrer Sicherheit beachten Sie auch die folgenden Sicher-
heitshinweise:

WARNUNG

Nasse, rutschige oder verschmutzte Fahrbahnen kénnen den

Bremsweg verlangern oder die Bodenhaftung verringern.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Fahrweise und Geschwindigkeit dem Wetter und den Fahr-
bahnverhaltnissen anpassen.

VORSICHT
Mit glatten Schuhen kénnen Sie von den Pedalen abrutschen.

Verletzungsgefahr!
» Schuhe mit einer rutschfesten Sohle tragen.
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VORSICHT

Bewegliche Teile des Fahrrades kénnen zu Fangstellen fiir Klei-
dung und Koérperteile werden.

Verletzungsgefahr!

» Keine losen Bander herunterhangen lassen, z. B. keine
Schnursenkel oder Bander an Jacken.

» Enganliegende Beinkleidung tragen oder Hosenklammern
verwenden.

» Vor der Reinigung oder Wartung alle beweglichen Teile des
Fahrrades feststellen.

HINWEIS

Durch falsche oder nicht bestimmungsgemafe Verwendung
des Fahrrades kdnnen Bauteile des Fahrrades schneller ver-
schleiBen oder brechen.

Beschadigungsgefahr!

» Mit dem Fahrrad nicht Gber Treppen oder andere Absatze
fahren.

» Mit dem Fahrrad nicht Giber Rampen oder Erdhtigel sprin-
gen.

» Mit dem Fahrrad keine schnellen Bergabfahrten fahren.
» Mit dem Fahrrad nicht durch tiefe Wasserstellen fahren.

» Das maximal zulassige Gesamtgewicht des Fahrrades be-
achten.

» Den Reifenfulldruck beachten.

4.3 Sicherheit im StraBenverkehr

Sie erhohen lhre Sicherheit beim Verwenden des Fahrrades im Stra-
Benverkehr, wenn Sie die folgenden generellen Sicherheitshinweise
beachten:

— Verwenden Sie das Fahrrad nur im StraBenverkehr, wenn die Aus-
stattung den landesspezifischen Vorschriften zum StraBenverkehr
entspricht.

— Beachten und befolgen Sie die landesspezifischen und regionalen
Vorschriften zum StraBBenverkehr.

— Tragen Sie beim Fahren einen geeigneten Fahrradhelm, der nach
der Norm DIN EN 1078 geprtft ist und das CE-Prufzeichen tragt.

— Tragen Sie beim Fahren helle Kleidung mit reflektierenden Elemen-
ten.

www.bikeundco.de
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— Fahren Sie nicht mit dem Fahrrad, wenn Sie Alkohol, Rauschmittel
oder beeintrachtigende Medikamente zu sich genommen haben.

— Verwenden Sie wahrend der Fahrt keine mobilen Gerate, z. B.
Smartphones oder MP3-Abspielgerate.

— Lenken Sie sich wahrend der Fahrt nicht durch andere Tatigkeiten
ab, z. B. durch Einschalten des Lichtes.

— Fahren Sie das Fahrrad nie freihandig.

Beachten Sie, dass zum StraBenverkehr auch Privatflachen, Wald-
und Feldwege gehoéren, wenn diese 6ffentlich zuganglich sind.

Sie erhohen lhre Sicherheit bei der Teilnahme am StraBenverkehr,

wenn Sie die folgenden Hinweise zusatzlich beachten:

— Informieren Sie sich zu den jeweils gultigen Vorschriften zum Stra-
Benverkehr des Landes oder der Region, z. B. bei dem Ministerium
far Verkehr.

— Informieren Sie sich stets weiter Uber geanderte Inhalte der gulti-
gen Vorschriften.

— Fahren Sie vorsichtig und nehmen Sie Rucksicht auf andere Ver-
kehrsteilnehmer.

— Fahren Sie so, dass niemand geschadigt, gefahrdet, behindert oder
belastigt wird.

— Benutzen Sie die vorgeschriebenen Fahrbahnen flr Fahrrader.
4.3.1 Weitere Vorschriften

FUr die Teilnahme am StraBenverkehr muissen Fahrrader mit zwei un-
abhangigen Bremsen und einer Glocke ausgestattet sein.

4.3.2 Mitnahme von Kindern

Informieren Sie sich (siehe Abschnitt ,Fahrradpass” auf Seite 121), ob die
Mitnahme von Kindern auf lhrem Fahrrad gestattet ist. Beachten Sie
bei der Mithahme von Kindern die folgenden Hinweise:

WARNUNG

Das zusatzliche Gewicht verandert die Fahreigenschaften des

Fahrrades.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Die maximale Anhangelast und das maximal zulassige Ge-
samtgewicht beachten.

» Nach der Montage eines Kindersitzes oder eines Kinderan-
hangers mit den veranderten Fahreigenschaften des Fahrra-
des abseits des Stra3enverkehrs vertraut machen.
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WARNUNG

Die falsche Montage eines Kindersitzes oder einer Anhanger-

kupplung kann zum Bruch von Bauteilen flhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Kindersitze, Anhanger und Anhangerkupplungen von einem
Zweiradhandler montieren lassen.

Ilhr Zweiradhandler ist Ihnen bei der Wahl geeigneter Kindersitze,
Kinderanhanger und Anhangesysteme fir |hr Fahrrad gern behilf-
lich.

Lesen Sie die zugehdrige Bedienungsanleitung zum Kindersitz, Kin-
deranhanger oder Anhangesystem.

Beachten Sie in der zugehdrigen Bedienungsanleitung das zulassige
Maximalgewicht fir den Kindersitz, den Kinderanhanger oder das
Anhangesystem.

Nehmen Sie ein Kind nur im Kindersitz oder im Kinderanhanger
mit, wenn das Kind junger als 8 Jahre ist und unter 22 kg wiegt.

Sie mussen mindestens 16 Jahre alt sein, um ein Kind im Kindersitz
oder im Kinderanhanger mitnehmen zu dtrfen.

Nehmen Sie ein Kind nur im Kindersitz oder im Kinderanhanger
mit, wenn es einen angepassten Fahrradhelm tragt, der nach Norm
DIN EN 1078 gepruft ist und das CE-Prufzeichen tragt.

Flr den Gebrauch von Kindersitzen, Kinderanhangern und Anhan-
gesystemen mussen Sie die landesspezifischen und regionalen Vor-
schriften beachten und befolgen.

Bremsen Sie friher und planen Sie einen langeren Bremsweg und
ein trageres Lenkverhalten ein.

Uben Sie abseits des StraBenverkehrs das Auf- und Absteigen.
Uben Sie mit lhrem Kind das korrekte Verhalten wahrend der Fahrt.
Fahren Sie vorausschauend und defensiv.

4.3.2.1 Mithahme von Kindern im Kindersitz

—

—

—

Lassen Sie Kindersitze nur am Rahmen montieren. Das Befestigen
von Anbauteilen (Kindersitz) am Gepacktrager mittels Quetsch-
klemmung kann zu Bruchen fihren und ist strengstens untersagt.
Lassen Sie bei der Montage eines Kindersitzes die Sattelfedern und
die Federsattelstutze vollstandig umhdullen.

Lassen Sie bei der Montage eines Kindersitzes alle beweglichen
Komponenten verhlillen.
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Abb.: Mitnahme von Kindern

T Wimpel 3 Kinderanhanger
2 Kindersitz

4.3.2.2 Mitnahme von Kindern im Kinderanhanger

WARNUNG

Ein Fahrrad mit Kinderanhanger ist wesentlich langer und
bedingt durch die Schubkraft des Kinderanhangers schwerer
anzuhalten.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Kinderanhanger mit moderater Geschwindigkeit fahren.

» Einen langeren Anhalteweg berlcksichtigen.

Beachten Sie beim Verwenden von Kinderanhangern folgende Punkte:

— Lassen Sie nur Kinderanhanger montieren, wenn lhr Fahrrad daftr
geeignet ist (siehe Abschnitt ,Fahrradpass” auf Seite 121).

— Bestmagliche Sicherheit bietet Ihnen nur ein nach DIN EN 15918 ge-
prufter Kinderanhanger.

— Beachten Sie die maximale Anhangelast:

= Die maximale Anhéangelast flr ungebremste Anhanger betragt
40 kg.

* Die maximale Anhangelast flr gebremste Anhanger betragt
80 kg.

— Uben Sie abseits des StraBenverkehrs das veranderte Fahrverhalten
lhres Fahrrades infolge des hoheren Gewichtes und der zusatz-
lichen Lange.

Befordern Sie maximal zwei Kinder im Kinderanhanger.

!

l

Verwenden Sie nur Kinderanhanger mit einer funktionsfahigen Be-
leuchtung, die den landesspezifischen und regionalen Vorschriften
entspricht.

— Wahlen Sie fur einen sicheren Sitz des Kindes einen Kinderanhan-
ger mit Rlckhaltesystem.
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— Lassen Sie den Kinderanhanger mit einer mindestens 1,5 m hohen
und biegsamen Fahnenstange mit leuchtfarbenem Wimpel sowie
mit Abdeckungen der Speichen und Radhauser ausrlsten.

— Um eine hochstmogliche Sicherheit zu gewahrleisten, wahlen Sie
einen Kinderanhanger mit einer stabilen Fahrgastzelle und mit Si-
cherheitsgurten.

4.4 Austausch von Fahrradkomponenten
WARNUNG

Das Austauschen von Fahrradkomponenten oder falsch ge-
wahlte Ersatzteile kbnnen Fehlfunktionen des Fahrrades verur-
sachen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Nur Originalersatzteile verwenden.

4.5 Restgefahren

Auch wenn Sie alle Sicherheits- und Warnhinweise beachten, sind Sie
beim Verwenden des Fahrrades beispielsweise folgenden, unvorher-
sehbaren Restgefahren ausgesetzt:

= Fehlverhalten anderer Verkehrsteilnehmer

= Unvorhersehbare Fahrbahneigenschaften, z. B. bei Glatte durch
Blitzeis

= Unvorhersehbare Materialfehler oder Materialermidung kénnen
zum Bruch oder Funktionsausfall von Fahrradkomponenten flihren

Fahren Sie vorausschauend und defensiv.

Prufen Sie das Fahrrad vor jeder Fahrt auf Risse, Riefen, Farbverande-
rungen oder Beschadigungen der Komponenten.

— Pufen Sie vor jeder Fahrt die Funktion der sicherheitsrelevanten Kom-
ponenten wie z. B. der Bremsen.

— Lassen Sie das Fahrrad nach einem Sturz oder Unfall von lhrem
Zweiradhandler auf Schaden prufen.

!

!
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5 Grundeinstellungen

Dieser Abschnitt erhalt Informationen dazu,

wie Sie Ihr Fahrrad vor Fahrtbeginn prufen,
wie Sie lhre Sitzposition einstellen kobnnen und
wie Sie weitere grundlegende Einstellungen vornehmen konnen.

Wenn Sie nicht Uber das nétige Wissen und das bendétigte Werk-
zeug fur die Grundeinstellungen verfligen, lassen Sie die Grundein-
stellungen von lhrem Zweiradhandler vornehmen.

5.1 Vor der ersten Fahrt
lhr Zweiradhandler hat das Fahrrad vollstandig montiert und einge-
stellt. Damit ist das Fahrrad fahrbereit.

Lernen Sie wichtige Funktionen des Fahrrades vor der ersten Fahrt ken-
nen.

— Machen Sie sich abseits des StraBenverkehrs mit den Fahreigen-

schaften lhres Fahrrades vertraut.

Wenn die Zuordnung der Bremshebel fir die Vorderrad- bzw. Hin-
terradbremse flir Sie ungewohnt ist, lassen Sie die Zuordnung der
Bremshebel von Ihrem Zweiradhandler andern.

Machen Sie sich abseits des StraBenverkehrs und bei geringer Ge-
schwindigkeit mit den Bremseigenschaften Ilhrer Bremsen vertraut.

Betatigen Sie bei hydraulischen Bremsen mehrmals beide Brems-
hebel, damit sich die Bremsbelage im Bremssattel zentrieren.

Uben Sie abseits des StraBenverkehrs den Umgang mit der Gang-

schaltung, damit Sie die Gangschaltung so bedienen kénnen, dass
lhre Aufmerksamkeit fir den StraBenverkehr nicht beeintrachtigt

wird.

Prifen Sie, ob Sie auch bei langeren Fahrten eine bequeme Sitz-
position einnehmen und alle Komponenten am Lenker wahrend
der Fahrt sicher bedienen kénnen.

5.2 Vor jeder Fahrt zu priifen

— Prufen Sie das Fahrrad vor jeder Fahrt auf Beschadigungen und

Ubermagigen Verschleif3.

— Verwenden Sie das Fahrrad nicht, wenn Sie Beschadigungen oder

ubermagigen Verschleif feststellen.

— Lassen Sie beschadigte oder verschlissene Komponenten von

einem Zweiradhandler austauschen.
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Prifen Sie vor jeder Fahrt:

die Bremsen

— Schieben Sie das Fahrrad und bedienen Sie jeweils eine Bremse,
das gebremste Vorder- bzw. Hinterrad muss blockieren.

die Gangschaltung

— Prufen Sie, ob die Gange leicht und gerauschlos zu schalten
sind.

den Rahmen, Gabel und Sattelstiitze

— Sichtpruifung: Es dirfen keine Risse, Verformungen oder Farb-
veranderungen an Rahmen, Gabel oder Sattelstlitze auftreten.

die Schnellspanneinrichtungen

— Prufen Sie, ob alle Schnellspanneinrichtungen fest verschlossen
und korrekt befestigt sind.

— Prufen Sie die Vorspannung aller Schnellspanneinrichtungen.
die Schraub- und Steckverbindungen

— Sichtpruifung: Die Schraub- und Steckverbindungen miuissen
korrekt geschlossen sein.

den Pedaltrieb

— Prufen Sie, ob der Pedaltrieb funktioniert und korrekt befestigt
ist.

die Beleuchtung

— Prufen Sie, ob Scheinwerfer und Schlussleuchte funktionieren.
die Glocke

— Prufen Sie, ob die Glocke einen deutlichen Ton gibt.

den Lenker und den Lenkervorbau

— Prifen Sie den Lenker und Lenkervorbau auf festen Sitz.

— Sichtpruifung: Es dirfen keine Risse, Verformungen oder Farb-
veranderungen an Lenker oder Lenkervorbau auftreten.

die Reifen

— Prufen Sie den Reifenfulldruck.

— Prufen Sie die Reifen auf Risse und Fremdkorper.
die Felgen und Speichen

— Sichtpruifung: Es dirfen keine Risse, Verformungen oder Gber-
maBiger Verschlei3 an den Felgen auftreten.

— Prufen Sie die Speichen auf eine gleichmaBiige Spannung.
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5.3 Sitzposition einstellen

Die passende Sitzposition zu finden, hangt ab von:

= der Korpergrof3e des Fahrers,

= der RahmengroBe des Fahrrades

= und den Einstellungen des Lenkers und des Sattels.

VORSICHT

Eine falsch eingestellte Sitzposition kann zu Muskelverspan-

nungen und Gelenkschmerzen flhren.

Verletzungsgefahr!

» Die Sitzposition durch Ihren Zweiradhandler korrekt einstel-
len lassen.

VORSICHT
Eine falsch eingestellte Sitzposition kann dazu fihren, dass Sie

Bedienelemente am Lenker nur eingeschrankt erreichen.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Die Sitzposition durch Ihren Zweiradhandler korrekt einstel-
len lassen.

Wesentliche Merkmale einer optimalen Sitzposition sind:

*  Wenn ein Pedal oben steht, betragen der Kniewinkel des oberen Beins
und der Armwinkel 90°. Das untere Bein ist leicht gebeugt (siehe
Abb.: ,Merkmale einer optimalen Sitzposition®, links).

= Wenn ein Pedal vorne steht, befindet sich das Knie Gber der Achse
des vorderen Pedals (siehe Abb.: ,Merkmale einer optimalen Sitzpo-
sition®, rechts).

= Die Arme sind entspannt und leicht nach auBen gebeugt (nicht in
der Abbildung zu sehen).

= Der Rucken steht nicht senkrecht zur Sattelstuitze.

Die passende Sitzposition kann auch vom Einsatz des Fahrrades ab-
hangen, z. B. wenn es vorwiegend sportlich verwendet wird.

5.3.1 Sattelhohe einstellen

— Beachten Sie beim Einstellen der Sattelhéhe die wesentlichen
Merkmale einer optimalen Sitzposition.
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Je nach Modell ist |hr Fahrrad ausgestattet mit einer Sattelstut-
zenklemmunag:

=  mit Klemmschraube oder
* mit Schnellspanner.

Abb.: Sattelstutzenklemmung

1 Schnellspanner 3 Schraube
2 Sattelstltze

Wenn die Sattelstitzenklemmung mit einer Klemmschraube gesichert
ist:

1. Drehen Sie die Klemmschraube gegen den Uhrzeigersinn heraus,
bis sich der Sattel im Sitzrohr bewegen lasst.

2. Stellen Sie die Sattelstlitze auf die gewlinschte Hohe ein.

— Beachten Sie die Vorgaben zu Mindesteinstecktiefe und Min-
destauszugshohe.

3. Drehen Sie die Klemmschraube im Uhrzeigersinn fest.

— Beachten Sie das Drehmoment der Klemmschraube (siehe Ab-
schnitt ,Hinweise zu Drehmomenten” auf Seite 15).

4. Prufen Sie, ob sich der Sattel verdrehen lasst.

— Wenn Sie den Sattel verdrehen kénnen, prifen Sie die Sattel-
stutzenklemmung.

Wenn die Sattelstutzenklemmmung mit einem Schnellspanner gesichert
ist:

1. Schwenken Sie den Schnellspannhebel nach auf3en.
2. Stellen Sie die Sattelstutze auf die gewlinschte Hohe ein.
— Beachten Sie die Vorgaben zu Mindesteinstecktiefe und Min-
destauszugshohe.

3. Schwenken Sie den Schnellspannhebel nach innen, bis er am Sitz-
rohr anliegt, um die Sattelstitzenklemmung zu schlieBBen.

— Wenn sich der Schnellspannhebel nicht bis an das Sitzrohr
schwenken lasst, kobnnen Sie die Vorspannung verringern, in-
dem Sie die Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn drehen.

— Schwenken Sie erneut den Schnellspannhebel nach innen, bis er
am Sitzrohr anliegt, um die Sattelstutzenklemmmung zu schlieBBen.
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4. Prufen Sie, ob sich der Sattel verdrehen lasst.
— Wenn Sie den Sattel verdrehen kdnnen, erhdhen Sie die Vorspan-
nung, indem Sie die Einstellschraube im Uhrzeigersinn drehen.
5.3.2 Mindesteinstecktiefe der Sattelstiitze beachten

Auf der Sattelstitze befindet sich eine Markierung, bis zu der sich die
Sattelstitze mindestens im Sitzrohr befinden muss. Diese Markierung
kennzeichnet die Mindesteinstecktiefe der Sattelstutze.

WARNUNG

Die Sattelstlitze kann verrutschen oder brechen, wenn die Min-
desteinstecktiefe nicht eingehalten wird.

Unfall- und Verletzungsgefahr!
» Die Mindesteinstecktiefe der Sattelstlitze beachten.
» Niemals die Sattelstltze klrzen.

— Beachten Sie beim Einstellen der
Sattelhdhe, dass die Markierung
auf der Sattelstltze nicht sicht- +
bar sein darf (sieche Abb.: ,Min- 1 ————m ©
desteinstecktiefe”).

Abb.: Mindesteinstecktiefe
1 Markierung

5.3.3 Mindestauszugshohe der Sattelstiitze beachten

Dieser Abschnitt gilt nur flr Fahrrader, auf deren Sattelstlitze eine Min-
destauszugshohe angegeben ist. Die Mindestauszugshohe gibt die
Hohe an, die die Sattelstlitze mindestens aus dem Sitzrohr gezogen
werden muss.

HINWEIS

Das Nichtbeachten der Mindestauszugshéhe kann zu Sach-
schaden am Fahrrad fuhren.

Beschadigungsgefahr!
> Sattelstltze bei Faltradern so weit heraus ziehen, dass die
Sattelstlitze nicht nach unten aus dem Sitzrohr ragt.

» Sattelh6he so einstellen, dass keine Kabel oder Seilziige im
Inneren des Sitzrohrs beschadigt werden.
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5.3.4 Lenkerhohe einstellen

Stellen Sie die Lenkerhéhe nur ein, wenn Sie Uber das nétige Wissen

und das bendtigte Werkzeug verfligen.

— Beachten Sie beim Einstellen der Lenkerhdohe die wesentlichen
Merkmale einer optimalen Sitzposition (siehe Abschnitt ,Sitzpositi-
on” auf Seite 16).

Wenn lhr Fahrrad Uber einen Ahead-Lenkervorbau verfugt, lassen Sie

die Lenkerhohe von einem Zweiradhandler einstellen.

5.3.5 Mindesteinstecktiefe des Lenkervorbaus beachten

Wenn lhr Fahrrad Gber einen Lenkervorbau mit Innenklemmung ver-
flgt, befindet sich auf dem Lenkervorbau eine Markierung, bis zu der
sich der Lenkervorbau mindestens im Gabelschaft befinden muss.
Diese Markierung kennzeichnet die Mindesteinstecktiefe des Lenker-
vorbaus.

— Beachten Sie die Mindestein-
stecktiefe des Lenkervorbaus. Die
Markierung auf dem Lenkervor- *
bau darf nicht sichtbar sein (siehe 4 ] ©
Abb.: ,Mindesteinstecktiefe”).

Abb.: Mindesteinstecktiefe
1 Markierung

5.3.6 Sattelposition einstellen

Um eine optimale Sitzposition zu erreichen, kdnnen Sie bei Ihrem Fahr-
rad die Sattelneigung und den Abstand zum Lenker einstellen.

— Modellabhangig kann die Satteleinstellung lIhrer Sattelstiitze un-
terschiedlich ausgestattet sein (siehe Abb.: ,Sattelstltzen mit ei-
ner Schraube” und Abb.: ,Sattelstitzen mit mehreren Schrauben®).
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U 1

Abb. Sattelstltzen mit einer Schraube
1 Schraube

Abb.: SattelstUtzen mit mehreren Schrauben
1 2 Schrauben 2 3 Schrauben

1. Drehen Sie die Schraube bzw. die Schrauben unterhalb des Sattels
um eine bis zwei Umdrehungen gegen den Uhrzeigersinn heraus
(siehe Abb.: ,SattelstUtzen mit einer Schraube” und Abb.: ,Sattelstit-
zen mit mehreren Schrauben®).

2. Verschieben Sie den Sattel so, dass Sie eine optimale Sitzposition
einnehmen und alle Komponenten am Lenker wahrend der Fahrt
sicher bedienen kénnen.

3. Neigen Sie den Sattel so, dass Sie eine passende Sitzposition ein-
nehmen.

Grundsatzlich empfiehlt sich eine waagerechte Sattelposition.
Bei Sattelstltzen mit 2 bzw. 3 Schrauben stellen Sie die Neigung
ein, indem Sie die gelésten Schrauben gegeneinander verdrehen.

4. Drehen Sie die Schraube bzw. die Schrauben unterhalb des Sattels
im Uhrzeigersinn unter Beachtung der Drehmomente fest.
5. Prifen Sie, ob Sie den Sattel verschieben kénnen.
— Wenn Sie den Sattel verschieben konnen, lassen Sie den Sattel
von einem Zweiradhandler einstellen.
5.3.7 Komponenten austauschen

Wenn Sie keine passende Sitzposition erreichen durch das Einstellen
des Sattels und des Lenkers, kdnnen Sie durch den Austausch von
Komponenten zu einer optimalen Sitzposition kommen. Komponen-
ten, die dafiuir ausgetauscht werden kénnen, sind:
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= die Sattelstltze,

= der Sattel,

= der Lenkervorbau,

= der Lenker,

= die Tretkurbeln.

— Wenn die Sitzposition nicht passend eingestellt werden kann,

lassen Sie Komponenten mit anderen MafB3en von einem Zweirad-
handler montieren.

Wenn Sie das Fahrrad an eine andere Person verkaufen oder wei-
tergeben, kann der Austausch von Komponenten eine Moglichkeit
darstellen, wie eine passende Sitzposition fir eine andere Person
erreicht werden kann.

5.4 Drehrichtung von Schrauben beachten

— Drehen Sie Muttern, Schrauben und Steckachsen im Uhrzeigersinn
fest.

— Drehen Sie Muttern, Schrauben und Steckachsen gegen den Uhr-
zeigersinn los.

Gibt es Abweichungen von diesen Regeln, wird im jeweiligen Ab-
schnitt auf die zutreffende Drehrichtung hingewiesen.

5.5 Drehmomente beachten

Mit dem Drehmoment wird die Kraft der Drehwirkung z. B. auf
Schraubverbindungen am Fahrrad angegeben. Um Schraubverbindun-
gen fachgerecht festzudrehen, mussen die jeweiligen Drehmomente
beachtet werden.

WARNUNG

Nicht fachgerechtes Festdrehen von Schraubverbindungen

kann zu Materialermiidung und zum Bruch von Schraubver-

bindungen flhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Fahrrad nicht verwenden, wenn Schraubverbindungen lose
sind.

» Schraubverbindungen mit den korrekten Drehmomenten
festdrehen.
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6 Bremsen

A

A
A

WARNUNG

Bei Nasse kann sich die Bremsleistung verringern und der

Bremsweg verlangern.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Fahrweise und Geschwindigkeit den Wetterbedingungen
und den Fahrbahnverhaltnissen anpassen.

WARNUNG

Das Betatigen der Vorderradbremse kann zu einem Uber-

schlag fuhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Bremshebel fur das Vorderrad bei hohen Geschwindigkeiten
vorsichtig nutzen.

» Bremskraft der Bremsen der Fahrsituation anpassen.

» Immer mit beiden Bremsen gleichzeitig bremsen.

WARNUNG

Ein blockierendes Hinterrad kann Sttirze verursachen.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Hinterradbremse in Kurvenfahrten vorsichtig nutzen.

WARNUNG

Falsche Bremsbelage kdnnen zu einer verminderten oder zu
starken Bremsleistung oder zum Ausfall der Bremse flhren.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Bremskomponenten nur gegen Originalersatzteile austauschen.

Eine Bremse ist eine technische Einrichtung zur Verzégerung eines
Gegenstandes. Als Bremsanlage bezeichnet man die Gesamtheit der
Einzelteile.

Ein Fahrrad ist mit mindestens zwei Bremsen ausgestattet, die vonei-
nander unabhangig auf das Vorderrad und das Hinterrad wirken.
Folgende Bremsen kénnen verbaut sein:

= RuUcktrittbremse

= Rollenbremse

= Felgenbremse

» Scheibenbremse

=  Trommelbremse
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— Prufen Sie anhand des Abschnitts ,Fahrradpass” auf Seite 121 mit
welchen Bremsen das Fahrrad ausgestattet ist.

— FUr einen kurzen Bremsweg bremsen Sie gleichmaBig mit beiden
Bremsen.

6.1 Bremsen priifen

Flhren Sie die folgenden Anweisungen fur die Vorderrad- und fir die
Hinterradbremse aus.

1. Prufen Sie alle Schrauben der Bremsanlage auf festen Sitz.

2. Prufen Sie, ob der Bremshebel drehfest am Lenker sitzt.

— Wenn Sie lose Schraubverbindungen feststellen, lassen Sie die
Schrauben von Ilhrem Zweiradhandler festdrehen.

3. Prufen Sie, ob bei voll angezogenem Bremshebel noch mindestens
1 cm Abstand zwischen Bremshebel und Griff bleibt.

— Wenn der Abstand weniger als 1 cm betragt, lassen Sie die
Bremsanlage von lhrem Zweiradhandler einstellen.

4. Prufen Sie den Verschleif3 der Bremsbelage.

— Lassen Sie sich von lhrem Zweiradhandler erklaren, wie Sie den
Verschlei3 prifen kénnen.

5. Prifen Sie durch leichtes Hin- und Herbewegen der Bremsscheibe,
ob die Bremsscheibe spielfrei am Vorder- oder Hinterrad sitzt.

6. Prufen Sie, ob das Vorder- oder Hinterrad bei angezogener Bremse
blockiert.

— Wenn Sie eine geringe Bremswirkung feststellen, lassen Sie die
Bremsanlage von lhrem Zweiradhandler einstellen.

6.2 Bremshebelzuordnung

Die Bremshebel sind wie folgt in der Grundkonfiguration zugeordnet:

Hat das Fahrrad nur einen Bremshebel, ist er rechts am Lenker mon-
tiert und bedient die Vorderradbremse.

Hat das Fahrrad zwei Bremshebel, bedient der rechte Bremshebel die
Hinterradbremse und der linke Bremshebel die Vorderradbremse.

— Machen Sie sich mit der Bremshebelzuordnung vor Fahrtantritt
vertraut. Wenden Sie sich an Ihren Zweiradhandler, wenn Sie die
Bremshebelzuordnung andern lassen wollen.
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7 Felgenbremse
WARNUNG

Verschleif3 kann zu Felgenbruch fuhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Die Felgen mindestens einmal pro Jahr oder nach 1000 km
vom Zweiradhandler prufen lassen.

Wird der Bremshebel bei einer mechanischen Felgenbremse betatigt,
zieht das Bremsseil die Bremsarme zusammen und die Bremsbelage
werden an die Felge gepresst.

Wird der Bremshebel bei einer hydraulischen Felgenbremse betatigt,
werden in der Bremseinheit liegende Bremskolben durch Oldruck
nach auBen gedruckt. Die Bremsklotze werden dabei auf die Felge ge-
presst.

Wenn Sie nicht Uber das nétige Wissen und das bendétigte Werk-
zeud fur das Einstellen der Felgenbremse verfligen, lassen Sie die
Felgenbremse von einem Zweiradhandler einstellen.

7.1 Grundlagen

Durch Gebrauch der Felgenbremse verschleiBen die Bremsbelage und
die Felge. Bei einer Felgenbremse mit Seilzug verschleif3t zusatzlich das
Bremsseil. Bei einer hydraulischen Felgenbremse verschleiB3t zusatzlich
die BremsflUssigkeit.

Um die Felgenbremse stets sicher gebrauchen zu kénnen, flihren Sie
die folgenden Wartungsanweisungen durch.

— Entfernen Sie Verschmutzungen an den Komponenten der Felgen-
bremse und der Felge sofort mit einem leicht angefeuchteten Tuch.
Pruifen Sie alle Schrauben der Bremsanlage auf festen Sitz.

Prifen Sie, ob der Bremshebel drehfest am Lenker sitzt.

Wenn Sie lose Schraubverbindungen feststellen, lassen Sie die

Schrauben von einem Zweiradhandler, unter Beachtung der

Drehmomente, festdrehen.

— Ziehen Sie mehrfach den Bremshebel und prifen Sie, ob das
Bremsseil festhakt oder ob Kratzgerausche auftreten oder ob
Bremsflussigkeit aus den Leitungen, Anschliissen oder an den Brems-
belagen austritt.

— Prufen Sie, ob die Bremsseilhtlle beschadigt ist oder Drahtadern
gerissen sind (Sichtprufung).

— Wenn Sie mangelhafte Bremsseile feststellen oder wenn Brems-
flussigkeit austritt, verwenden Sie das Fahrrad nicht.

!

!

!
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— Prufen Sie, ob bei voll angezogenem Bremshebel hoch mindes-
tens 1 cm Abstand zwischen Bremshebel und Griff besteht.

— Wenn der Abstand weniger als 1 cm betragt, lassen Sie die Felgen-
bremse von einem Zweiradhandler einstellen.

— Prufen Sie, ob die Rader des Fahrrades bei angezogener Felgen-
bremse blockieren.

— Wenn Sie eine geringe Bremswirkung feststellen, lassen Sie die
Bremsanlage von lnrem Zweiradhandler einstellen.

— Achten Sie beim Bedienen der Felgenbremse auf ungewdhnliche
Gerausche.

— Wenn Sie ungewohnliche Gerausche horen, lassen Sie die
Bremsanlage von einem Zweiradhandler prufen.

7.2 Felgenbremse mit Schnellverschluss
WARNUNG

Ein geodffneter Schnellverschluss kann zum Versagen der Felgen-
bremse fuhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Sicherstellen, dass der Schnellverschluss geschlossen ist.

Der Schnellverschlusshebel an einer Felgenbremse ermoglicht den
raschen Aus- und Einbau der Laufrader.

Abb.: Felgenbremse
1 Schnellverschlusshebel 2 Verschlei3grenze

7.3 Bremsbelage priifen

— Prufen Sie, ob die VerschleiBgrenze der Bremsbelage erreicht ist.

— Lassen Sie die VerschleiBgrenze der Bremsbelage im Zweifelsfall
von lhrem Zweiradhandler prufen.

Die Bremsbelage miussen gewechselt werden, bevor die Verschleii3-
grenze am Bremsbelag erreicht ist.

www.bikeundco.de
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Lassen Sie Bremsbeldage von einem Zweiradhandler austauschen und
die Bremsanlage danach wieder einstellen.

Lassen Sie sich die VerschleiBgrenze der Felgenbremse von einem
Zweiradhandler erklaren.
— Prufen Sie, ob bei voll angezogenem Bremshebel noch mindestens
1 cm Abstand zwischen Bremshebel und Griff verbleibt.

— Wenn der Abstand weniger als 1 cm betragt, lassen Sie die
Bremsanlage von einem Zweiradhandler einstellen.

— Prufen Sie, ob die Bremsklotze auf beiden Seiten der Felge gleich-
maBig verschleiBen bzw. abnutzen (Sichtprifung).

— Wenn die Bremsbelage ungleichmaBig oder schrag verschleif3en,
lassen Sie die Bremsanlage von einem Zweiradhandler prufen.

— Prufen Sie die Bremsbelage auf Beschadigungen und starke Ver-
schmutzungen (Sichtprufung).

— Wenn die Bremsbelage stark verschmutzt sind, reinigen Sie sie.

— Wenn die Bremsbelage beschadigt sind, lassen Sie sie von
einem Zweiradhandler erneuern.

— Prufen Sie, ob die Bremsklotze mittig auf der Felgenflanke reiben.

— Die Bremsklotze sollten so eingestellt sein, dass sie der Biegung
der Felge so exakt wie moglich folgen.

— Fassen Sie die Bremsklotze an und prufen Sie, ob sie sich verdrehen
lassen.

— Wenn Sie die Bremskl6tze verdrehen kénnen, lassen Sie die
Bremsklotze von einem Zweiradhandler einstellen.

— Prufen Sie, ob sich die Bremsklotze beim Ziehen und Lésen des
Bremshebels gleichmaBig und symmetrisch in Richtung Felge hin
und zurlick bewegen (Sichtprifung).

— Wenn sich die Bremsklotze ungleichmaBig bewegen, lassen Sie
die Bremsanlage von einem Zweiradhandler prufen.

7.4 Felgenbremse bedienen
Das Hinterrad blockiert bei gleicher Bremskraft friher als das Vorder-
rad.

Modellabhangig ist Ihr Fahrrad mit unterschiedlichen Bremstypen am
Vorderrad und Hinterrad ausgestattet.

— Ziehen Sie zum Bremsen den Bremshebel mit den Fingern in Rich-
tung des Lenkers.

— Regulieren Sie die Bremswirkung durch die Kraft, mit der Sie den
Bremshebel ziehen.

— Um die Bremse zu l6sen, lassen Sie den Bremshebel los.
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Fur einen kurzen Bremsweg bremsen Sie gleichmaBig mit beiden Fel-
genbremsen bzw. mit der Hand- und Rucktrittbremse.

7.5 Felgenbremse einstellen
WARNUNG

Eine nicht fachgerecht eingestellte Bremsanlage kann zum
Verlust der Bremsleistung flhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!
» Bremsanlage nur vom Zweiradhandler einstellen lassen.

7.5.1 Griffweite einstellen
Das Einstellen der Griffweite stellt den Bremshebel naher an den Griff
heran.

— Stellen Sie den Bremshebel so ein, dass Sie ihn wahrend der Fahrt
sicher bedienen kénnen, ohne die Hand vom Lenker zu nehmen.

Das Einstellen der Griffweite verstellt die Spannung des Bremsseils.

1. Drehen Sie die Einstellschraube so weit hinein, dass Sie den Brems-
hebel sicher bedienen kénnen (siehe Abb.: ,Einstellungen am
Bremshebel”).

I—1

Abb.: Einstellungen am Bremshebel
1 Bremshebel 2 Einstellschraube

Modellabhangig ist die Einstellschraube eine Kreuzschlitz- oder
Innensechskantschraube.

2. Stellen Sie die Spannung des Bremsseils ein.
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7.5.2 Bremsseil einstellen

Wenn sich der Abstand der Bremsklotze links und rechts zur Felge
um mehr als 1 mm unterscheidet, muss vor der Einstellung des
Bremsseils eine Grundeinstellung der Bremsanlage durch lhren
Zweiradhandler erfolgen.

1. Drehen Sie die Kontermutter gegen den Uhrzeigersinn eine bis
zwei Umdrehungen los (siehe Abb.: ,Einstellungen am Bremsseil®).

2. Drehen Sie die Randelmutter so weit hinein oder heraus, bis der
Abstand der Bremsklotze auf beiden Seiten 1 bis 2 mm betragt
(siehe Abb.: ,Felgenbremse”).

— Greifen Sie dabei das Bremsseil vor der Randelmutter und zie-
hen Sie leicht daran, damit sich die Randelmutter leichter dre-
hen lasst.

3. Drehen Sie die Randelmutter maximal finf Umdrehungen heraus.

— Wenn Sie die Bremsklétze so nicht einstellen kdnnen, lassen Sie
die Bremsanlage von einem Zweiradhandler prufen.

4. PriUfen Sie, ob Sie den Bremshebel nur so weit an den Griff heran-
ziehen kénnen, dass der Abstand zwischen Bremshebel und Griff
mindestens 1 cm betragt.

5. Drehen Sie die Kontermutter im Uhrzeigersinn und drehen Sie sie
mit dosierter Kraft fest.

Abb.: Einstellungen am Bremsseil
1 Randelmutter 2 Kontermutter
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8 Scheibenbremse

Wenn Sie nicht Uber das nétige Wissen und das bendtigte Werk-
zeug fur das Einstellen der Scheibenbremse verfligen, lassen Sie
die Scheibenbremse von Ihrem Zweiradhandler einstellen.

A\

WARNUNG

Verschleif3 kann zum Ausfall der Scheibenbremse flihren.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Die Scheibenbremse mindestens einmal pro Jahr oder nach
1000 km vom Zweiradhandler pruifen lassen.

VORSICHT

Beruhren heiBer Bremsscheiben kann zu Verbrennungen flihren.
Verletzungsgefahr!
» Bremsscheiben vor dem Berihren abkuhlen lassen.

HINWEIS

Durch langanhaltende Beanspruchung konnen Bremsbelage

verglasen.

Beschadigungsgefahr!

» Wenn gefahrlos moglich, an langen Gefallen stoBweise und
mit hoherer Kraft bremsen.

HINWEIS

Durch Ausbau des Vorder- bzw. Hinterrades kann die Bremse

beschadigt werden.

Beschadigungsgefahr!

» Das Vorder- bzw. Hinterrad nur von Ilhrem Zweiradhandler
aus- und einbauen lassen.

HINWEIS

Vollbremsungen mit neuen Bremsbelagen fihren zum Vergla-
sen der Bremsbelage.

Beschadigungsgefahr!

» Neue Scheibenbremsen abseits des StraBenverkehrs einbremsen.

8.1 Grundiagen

Beim Ziehen des Bremshebels werden die im Bremssattel der Scheiben-
bremse liegenden Bremskolben nach auBen gedriickt. Die Bremskol-
ben pressen die Bremsbelage gegen die Bremsscheibe.
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Prifen Sie die Scheibenbremse regelmaBig auf Verschlei3 und Funktion.

Entfernen Sie Verschmutzungen an den Komponenten der Schei-

benbremse und der Bremsscheibe sofort mit einem leicht ange-

feuchteten Tuch.

— Reinigen Sie bei Scheibenbremsen die Bremsscheiben regelmaBig
mit Bremsenreiniger oder warmem Wasser.

Durch Gebrauch der Scheibenbremse verschlei3en die Bremsbeldge

und die Bremsscheibe.

Bei einer Scheibenbremse mit Seilzug verschleit zusatzlich das Bremsseil.

Bei einer hydraulischen Scheibenbremse verschleif3t zusatzlich die

Bremsflussigkeit.

!

L

Abb.: Hydraulische Scheibenbremse

1 Hydraulikleitung 3 Bremsscheibe
2 Bremssattel

Fragen Sie einen Zweiradhandler nach einer Prifhilfe zum Prifen des
VerschleiBBes der Bremsbelage. Abhangig von Ihnrem Bremsentyp kann
das z. B. die Transportsicherung sein.

— Fuhren Sie die folgenden Anweisungen fur die Vorderrad- und Hin-
terradbremse aus.

1. Prufen Sie, ob sich die Bremsbelage beim Ziehen und Losen des
Bremshebels gleichmaBig und symmetrisch in Richtung Brems-
scheibe und zurtick bewegen.

— Wenn Sie die Bremsscheibe bewegen kénnen oder die Brems-
belage sich ungleichmagig bewegen, lassen Sie die Bremse von
einem Zweiradhandler prufen.

2. Ziehen Sie den Bremshebel an und prifen Sie, ob BremsflUssigkeit aus
den Leitungen, Anschlissen oder an den Bremsbelagen austritt.

— Wenn BremsflUssigkeit austritt, verwenden Sie das Fahrrad nicht.

— Lassen Sie die Scheibenbremse von einem Zweiradhandler
reparieren.

Wenn die Scheibenbremsen neu sind bzw. wenn die Bremsbelage oder
die Bremsscheibe erneuert wurden, mussen die Scheibenbremsen ein-
gebremst werden.
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— Beachten Sie hierzu die Herstellerangaben oder fragen Sie einen
Zweiradhandler.

— Wenn die Wirkung der Scheibenbremsen nach dem Einbrem-
sen unzureichend ist oder Sie beim Bremsen ungewohnliche
Gerausche horen, lassen Sie die Scheibenbremsen von lhrem
Zweiradhandler prufen.

8.2 Scheibenbremse bedienen

Das Hinterrad blockiert bei gleicher Bremskraft friher als das Vorderrad.

Modellabhangig ist Ihr Fahrrad mit unterschiedlichen Bremstypen am
Vorderrad und Hinterrad ausgestattet.

— Ziehen Sie zum Bremsen den Bremshebel mit den Fingern in Rich-
tung des Lenkers.

— Regulieren Sie die Bremswirkung durch die Kraft, mit der Sie den
Bremshebel ziehen.

Um die Scheibenbremse zu l6sen, lassen Sie den Bremshebel los.

Far einen kurzen Bremsweg bremsen Sie gleichmafig mit beiden
Bremsen.

8.3 Scheibenbremse einstellen

WARNUNG
Durch nicht fachgerecht eingestellte Bremsen kann sich die

Bremsleistung verringern oder kénnen die Bremsen ausfallen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Einstellungen an den Bremsen nur von einem Zweiradhand-
ler vornehmen lassen.

» Das Einstellen der Bremse ggf. von einem Zweiradhandler erkla-
ren lassen.

8.4 Bremsbelage austauschen
WARNUNG

Falsche oder nicht fachgerecht installierte Bremsbelage kénnen
zu Fehlfunktionen fuhren, z. B. zum Ausfall der Scheibenbremse.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Nur Original-Bremsbelage fir Scheibenbremsen verwenden.
» Beim Kauf der Bremsbelage fachmannisch beraten lassen.

» Bremsbelage von einem Zweiradhandler austauschen lassen.

— Prufen Sie, ob die Bremsbelage verschlissen sind.
— Lassen Sie die Bremsbelage von einem Zweiradhandler austauschen.
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9 Rucktrittbremse
WARNUNG

Die Rucktrittbremse hat keine Wirkung bei einer herunterge-

sprungenen Kette.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Beim Ausfall der Rucktrittbremse vorsichtig mit dem Brems-
hebel fiur das Vorderrad und, falls vorhanden, mit dem
Bremshebel fur das Hinterrad bremsen.

Eine Rucktrittbremse gehort haufig zur Austattung von Fahrradern mit
Nabenschaltung und Fahrradern ohne Schaltung. Die Rucktrittbremse ist
Teil der Hinterradnabe des Fahrrades und wird Uber die Pedale betatigt.

Wenn Sie den Pedaltrieb ohne Widerstand riickwarts drehen kénnen,
ist Ihr Fahrrad nicht mit einer Rlcktrittbremse ausgestattet.

9.1 Grundlagen

Wird die Rucktrittbremse betatigt, treten in der Nabe des Hinterrades
Reibungskrafte auf, die das Hinterrad abbremsen. Rucktrittbremsen
verschleiBen konstruktionsbedingt erst nach langem Gebrauch.

Prufen Sie regelmaBig die Funktion der Rucktrittbremse.

1. Fassen Sie den Gegenhalter an und prufen Sie, ob er fest am Hinter-
bau-Unterrohr sitzt.

— Wenn die Schraube am Gegenhalter lose ist, drehen Sie sie im
Uhrzeigersinn fest.

— Drehen Sie die Schraube mit dosierter Kraft fest.

2. Achten Sie beim Betatigen der Rucktrittbremse auf ungewdhnliche
Gerausche.

— Wenn Sie ungewohnliche Gerausche horen, lassen Sie die Rucktritt-
bremse von einem Zweiradhandler prufen.

‘ OO FCLCT
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Abb.: Gegenhalter
1 Hinterbau-Unterrohr 3 Gegenhalter

2 Schraube
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9.2 Ricktrittbremse bedienen
— Drehen Sie den Pedaltrieb riickwarts (siehe Abb.: ,RUcktrittbremse”),
um zu bremsen.

— Regulieren Sie die Bremskraft durch die Kraft, mit der Sie die Pe-
dale gegen den Widerstand treten.

— Drehen Sie den Pedaltrieb vorwarts, um die Rlcktrittbremse zu l6sen.

Flr einen kurzen Bremsweg bremsen Sie gleichmagig mit der Hand-
und Rucktrittbremse.

9.3 Rucktrittbremse einstellen

Rucktrittbremsen konnen nur von lhrem Zweiradhandler einge-
stellt werden.

WARNUNG

Nicht fachgerecht eingestellte Bremsen konnen zum Verlust
der Bremsleistung flhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Die Rucktrittbremse nur vom Zweiradhandler einstellen lassen.

Sollte beim Bremsvorgang einer Rucktrittbremse die rickwarts gerich-
tete Umdrehung zum Bremsen mehr als 1/6 einer ganzen Umdrehung
betragen, dann lassen Sie die Rucktrittbremse von lhrem Zweirad-
handler einstellen.

Abb.: Rucktrittbremse
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10 Rollenbremse

Die Rollenbremse ist Teil der Vorder- bzw. Hinterradnabe (siehe
Abb.: ,Rollenbremse”). Wird die Rollenbremse betatigt, driickt der
Bremsbelag durch die sich drehenden Bremsrollen gegen die Brems
trommel.

10.1 Grundiagen

Durch Gebrauch der Rollenbremse verschlei3en das Bremsseil, die
Bremsrollen, der Bremsbelag und die Bremstrommel.

10.2 Rollenbremse bedienen

Das Hinterrad blockiert bei gleicher Bremskraft friher als das Vorderrad.

Modellabhangig ist Ihr Fahrrad mit unterschiedlichen Bremstypen am
Vorderrad und Hinterrad ausgestattet.

— Ziehen Sie zum Bremsen den Bremshebel mit den Fingern in Rich-
tung des Lenkers.

— Regulieren Sie die Bremswirkung durch die Kraft, mit der Sie den
Bremshebel ziehen.

— Lassen Sie den Bremshebel los, um die Rollenbremse zu lésen.

Fur einen kurzen Bremsweg bremsen Sie gleichmaBig mit beiden
Bremsen.

10.3 Rollenbremse einstellen

Wenn die Rollenbremse bei vollstandig eingeschraubter Stell-
schraube schleift, muss vor der Einstellung des Bremsseils eine
Grundeinstellung der Bremse durch einen Zweiradhandler
erfolgen.

1. Drehen Sie die Kontermutter ein bis zwei Umdrehungen gegen den
Uhrzeigersinn (siehe Abb.: ,Rollenbremse”).

2. Drehen Sie die Stellschraube so weit heraus, bis die Rollenbremse
zu schleifen beginnt, ohne dass der Bremshebel gezogen wird.
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Abb. Rollenbremse
1 Stellschraube 2 Kontermutter

GCreifen Sie dabei das Bremsseil und ziehen Sie leicht daran, damit sich
die Stellschraube leichter drehen lasst.

— Drehen Sie die Stellschraube maximal fiunf Umdrehungen
heraus.

— Drehen Sie das Vorder- bzw. Hinterrad, um zu prufen, ob die
Rollenbremse schileift.

3. Drehen Sie die Stellschraube schrittweise so weit hinein, bis sich
das Vorder- bzw. Hinterrad frei dreht, wenn der Bremshebel nicht
gezogen wird.

4. Prifen Sie, ob Sie den Bremshebel nur so weit an den Griff heran-
ziehen kdnnen, dass der Abstand zwischen Bremshebel und Griff
mindestens 1 cm betragt.

— Wenn Sie die Rollenbremse so nicht einstellen kbnnen, lassen Sie
die Rollenbremse von einem Zweiradhandler einstellen.

5. Drehen Sie die Kontermutter im Uhrzeigersinn und ziehen Sie sie
mit dosierter Kraft fest.
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11 Trommelbremse

Die Trommelbremse ist Teil der Vorder- bzw. Hinterradnabe (siehe
Abb.: Trommmelbremse”).

Wenn Sie nicht UGber das nétige Wissen und das bendtigte Werk-
zeud fur das Einstellen der Trommelbremse verfligen, lassen Sie die
Trommelbremse von lhrem Zweiradhandler einstellen.

11.1 Grundlagen
Wird bei einer Trommelbremse der Bremshebel betatigt, werden in der
Nabe des Laufrades zwei Bremsbacken an die Nabenhdille gepresst.

Durch Gebrauch der Trommelbremse verschleiBen die Bremsbacken,
die Nabenhtille und das Bremsseil.

Zusatzlich kann sich in der Vorderradnabe ein Nabendynamo
befinden (siehe Abschnitt ,Beleuchtung” auf Seite 73).

11.2 Trommelbremse bedienen

Das Hinterrad blockiert bei gleicher Bremskraft friher als das Vorderrad.

Modellabhangig ist Ihr Fahrrad mit unterschiedlichen Bremstypen am
Vorderrad und Hinterrad ausgestattet.

— Ziehen Sie zum Bremsen den Bremshebel mit den Fingern in Rich-
tung des Lenkers.

— Regulieren Sie die Bremswirkung durch die Kraft, mit der Sie den
Bremshebel ziehen.

— Lassen Sie den Bremshebel los, um die Bremse zu l6sen.

Fur einen kurzen Bremsweg bremsen Sie gleichmaBig mit beiden
Bremsen.

11.3 Trommelbremse einstellen

Wenn die Trommelbremse bei vollstandig eingeschraubter Stell-
schraube schleift, muss vor der Einstellung des Bremsseils eine
Grundeinstellung der Trommelbremse durch lhren Zweiradhandler
erfolgen.

1. Drehen Sie die Kontermutter eine bis zwei Umdrehungen gegen
den Uhrzeigersinn (siehe Abb.: . Trommelbremse”).

2. Drehen Sie die Stellschraube so weit heraus, bis die Bremse zu
schleifen beginnt, ohne dass der Bremshebel gezogen wird.
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Greifen Sie dabei das Bremsseil und ziehen Sie leicht daran, damit sich
die Stellschraube leichter drehen lasst.

— Drehen Sie die Stellschraube maximal funf Umdrehungen her-
aus.

— Drehen Sie das Vorder- bzw. Hinterrad, um zu prifen, ob die
Trommelbremse schileift.

3. Drehen Sie die Stellschraube schrittweise so weit hinein, bis sich
das Vorder- bzw. Hinterrad frei dreht, wenn der Bremshebel nicht
gezogen wird.

4. Prufen Sie, ob Sie den Bremshebel nur so weit an den Griff heran-
ziehen kénnen, dass der Abstand zwischen Bremshebel und Griff
mindestens 1 cm betragt.

— Wenn Sie die Trommelbremse so nicht einstellen kbnnen, lassen
Sie die Trommelbremse von |lhrem Zweiradhandler einstellen.

5. Drehen Sie die Kontermutter im Uhrzeigersinn und ziehen Sie sie
mit dosierter Kraft fest.

Abb.: Trommelbremse
1 Stellschraube 2 Kontermutter
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12 Antriebe

Fahrrader werden manuell angetrieben. Die beim Pedalieren aufge-
wandte Muskelkraft wird mithilfe des Pedaltriebs auf die Kette (Ketten-
trieb) oder den Riemen (Riementrieb) Ubertragen, die wiederum das
Hinterrad in Bewegung versetzen, wodurch das Fahrrad insgesamt an-
getrieben, also in Bewegung versetzt wird.

— Informieren Sie sich mithilfe der anschlieBenden Abschnitte ,Ketten-
trieb” bzw. ,Riementrieb” Uber die modellabhangige Antriebsart
lhres Fahrrades und beachten Sie die dort aufgefihrten Angaben
zu Sicherheit und Wartung.

12.1 Pedaltrieb
12.1.1 Grundlagen

Bauteile des Pedaltriebs sind:
=  Pedal,

= Tretkurbel,

= Tretlager,

= Kettenrad.

@5\@%6\@’?@%%

Abb.: Pedaltrieb
1 Kettenrad 2 Podal
2 Tretlager 4 Tretkurbel

12.1.2 Pedaltrieb bedienen

— Setzen Sie den Pedaltrieb in Gang, indem Sie in die Pedale treten
(pedalieren), sodass die Kette bzw. der Riemen rotiert, um das Fahr-
rad in Bewegung zu versetzen.

12.1.3 Pedaltrieb priifen

— Stellen Sie sicher, dass Tretkurbel, Tretlager und Pedale fest fixiert
sind, indem Sie mit etwas Druck versuchen, die Pedale sowohl seit-
lich hin und her sowie senkrecht hoch und runter zu bewegen.
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Wenn sich Tretkurbel, Tretlager oder Pedal seitlich oder senkrecht
bewegen lassen, wenden Sie sich flir eine Prifung und ggf. Repara-
tur an einen Zweiradhandler.

12.2 Kettentrieb
12.2.1 Grundlagen

Ein Fahrrad mit Kettentrieb kann modellabhangig mit folgenden Kom-
ponenten/Funktionen ausgestattet sein:

Nabenschaltung
Kettenschaltung
Rucktrittbremse

Putzen Sie die Kette mithilfe eines sauberen gdf. leicht eingedlten
Tuches.

Saubern Sie Zahnkranz und Kettenrader ggf. mit einer weichen
Burste.

Olen Sie die Kette regelmaBig mit Universaldl:
* nach dem Reinigen,

= nach Regenfahrten,

* nach 15 Betriebsstunden.

Stellen Sie sicher, dass alle Komponenten des Kettentriebs frei von
Beschadigungen sind.

Abb. Kettentrieb
1 Zahnkranz 3 Kettenblatt
2 Kette

— Wenden Sie sich bei hartnackigeren Verschmutzungen, die sich mit

den o. g. Mitteln nicht entfernen lassen, oder wenn Sie Beschadigun-
gen an Komponenten des Kettentriebes feststellen an einen Zwei-
radhandler.
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12.2.2 Kettentrieb bedienen

— Treten Sie in die Pedale:

Die fur das Pedalieren aufgewandte Muskelkraft wird mithilfe des
Pedaltriebs auf die Kette Ubertragen und setzt den Kettentrieb in
Gang.

Die Rotation der Kette wirkt auf das Hinterrad und treibt so das
Fahrrad an.
12.2.3 Kettentrieb einstellen

— Lassen Sie Zahnkranz bzw. Kettenrad von einem Zweiradhandler
auswechseln, wenn Sie feststellen, dass einzelne Zahne gefahrlich
spitz sind (sog. Haifischzahne).

PAAN © o ©
SAN © el ©

Abb.: Zahnkranz

1 Kettenradverschleil3 2 Zahnkranzverschleil3
12.3 Riementrieb
12.3.1 Grundlagen

Abb.: Riementrieb

1 Hintere Scheibe 3 Riemen

2 Vordere Scheibe 4 Hintere Bordscheibe

Ein Fahrrad mit Riementrieb kann modellabhangig mit folgenden
Komponenten/Funktionen ausgestattet sein:

= Nabenschaltung

* RuUcktrittbremse
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HINWEIS

Durch unsachgemaBe Handhabung kénnen Sie den Riemen be-
schadigen.

Beschadigungsgefahr!

» Riemen nicht knicken, verbiegen, verdrehen, verschnuren,
umstllpen oder als Schllssel verwenden.

» Den Riemen bei der Montage nicht am Kettenrad aufrollen.

» Keinen Hebel (z. B. einen Schraubendreher) verwenden, um
den Riemen aufzusetzen.

X @
% @

Abb.: Beschadigungsarten
12.3.2 Riementrieb bedienen

— Treten Sie in die Pedale:
Die flir das Pedalieren aufgewandte Muskelkraft wird mithilfe des
Pedaltriebs auf den Riemen Ubertragen und setzt den Riementrieb
in Gang. Die Rotation des Riemens wirkt auf das Hinterrad und treibt
so das Fahrrad an.

12.3.3 Riementrieb einstellen
12.3.3.1 Spannung des Riemens prifen

Die Riemenspannung muss flr eine stérungsfreie Funktion des Rie-
mentriebs 14-20 kg betragen.

— Wenden Sie sich in regelmaBigen Abstanden an einen Zweirad-

handler, um die Riemenspannung prufen und ggdf. einstellen zu
lassen.
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12.3.3.2 VerschleiB am Riementrieb priifen

— Kontrollieren Sie alle Bestandteile des Riementriebs in regelmagi-
gen Abstanden auf Verschleif3.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, um den Riemen aus-
wechseln zu lassen, wenn Sie VerschleiBerscheinungen wie spitze
Zahne, Risse oder fehlende Zahne am Riemen ausmachen.

— Lassen Sie die Riemenscheibe von einem Zweiradhandler auswech-
seln, wenn Sie feststellen, dass einzelne Zahne gefahrlich spitz sind
(sog. Haifischzahne).

QY © A ©
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Abb.: Verschleil3
1T Riemenverschleil3 2 Riemenscheibenverschlei
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13 Gangschaltung

Mithilfe der Gangschaltung kann der Fahrer die flir den Antrieb erforderli-
che Leistung den Streckenbedingungen und der Geschwindigkeit anpas-
sen.

Bestandteile der Gangschaltung sind das schaltbare Getriebe und die
entsprechenden Bedienelemente.

Es wird zwischen folgenden Gangschaltungstypen unterschieden:

= Kettenschaltung

= Nabenschaltung

= Hybridschaltung

= Automatikschaltung

— Machen Sie sich mit der Gangschaltung lhres Fahrrades vertraut, in-
dem Sie die entsprechenden Abschnitte in der Bedienungsanleitung
lesen und verstehen.

— Lesen Sie ggf. die separate Gebrauchsanleitung flir Pedelecs, wenn
Sie ein Pedelec besitzen.

Eine regelmaBig gewartete und gepflegte Gangschaltung weist nur ge-

ringe VerschleiBerscheinungen auf. Die Schaltziige werden durch den

Gebrauch gedehnt.

Beachten Sie folgende Informationen, um friihzeitigem Verschleif3 vor-
zubeugen:

— Treten Sie wahrend des Schaltens nicht zu kraftvoll in die Pedale.
— Schalten Sie vor Steigungen fruhzeitig in den gewulinschten Gang.

— Prufen Sie regelmaig alle Bestandteile der Gangschaltung wie im
entsprechenden Abschnitt zu lhrer Gangschaltung beschrieben.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Bestandteile
Beschadigungen aufweisen, Sie wahrend des Schaltvorgangs unge-
wohnliche Gerausche wahrnehmen oder Sie nicht ordnungsgeman
in alle Gange schalten konnen.
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13.1 Kettenschaltung
13.1.1 Grundlagen

Modelle mit Kettenschaltung verfligen Uber 1-3 Kettenrader an der
Tretkurbel und 7-11 Zahnkranze am Hinterrad, die separat Uber modell-
abhangige Bedienelemente am Lenker angewahlt werden. Anhand der
moglichen Kombinationen (Anzahl Kettenrader x Anzahl Zahnkranze)
lasst sich die theoretische Gesamtanzahl der Gange ermitteln.

Die Kettenrader wahlen Sie bestimmungsgeman in Abhangigkeit des
Streckenverlaufs (steigend/eben/abschuissig), mithilfe der Zahnkranze
stellen Sie die einzelnen Gange ein.

Wabhlen Sie:

» ein kleineres Kettenrad bei Steigungen
(hdhere Trittfrequenz; Antrieb leichtgangiger)

= ein groBeres Kettenrad bei ebenen Strecken/Gefélle
(geringere Trittfrequenz; Antrieb schwergangiger)

Je kleiner der Zahnkranz ist, den Sie dazu kombinieren, desto héher/
schwergangiger ist der eingelegte Gang und desto geringer ist die Tritt-
frequenz.

Abb.: Kettenschaltung

1 Schaltseil 3 Kettenrader am Pedaltrieb
2 Zahnkranze am Hinterrad 4 Kette

13.1.1.1 Kettenschaltung pflegen

— Reinigen Sie die Bedienelemente mithilfe eines feuchten Tuches.

— Entfernen Sie grobe Verschmutzungen an zuganglichen Bestandtei-
len des schaltbaren Getriebes mithilfe eines feuchten Tuches oder
einer weichen Burste.

— Fetten Sie die Bestandteile des schaltbaren Getriebes nach der Rei-
nigung mit geeignetem Schmiermittel ein, z. B. mit Universalol.

— Entfernen Sie Uberschussiges Schmiermittel umgehend, um Verun-
reinigungen und Umweltbelastungen zu vermeiden.

www.bikeundco.de



Gangschaltung

13.1.1.2 Kettenschaltung und Kettenspannung priifen

— Prufen Sie alle Bestandteile der Kettenschaltung auf Beschadigungen.

— Prufen Sie, ob das Schaltwerk senkrecht steht oder seitlich verbogen
ist.

— Prifen Sie, ob ausreichend Abstand zwischen Schaltwerk/Kette und
Speichen vorhanden ist.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Bestandteile Be-
schadigungen aufweisen, das Schaltwerk seitlich verbogen ist oder
kein/kaum Abstand zwischen Schaltwerk/Kette und Speichen vor-
handen ist.

Die Kette wird mithilfe der Spannrolle im Schaltkafig entsprechend der

gewahlten Kettenrader und Zahnkranze auf Spannung gehalten.

— Stellen Sie sicher, dass die Kette ordnungsgemaf gespannt ist und
nicht durchhangt.

— Schieben Sie den Schaltkafig vorsichtig nach vorne in Richtung der
Tretkurbel und stellen Sie sicher, dass sich der Schaltkafig wieder
selbststandig in die Ausgangsposition bewegt.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn die Kette durch-
hangt oder der Schaltkafig sich nicht selbststandig zurlickbewegt
oder hakt.

13.1.1.3 Zahnradkombinationen

HINWEIS

Wenn Sie die Zahnrader falsch kombinieren, kann die Gang-

schaltung dadurch Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Kleines Kettenrad nicht mit kleinsten Zahnkranzen und gro-
Bes Kettenrad nicht mit groBBten Zahnkranzen verwenden.

Einige der theoretisch mdglichen Kombinationen von Kettenradern

und Zahnkranzen eignen sich nicht flir den bestimmungsgemaBen Ge-

brauch, da sie ggf. einen geringen Fahrkomfort aufweisen und den Ver-

schlei3 erhéhen.

Bei Kombination z. B. des kleinsten Kettenrads mit dem kleinsten Zahn-

kranz verschleiBBen Kettenrader, Zahnkranze und Kette aufgrund der

extrem schrag laufenden Kette schneller als bei der Verwendung von

ausgewogeneren Kombinationen.

— Wahlen Sie Kombinationen, bei denen die Kette mdglichst parallel
verlauft (siehe Abb.: ,BestimmungsgemaBe Kombinationen®).
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— Wenden Sie sich flr eine Einweisung in Umgang und Nutzung mit
der Kettenschaltung an einen Zweiradhandler, wenn Sie Probleme

haben oder Sie unsicher in der Handhabung der Kettenschaltung
sind.

Abb.: Bestimmungsgemafie Kombinationen

1 Zahnkranze am Hinterrad 2 Kettenrader am Pedaltrieb
13.1.2 Kettenschaltung bedienen
WARNUNG

Wenn Sie unsicher in der Bedienung der Gangschaltung sind

oder Probleme damit haben, lenkt Sie dies ggf. vom Straf3en-
verkehr ab.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Vor der Teilnahme am StraBBenverkehr mit den Funktionen
der Gangschaltung vertraut machen.

» Anhalten, wenn sich Probleme ergeben bei der Bedienung
der Gangschaltung, z. B. durch Fehlfunktionen.

HINWEIS

Wenn Sie die Gangschaltung falsch bedienen, kann sie dadurch
Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!
» Beim Schaltvorgang nicht kraftvoll in die Pedale treten.
» Beim Schaltvorgang nicht rickwarts treten.

» Vor Steigungen frihzeitig in den gewlinschten Gang schal-
ten.
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13.1.2.1 Bedieneinheit mit Schalthebeln

5

Abb.: Schalthebel rechts (exemplarisch)
1 Hinterer Schalthebel 2 Vorderer Schalthebel

Bei Modellen mit Schalthebeln befindet sich das Bedienelement flr
die Zahnkranze auf der rechten Lenkerseite und das Bedienelement fur
die Kettenrader auf der linken Lenkerseite.

— Lassen Sie den Schalthebel nach dem Schalten jeweils los, sodass er in
die Ausgangsposition zurlickkehrt, um den Schaltvorgang vollstéandig
auszufuhren.

— Drucken Sie auf der rechten Lenkerseite (siehe Abb.: ,Schalthebel
rechts”):
= den vorderen Schalthebel, sodass er 1x einrastet, um einen Gang

herunterzuschalten.
* den vorderen Schalthebel maximal durch, sodass er 2x einrastet,
um zwei Gange herunterzuschalten.

— Drucken Sie auf der rechten Lenkerseite den hinteren Schalthebel,
um einen Gang hochzuschalten.

— Drlcken Sie auf der linken Lenkerseite den vorderen Schalthebel,
um auf ein groBeres Kettenrad zu schalten (geringere Trittfrequenz;
Antrieb schwergangiger).

— Drucken oder ziehen Sie auf der linken Lenkerseite den hinteren
Schalthebel, um auf ein kleineres Kettenrad zu schalten (héhere
Trittfrequenz; Antrieb leichtgangiger).
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13.1.2.2 Bedieneinheit am Rennradlenker

Bei Modellen mit Rennradlenkern befindet sich die Bedieneinheit fir
die Zahnkranze auf der rechten Lenkerseite und die Bedieneinheit flr
die Kettenrader auf der linken Lenkerseite.

Abb. Bedieneinheit am Rennradlenker
1 Kleiner Schalthebel 2 Grof3er Schalthebel

— Lassen Sie den Schalthebel nach dem Schalten jeweils los, sodass er in
die Ausgangsposition zurlickkehrt, um den Schaltvorgang vollstandig
auszufuhren.

— Drucken Sie auf der rechten Lenkerseite (siehe Abb.: ,Bedieneinheit
am Rennradlenker”):

» den groBen Schalthebel, sodass er einmal einrastet, um einen
Gang herunterzuschalten.

* den groBBen Schalthebel maximal durch, sodass er zweimal ein-
rastet, um zwei Gange herunterzuschalten.

— Drucken Sie auf der rechten Lenkerseite den kleinen Schalthebel,
um einen Gang hochzuschalten.

— Drlicken Sie auf der linken Lenkerseite den groBBen Schalthebel, um
auf ein groBeres Kettenrad zu schalten (geringere Trittfrequenz;
Antrieb schwergangiger).

— Drucken Sie auf der linken Lenkerseite den kleinen Schalthebel, um
auf ein kleineres Kettenrad zu schalten (héhere Trittfrequenz;
Antrieb leichtgangiger).
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13.1.2.3 Schalten mit Drehgriffschalter

? |

Abb.: Drehgriffschalter der Kettenschaltung

4+ > 1>

— Drehen Sie den Drehgriffschalter so, dass der gewtlinschte Gang auf
der Anzeige ausgewahlt ist bzw. angezeigt wird
(siehe Abb.: ,Drehgriffschalter der Kettenschaltung®).

13.1.3 Kettenschaltung einstellen
HINWEIS

Wenn die Gangschaltung falsch eingestellt ist, kann sie bei der

Verwendung Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Zweiradhandler aufsuchen, wenn Sie den Eindruck haben,
dass die Gangschaltung eingestellt werden muss.

Nehmen Sie die Einstellung der Kettenschaltung nur selbst vor, wenn
Sie das noétige Wissen haben. Wenden Sie sich daflr andernfalls an ei-
nen Zweiradhandler.

Stellen Sie die Schaltwerk oder Umwerfer mithilfe der entsprechenden
Zugspannschraube ein, wenn bei oder nach dem Schalten ungewohnli-
che Gerausche auftreten oder sich die Gange nicht problemlos einstellen
lassen bzw. ,springen®.

Gehen Sie hierzu wie folgt vor:

1. Drehen Sie die entsprechende Zugspannschraube um eine halbe
Umdrehung im oder entgegen dem Uhrzeigersinn (siehe Abb. ,Zug-
spannschraube’).

* Die Zugspannschraube am Bedienelement reguliert den Umwer-
fer.

* Die Zugspannschraube am Schaltwerk reguliert das Schaltwerk.

2. Prifen Sie, ob die Gerausche beim Schaltvorgang abgenommen
oder zugenommen haben.
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3. Drehen Sie die entsprechende Zugspannschraube in kleinsten
Schritten
= weiter in die urspriingliche Richtung, wenn die Gerausche abge-
nommen haben.
* in die entgegengesetzte Richtung, wenn die Gerausche zuge-
nommen haben.
4. FUhren Sie die Schritte 1-3 solange durch, bis Schaltwerk bzw. Um-
werfer korrekt eingestellt sind.
5. Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn die Gerausche un-
verandert auftreten oder Sie unsicher sind.

¢ ,

\__

1

Abb.: Zugspannschraube
1 Schalthebel 3 Schaltwerk
2 Zugspannschraube

www.bikeundco.de



Gangschaltung

13.2 Nabenschaltung
13.2.1 Grundlagen

Die Nabenschaltung befindet sich in der Hinterradnabe. Als Bedienele-
mente fungieren modellabhangig entweder ein Drehgriffschalter oder
ein Schalthebel auf der rechten Lenkerseite. Die 2-Gang-Automatik-
Nabenschaltung wechselt abhangig von der Geschwindigkeit automa-
tisch zwischen 1. und 2. Gang und verfligt daher tber kein Bedienele-
ment.

Es gibt sowohl Modelle mit als auch ohne Rucktrittbremse.
13.2.2 Nabenschaltung priifen und pflegen

!

!

Durch intensive Nutzung, starke Verschmutzung oder wenn Sie lhr
Fahrrad in salzhaltiger Umgebung verwenden, werden die Be-
standteile der Nabenschaltung starker beansprucht, sodass die
Prufung und Pflege in klirzeren Abstanden erfolgen sollten.

Lassen Sie einmal im Jahr von einem Zweiradhandler einen OI-

wechsel bei der Nabenschaltung durchfihren.

Prufen Sie alle Bestandteile der Nabenschaltung auf Beschadigungen.

Sichten Sie die Schaltseile und prifen Sie Umhullungen der Schalt-

seile und die Drahtadern auf Beschadigungen oder Risse.

Prifen Sie die Funktion der Nabenschaltung wie folgt:

1. Heben Sie das Fahrrad so am Rahmen an, dass das Hinterrad frei
beweglich ist.

2. Setzen Sie das Hinterrad mithilfe der Pedale in Bewegung.

3. Wechseln Sie durch alle Gange.

4. Kontrollieren Sie, ob Sie ordnungsgeman in alle Gange schalten
kénnen.
Achten Sie dabei auch auf ungewodhnliche Gerausche wahrend
des Schaltvorgangs.

Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Bestandteile Be-
schadigungen aufweisen, Sie wahrend des Schaltvorgangs unge-
wohnliche Gerausche wahrnehmen oder Sie nicht ordnungsgeman
in alle Gange schalten kénnen.

Pflegen Sie die Bestandteile der Nabenschaltung mit geeigneten
Pflegemitteln, um erhéhtem Verschleif3 durch Witterungsbedin-
gungen und Umwelteinfllisse zu mindern. Wenden Sie sich fur In-
formationen zu geeigneten Pflegemitteln an einen Zweiradhandler.
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13.2.3 Nabenschaltung bedienen
WARNUNG

Wenn Sie unsicher in der Bedienung der Nabenschaltung sind
oder Probleme damit haben, lenkt Sie dies ggf. vom StraB3en-
verkehr ab.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Vor der Teilnahme am StraBBenverkehr mit den Funktionen
der Nabenschaltung vertraut machen.

» Nabenschaltung nur bedienen, wenn Sie dadurch nicht vom
StraBenverkehr abgelenkt werden.

» Anhalten, wenn sich Probleme ergeben bei der Bedienung der
Nabenschaltung, z. B. durch Fehlfunktionen.

HINWEIS

Wenn Sie die Nabenschaltung falsch bedienen, kann sie da-
durch Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Beim Schaltvorgang nicht kraftvoll in die Pedale treten.

» Beim Schaltvorgang nicht riickwarts treten.

» Vor Steigungen friihzeitig in den gewtlinschten Gang schalten.

13.2.3.1 Schalten mit Schalthebel

— Lassen Sie den Schalthebel nach dem Schalten jeweils los, sodass er in
die Ausgangsposition zurlickkehrt, um den Schaltvorgang vollstédndig
auszufuhren.

— Drlcken Sie den vorderen Schalthebel, um einen Gang herunterzu-
schalten.

— Drucken oder ziehen Sie den hinteren Schalthebel, um einen Gang
hochzuschalten.
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13.2.3.2 Schalten mit Drehgriffschalter

/

/

<+ b >

Abb.: Drehgriffschalter der Nabenschaltung

— Drehen Sie den Drehgriffschalter so, dass der gewlinschte Gang auf
der Anzeige ausgewahlt ist bzw. angezeigt wird
(siehe Abb.: ,Drehgriffschalter der Nabenschaltung®).

13.2.4 Nabenschaltung einstellen
HINWEIS

Wenn die Gangschaltung falsch eingestellt ist, kann sie bei der

Verwendung Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Zweiradhandler aufsuchen, wenn Sie den Eindruck haben,
dass die Gangschaltung eingestellt werden muss.

Nehmen Sie die Einstellung der Nabenschaltung nur selbst vor, wenn Sie
geubt darin sind und das nétige Wissen besitzen. Wenden Sie sich daftr
andernfalls an einen Zweiradhandler.

Stellen Sie die Schaltseilspannung ein, wenn die Nabenschaltung nicht
mehr ordnungsgeman funktioniert. Gehen Sie hierzu vor, wie im ent-
sprechenden Abschnitt zu Ihrer Nabenschaltung beschrieben.

13.2.4.1 3-Gang-Nabenschaltung

1. Schalten Sie in den 2. Gang.

2. Lo6sen Sie die Kontermutter am Gehause der Nabenschaltung ent-
gegen dem Uhrzeigersinn (siehe Abb.: ,Einstellung ,Nexus®).

3. Richten Sie die Markierung im Sichtfenster exakt mittig der beiden
Striche/Pfeile aus, indem Sie die Randelmutter im bzw. entgegen
dem Uhrzeigersinn drehen.

4. Drehen Sie die Kontermutter vorsichtig im Uhrzeigersinn handfest
an.
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Abb.: Einstellung ,Nexus”

1 Randelmutter 3 Markierung
2 Kontermutter

13.2.4.2 5-Gang-Nabenschaltung (Sturmey-Archer),
7- bzw. 8-Gang-Nabenschaltung und 11-Gang-Naben-
schaltung

Abb.: Markierung an der Hinterradnabe

1. Schalten Sie in den:
= 2.Gang (5-Gang-Nabenschaltung)
* 4 Gang (7- bzw. 8-Gang-Nabenschaltung)
* 6. Gang (11-Gang-Nabenschaltung)

2. Setzen Sie die Tretkurbel leicht in Bewegung.

3. Richten Sie die beiden Markierungen an der Hinterradnabe so aus,
dass sie exakt auf einer Héhe liegen, indem Sie die Einstellschraube
am Drehgriff (unterhalb des Lenkers) im bzw. entgegen dem Uhr-
zeigersinn drehen.
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13.3 Hybridschaltung

13.3.1 Grundlagen

Bei Modellen mit Hybridschaltung (Dual Drive) verfuigt das Fahrrad
Uber eine Kombination aus Naben- und Kettenschaltung.

Die Nabenschaltung ersetzt dabei innerhalb der Kettenschaltung die
Funktion der vorderen Kettenrader.

— Informieren Sie sich daher auch anhand der Abschnitte ,Ketten-
schaltung” und ,Nabenschaltung” zu Sicherheit, Wartung und Pfle-
ge der Hybridschaltungskomponenten.

13.3.2 Hybridschaltung bedienen

Das Bedienelement der Hybridschaltung besteht aus:
= Schalthebel (schaltet die Nabenschaltung) und
= Drehgriff (schaltet die Kettenschaltung).
— Schieben Sie den Schalthebel in die:
» linke Position bei Steigungen.
* mittlere Position auf ebenen Strecken.
* rechte Position bei Gefalle.
— Drehen Sie den Drehgriff:
* nach vorne, um in einen héheren Gang zu schalten.
* nach hinten, um in einen niedrigeren Gang zu schalten.

13.3.3 Hybridschaltung einstellen

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, um Einstellungen an der
Hybridschaltung durchfiihren zu lassen.
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13.4 Stufenlose Schaltung (Enviolo)
WARNUNG

Wenn Sie unsicher in der Bedienung der Gangschaltung sind

oder Probleme damit haben, lenkt Sie dies ggf. vom Stra3en-

verkehr ab.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Vor der Teilnahme am StraBBenverkehr mit den Funktionen
der Gangschaltung vertraut machen.

» Anhalten, wenn sich Probleme ergeben bei der Bedienung
der Gangschaltung, z. B. durch Fehlfunktionen.

HINWEIS

Wenn Sie die Gangschaltung falsch bedienen, kann sie dadurch
Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Beim Schaltvorgang nicht kraftvoll in die Pedale treten.

» Beim Schaltvorgang nicht rickwarts treten.

» Vor Steigungen frihzeitig in den gewuinschten Gang schalten.

13.4.1 Grundlagen
Die Schaltung ,Enviolo“ verflgt nicht tUber die klassischen Gange, son-
dern ist stufenlos einstellbar.

Die Schaltung befindet sich in der Hinterradnabe.
Mithilfe des Drehgriffschalters kénnen Sie hoch- bzw. herunterschalten.

Es gibt sowohl Modelle mit als auch ohne Rucktrittbremse.

13.4.2 Stufenlose Schaltung bedienen

Anhand der Anzeige am Drehgriffschalter konnen Sie die gewahlte
Einstellung der Schaltung ablesen:

= Anzeige ,Ebene”: geringe Trittfrequenz flr ebene Streckenverlaufe

= Anzeige ,Steigung” hohe Trittfrequenz fir ansteigende Strecken-
verlaufe

— Drehen Sie den Drehgriffschalter:

= nach hinten (entgegen der Fahrtrichtung), um hochzuschalten
(Trittfrequenz verringern; Antrieb wird schwergangiger).

= nach vorne (in Fahrtrichtung), um herunterzuschalten
(Trittfrequenz erhéhen; Antrieb wird leichtgangiger).
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13.4.3 Stufenlose Schaltung einstellen
HINWEIS

Wenn die Gangschaltung falsch eingestellt ist, kann sie bei der

Verwendung Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Zweiradhandler aufsuchen, wenn Sie den Eindruck haben,
dass die Gangschaltung eingestellt werden muss.

Nehmen Sie die Einstellung der stufenlosen Schaltung nur selbst vor,
wenn Sie geubt darin sind und das nétige Wissen besitzen. Wenden Sie
sich dafur andernfalls an einen Zweiradhandler.

Verandern Sie die Position der Einstellmutter, wenn die Schaltung
nicht mehr ordnungsgeman funktioniert (siehe Abb.: ,Einstellungen
,Enviolo™).

0,5-1,5mm«———1

>

A

Abb. Einstellungen ,NuVinci®

1 Abstand 3 Schaft
2 Schaltseilhulle 4 Einstellmutter

— Drehen Sie die Einstellmutter vorsichtig

* im Uhrzeigersinn, wenn der Abstand weniger als 0,5 mm betragt.

» entgegen dem Uhrzeigersinn, wenn der Abstand mehr als
1.5 mm betragt.
— Prufen Sie, ob sich eine Verbesserung einstellt und wiederholen Sie
gdgf. den vorherigen Schritt.
— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn die Probleme beim
Schalten trotz veranderter Einstellung weiterhin auftreten oder Sie
unsicher sind.
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13.5 Stufenlose Automatik-Gangschaltung
(Enviolo Harmony)

13.5.1 Grundlagen

Die Schaltung ,Enviolo Harmony* verfligt nicht Gber die klassischen Gan-
ge, sondern stellt sich automatisch in Abhangigkeit von Trittfrequenz und
Fahrgeschwindigkeit stufenlos ein bzw. kann manuell stufenlos eingestellt
werden.

Die Schaltung befindet sich in der Hinterradnabe, die Bedienelemente
befinden sich am Lenker (siehe Abb.: ,Bedienelemente ,Enviolo Harmony™
und ,Betriebsmodi).

BEE

Abb.: Bedienelemente ,NuVinci Harmony"
1 Modus-Taste 3 Mittlere Trittfrequenz
2 Schnelle Trittfrequenz 4 Langsame Trittfrequenz

13.5.2 Stufenlose Automatik-Gangschaltung bedienen
— Wahlen Sie den Betriebsmodus mithilfe der Modus-Taste aus
(siehe Abb.: ,Bedienelemente ,Enviolo Harmony*“):

» Automatik-Modus: Schaltung passt sich in Abhangigkeit von Tritt-
frequenz und Fahrgeschwindigkeit automatisch an.

= Manueller Modus: stufenloses Schalten durch den Fahrer.

— Wahlen Sie mithilfe der Tasten die gewtlnschte Trittfrequenz (schnell/
mittel/langsam) aus (siehe Abb.: ,Bedienelemente ,Enviolo Harmony*).

— Drehen Sie im manuellen Modus den Drehgriffschalter:

* nach hinten (entgegen der Fahrtrichtung), um hochzuschalten
(Trittfrequenz verringern; Antrieb wird schwergangiger).

* nach vorne (in Fahrtrichtung), um herunterzuschalten
(Trittfrequenz erh6hen; Antrieb wird leichtgangiger).
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Abb.: Betriebsmodi

1 Drehgriffschalter 3 Manuell
2 Automatik

13.5.3 Stufenlose Automatik-Gangschaltung einstellen
HINWEIS

Wenn die Gangschaltung falsch eingestellt ist, kann sie bei der

Verwendung Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Zweiradhandler aufsuchen, wenn Sie den Eindruck haben, dass
die Gangschaltung eingestellt oder kalibriert werden muss.

Nehmen Sie die Kalibrierung der Schaltung vor, wenn die automati-
sche Schaltung nicht mehr ordnungsgeman funktioniert.

1. Heben Sie das Fahrrad so am Rahmen an, dass das Hinterrad frei
beweglich ist.

2. Setzen Sie das Hinterrad mithilfe der Pedale in Bewegung und halten
Sie es wahrend der folgenden Schritte in Bewegung (etwa eine Um-
drehung/Sekunde).

3. Halten Sie folgende Tasten gleichzeitig gedrickt
(siehe Abb.: ,.Bedienteile ,Enviolo Harmony™):

* die Modus-Taste,
» die Taste ,schnelle Trittfrequenz®,
= die Taste ,langsame Trittfrequenz".
4. Lassen Sie die gedrickten Tasten los, sobald der Schaltvorgang ein-
setzt.
Halten Sie dabei das Hinterrad weiterhin in Bewegung, bis die Gange

mehrfach durchgeschaltet wurden und der Kalibrierungsvorgang
automatisch endet.

5. Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn sich der
Kalibrierungsvorgang nicht wie beschrieben durchfiihren lasst, die
Probleme beim Schalten trotz volistandig durchgefihrtem Kalibrie-
rungsvorgang weiterhin auftreten oder Sie unsicher sind.
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13.6 Automatikschaltung (Automatix)

Bei Modellen mit Automatikschaltung erfolgt die Auswahl des Ganges
automatisch. Die Automatikschaltung in der Hinterradnabe schaltet
abhangig von der Geschwindigkeit automatisch in den 2. Gang hoch
bzw. in den 1. Gang herunter.

Die Automatikschaltung kann wartungsfrei verwendet werden.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie beim Schalten
ungewohnliche Gerausche wahrnehmen oder die Automatikschal-
tung nicht ordnungsgeman funktioniert.

13.7 Rucktrittschaltung (S2 Duomatic)

Die Rucktrittschaltung befindet sich in der Hinterradnabe. Bei Model-

len mit Rucktrittschaltung wechseln Sie zwischen dem 1. und dem

2. Gang, indem Sie kurz mit dem Pedaltrieb zurlicktreten.

Es sind keine Wartungsarbeiten an der Rucktrittschaltung durchzufihren.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie beim Schalten
ungewohnliche Gerausche wahrnehmen oder die Rucktrittschal-
tung nicht ordnungsgeman funktioniert.

13.8 Freilaufnabe
WARNUNG

Das Fahren mit Starrlauf erfordert Ubung.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Vor der Teilnahme am Stra3enverkehr das Fahren mit Starr-
lauf auf sicherem Gelande Uben.

» Anhalten, wenn Sie Probleme beim Fahren mit Starrlauf haben.

Bei Modellen mit kombinierter Starr- und Freilaufnabe ist das Fahren
mit Freilauf und das Fahren ohne Freilauf moglich. Die entsprechenden
Modelle verfligen Uber jeweils einen Zahnkranz an beiden Seiten der
Hinterradnabe. Um zwischen Freilauf und Starrlauf zu wechseln, muss
das Hinterrad ausgebaut, um 180° gedreht und anschlieBend wieder
montiert werden.

— Ausbau und Montage des Hinterrades erfordert Sachkenntnis.
Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, um einen Wechsel zwi-
schen Starrlauf und Freilauf vornehmen oder einen der Zahnkranze
wechseln zu lassen.

= Freilauf: Rollen ohne Tretbewegung ist moglich.

= Starrlauf: Der Pedaltrieb folgt jeder Bewegung des Hinterrades.
Rollen ohne Tretbewegung ist nicht maoglich.
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14 Beleuchtung
14.1 Grundlagen

Fahrrader, die zur Teilnahme am StraBBenverkehr vorgesehen sind, mus-
sen mit folgenden Beleuchtungskomponenten ausgerustet sein:

= Scheinwerfer,

* Schlusslicht,

* Ruckstrahler an den Pedalen,

» Seitenstrahler fur Vorder- und Hinterrad bzw. Leuchtstreifen,

= weiBBer Ruckstrahler vorne,

= roter RuUckstrahler hinten (siehe Abb.: ,Beleuchtungsausstattung®).

— Stellen Sie sicher, dass alle Beleuchtungskomponenten den natio-
nalen und regionalen Anforderungen entsprechen.

In vielen Landern mussen die genannten Beleuchtungskomponen-
ten auch dann am Fahrrad vorhanden und betriebsbereit sein,
wenn das Fahrrad ausschlieBlich tagstber (wenn es hell ist) im
StraBenverkehr benutzt wird.

Die LEDs in Scheinwerfer und Schlussleuchte kénnen nicht ersetzt
werden. Wenn die LEDs ihr Lebensdauerende erreicht haben, muss
die entsprechende Beleuchtungskomponente ausgetauscht wer-
den.

— Lassen Sie eine defekte Beleuchtung von einem Zweiradhandler
erneuern.

Abb.: Beleuchtungsausstattung

1 Scheinwerfer mit Ruckstrahler (weil3) 4 Seitenstrahler (gelb)

2 Leuchtstreifen (weif3) 5 Schlussleuchte mit Ruckstrahler (rot)
3 RuUckstrahler am Pedal (gelb) 6 RUckstrahler (rot)

Modellabhangig befinden sich Scheinwerfer und Schlussleuchte an einem
der folgenden Montageorte (siehe Abb.: ,Montageorte der Beleuchtungs-
ausstattung”).
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= Scheinwerfer:
* am Steuerkopfrohr,
* Uber dem Schutzblech oder
= an der Gabel.
= Schlussleuchte:
* unter dem Gepacktrager,
= am Schutzblech oder
» an der Sitzstrebe.

Wenn Sie den Scheinwerfer einschalten, wird automatisch auch die
Schlussleuchte aktiviert.

Abb.: Montageorte der Beleuchtungsausstattung

1 am Steuerkopfrohr 5 am Schutzblech
2 Uber dem Schutzblech 6 unter dem Gepacktrager
3 an der Gabel 7 an der Sattelstutze

4 an der Sitzstrebe

14.2 Beleuchtung bedienen
WARNUNG

Bei fehlender oder unzureichender Beleuchtung kbnnen andere

Verkehrsteilnehmer Sie schlecht sehen und Sie Ubersehen ggf.

Unebenheiten oder Hindernisse.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Beleuchtung immer einschalten bei schlechten Sichtverhalt-
nissen (z. B. eintretender Dammerung) und Dunkelheit.

WARNUNG
Wenn Sie die Beleuchtung wahrend der Fahrt einschalten,

lenkt Sie dies ggf. vom StraBBenverkehr ab.
Unfall- und Verletzungsgefahr!
» Beleuchtung nur im Stillstand einschalten.
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Modellabhangig verfligt das Fahrrad Uber einen Seitenlauferdynamo
oder einen Nabendynamo (siehe Abb.: ,Dynamovarianten®).

Abb.: Dynamovarianten
1T Nabendynamo 2 Seitenlauferdynamo

\

Q :z:;‘
-

Q

Abb.: Ein-/Ausschalter
1 Ein-/Ausschalter am Scheinwerfer 2 Ein-/Ausschalter am Seitenlauferdynamo

Modellabhangig verfugt das Fahrrad Uber einen Scheinwerfer mit
einem Hell-Dunkel-Sensor. Zusatzlich zu den Einstellungen Ein-/
Ausschalten verfligen Scheinwerfer mit einem Hell-Dunkel-Sensor
uber die Einstellung ,S* oder ,Auto®, mit der sich die Beleuchtung
bei Dunkelheit selbsttatig einschaltet.

14.2.1 Seitenlauferdynamo

Der Seitenlauferdynamo befindet sich entweder am Vorderrad (Gabel)
oder am Hinterrad (Hinterbau). Bei der Verwendung liegt das Reibrad
des Seitenlauferdynamos an der Reifenflanke des entsprechenden Ra-
des an und wird durch dessen Rotation angetrieben.

— Drlcken Sie von oben auf den Seitenlauferdynamo, sodass sich
das Reibrad an die Reifenflanke legt, um ihn einzuschalten (siehe
Abb.: ,Ein-/Ausschalter”).
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— Schwenken Sie den Seitenlauferdynamo vom entsprechenden Rad
weg, sodass das Reibrad keinen Kontakt mehr zur Reifenflanke hat,
um ihn auszuschalten.

Beachten Sie, dass Verunreinigungen an der Reifenflanke und Nasse

(z. B. durch Regen oder Schnee) die Funktion des Seitenlauferdynamos

beeintrachtigen kénnen.

— Wischen Sie den Reifen ggf. trocken ab, um Verunreinigungen oder
Nasse zu entfernen, wenn Sie feststellen, dass der eingeschaltete
Seitenlauferdynamo nicht ordnungsgeman funktioniert.

14.2.2 Nabendynamo

Der Nabendynamo befindet sich in der Vorderradnabe und wird durch
die Rotation des Vorderrades angetrieben.

Da er vor Verunreinigungen und Nasse geschutzt ist, haben Witterungs-

einflUsse (z. B. Regen oder Schnee) keine Auswirkungen auf die Funkti-

on des Nabendynamos.

— Schieben Sie den Ein-/Ausschalter an der Scheinwerfer-Ruck-
seite auf ,ON“/,1/,20“ um die Beleuchtung einzuschalten (siehe
Abb.: ,Ein-/Ausschalter”).

— Schieben Sie den Ein-/Ausschalter auf ,OFF“/,0“, um die Beleuch-
tung auszuschalten.

Bei einem Scheinwerfer mit Hell-Dunkel-Sensor:

— Schieben Sie den Ein-/Ausschalter auf ,Auto®/,S*, damit sich die Be-
leuchtung selbsttatig einschalten kann.

14.3 Beleuchtung einstellen
WARNUNG

Wenn die Leuchtweite nicht korrekt eingestellt ist, blenden Sie

ggf. entgegenkommende Verkehrsteilnehmer.

Unfallgefahr!

» Korrekte Einstellung der Leuchtweite regelmaig sicher-
stellen.
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14.3.1 Halter ausrichten

A

Abb.: Einstellschrauben

1 Steuerkopfrohr 3 Halter

2 Schraube 2 4 Schraube 1

Der Halter muss in einer Linie mit dem Steuerkopfrohr ausgerichtet sein.

1. Losen Sie Schraube 1 um einige Umdrehungen entgegen dem Uhr-
zeigersinn (siehe Abb.: ,Einstellschrauben®).

2. Richten Sie den Halter so aus, dass er in einer Linie mit dem Steuer-
kopfrohr steht.

3. Fixieren Sie den Halter, indem Sie Schraube 1 im Uhrzeigersinn fest-
drehen.

14.3.2 Scheinwerfer ausrichten

Der Scheinwerfer muss so ausgerichtet sein, dass der austretende
Lichtkegel in 5 m Entfernung auf halber Hohe des Scheinwerfers liegt
(siehe Abb.: ,Leuchtweite”).

1. Schalten Sie den Scheinwerfer ein, um die Ausrichtung des austre-
tenden Lichtkegels zu prufen.

2. Losen Sie Schraube 2 um einige Umdrehungen entgegen dem Uhr-
zeigersinn (siehe Abb.: ,Einstellschrauben®).

3. Richten Sie den Scheinwerfer korrekt aus wie oben beschrieben,
indem Sie ihn nach vorne bzw. nach hinten kippen.

4. Fixieren Sie den Scheinwerfer, indem Sie Schraube 2 im Uhrzeiger-
sinn festdrehen.

v

50%

Abb.: Leuchtweite

www.bikeundco.de

77



78

Rader und Reifen

15 Rader und Reifen

15.1 Vorder- und Hinterrader
15.1.1 Grundlagen

Vorder- und Hinterrad bestehen aus Nabe, Speichen, Felge und dem
auf der Felge verlaufenden Reifen mit oder ohne eingelegten Schlauch.

Bei Modellen mit Schlauch befindet sich zum Schutz des Schlauches
vor Felgenboden und Speichennippeln zusatzlich ein Felgenband auf
der Felge.

Bei Modellen ohne Schlauch finden sogenannte Schlauchreifen fir
Rennrader oder UST-Reifen (UST = Universal System Tubeless) fir MTBs
Verwendung.

Beim Gebrauch werden Vorder- und Hinterrad durch das Fahrerge-
wicht und Fahrbahnunebenheiten stark belastet.

— Wenden Sie sich nach dem Einfahren (spatestens nach 300 km
Fahrleistung, 15 Stunden Nutzungsdauer oder 3 Monaten; abhan-
gig davon, welches Ereignis zuerst auftritt) an einen Zweiradhand-
ler, um Vorder- und Hinterrad prufen und ggf. nachzentrieren zu
lassen.

— Prufen Sie Vorder- und Hinterrad nach dem Einfahren regelmagig
auf Beschadigungen und korrekte Ausrichtung.

15.1.1.1 Felgen und Speichen
WARNUNG

Wenn Vorder- oder Hinterrader nicht zentriert laufen oder eiern,

beeintrachtigt dies die Fahrsicherheit und Felgenbremsen kon-

nen blockieren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Vorder- und Hinterrad vom Zweiradhandler ausrichten lassen,
wenn sie nicht zentriert laufen oder eiern.

Wenn Speichen nicht korrekt und gleichmaBig gespannt sind, beein-
trachtigt dies ggf. das Rundlaufen von Vorder- oder Hinterrad. Durch
schnelles Uberfahren von Hindernissen wie z. B. einer Bordsteinkante
oder wenn sich ein Speichennippel 16st, kann dies die Spannung ein-
zelner Speichen beeintrachtigen.

Wenn einzelne Speichen nicht korrekt gespannt oder beschadigt sind,
lauft das betroffene Rad nicht mehr rund, es eiert und die Felgenstabi-
litat ist gefahrdet, sodass die Felge brechen kann.

www.bikeundco.de



Rader und Reifen

15.1.1.2 VerschleiBgrenze
Bei einigen Modellen sind an den Felgen Vertiefungen angebracht, um
den Verschlei3 zu ermitteln.

— Fahren Sie mit dem Fingernagel oder mit einem Zahnstocher Uber
die Vertiefung.

— Wenn Sie die Vertiefung kaum oder gar nicht wahrnehmen, ist die
VerschleiBgrenze erreicht und die Felge muss erneuert werden.
Benutzen Sie das Fahrrad in diesem Fall nicht weiter. Wenden
Sie sich fUr den Austausch der Felgen an einen Zweiradhandler.

15.1.2 Einstellungen

15.1.2.1 Speichen priifen und einstellen

— Stellen Sie sicher, dass die Speichen gleichmaig stark gespannt
sind, indem Sie jeweils zwei Speichen vorsichtig zusammendriicken.

— Lassen Sie die Speichen von einem Zweiradhandler spannen, wenn
Sie feststellen, dass sich einzelne Speichen gelockert haben.

15.1.2.2 VerschleiBgrenze priifen oder Felge ersetzen

— Uberprifen Sie die Felgen auf Risse und Beschadigungen.

— Lassen Sie eine beschadigte Felge sofort austauschen. Wenden Sie
sich dazu an einen Zweiradhandler.

15.2 Reifen und Ventile
15.2.1 Grundlagen

VORSICHT

Wenn Reflektoren verschmutzt sind oder fehlen, kdnnen andere

Verkehrsteilnehmer Sie schlecht sehen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Reflektoren sauber halten und fehlende oder verschlissene Re-
flektoren umgehend ersetzen.

VORSICHT
Beschadigte Reifen konnen wahrend des Fahrens platzen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» RegelmaBig prufen, ob Reifen beschadigt oder stark verschlis-
sen sind.

» Reifen auswechseln, wenn Sie Beschadigungen oder starken
Verschleif feststellen.

» Bei mangelndem Wissen oder fehlendem Werkzeug fiir den
Reifenwechsel an einen Zweiradhandler wenden.
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HINWEIS

Wenn die montierten Reifen nicht der Originalgréie entspre-
chen, kénnen Bestandteile Schaden nehmen.
Beschadigungsgefahr!

» An einen Zweiradhandler wenden, wenn Sie Fragen zur Rei-
fengroe haben oder unsicher sind.

Es gibt unterschiedliche Reifentypen, die abhangig vom beabsichtigten
Gebrauch eines Fahrrades verwendet werden.
An der Reifenflanke befindet sich die Angabe zur ReifengréBe in Milli-
meter oder Zoll.
= Schreibweise bei Millimeterangabe: Breite - Innendurchmesser,

z. B. 52-559.

» Der aufgepumpte Reifen ist 52 mm breit,

der Innendurchmesser betragt 559 mm.

= Schreibweise bei Zollangabe: InnendurchmesserxBreite,

z. B. 26“x2,35"

= Der aufgepumpte Reifen ist 2,35 breit,

der Innendurchmesser betragt 26

Reifen und Felge sind nicht luftdicht, sondern die Luft wird mithilfe
eines Schlauches im Reifeninneren gehalten, der durch das Ventil mit
Luft befullt wird.
Einzige Ausnahme hierbei bilden Schlauchreifen und UST-Reifen.
— Stellen Sie sicher, dass die Reifen keine Risse oder Beschadigungen

durch Fremdkorper aufweisen.
— Uberpriifen Sie den Abnutzungsgrad des Reifenprofils und stellen

Sie sicher, dass die Reifen nicht zu stark abgefahren sind.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn die Reifen Risse
oder Beschadigungen aufweisen oder das Profil stark abgenutzt ist.

15.2.1.1 Ventilarten
Je nach Art des Ventils bendtigen Sie zum Aufpumpen eine Luftpum-
pe mit passendem Ventilstecker bzw. einen passenden Adapter.

— Wenden Sie sich fur den Kauf einer Luftpumpe mit passendem
Ventilstecker bzw. passendem Adapter fir Ihr Ventil an einen Zwei-
radhandler.
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Nachfolgend aufgefiihrte Ventilarten (inkl. Bedienhinweisen) werden
bei Fahrradschlauchen standardmagig verwendet:
* Presta-Ventil (Sclaverand): mit einem StéBel im Ventil gesichert;
Felgenbohrung 6,5 mm, maximaler Druck 15 bar.
1. Drehen Sie die Randelschraube entgegen dem Uhrzeigersinn
maximal nach oben, um das Ventil zu 6ffnen.
2. Setzen Sie den passenden Ventilstecker bzw. Adapter auf das
Ventil, um den Reifen aufzupumpen.
3. Drucken Sie die Randelschraube herunter (ohne dass ein Ventil-
stecker oder Adapter auf dem Ventil sitzt), um Luft abzulassen.
4. Drehen Sie die Randelschraube im Uhrzeigersinn maximal nach
unten, um das Ventil zu verschlieBBen.
= Blitzventil (Dunlop): mit Uberwurfmutter gesichert;
Felgenbohrung 8,5 mm, maximaler Druck 6 bar.
1. Drehen Sie die obere Randelmutter entgegen dem Uhrzeigersinn
nach oben, um Luft aus dem Reifen abzulassen.
2. Drehen Sie die obere Randelmutter vollstandig ab, um den Ventil-
einsatz wechseln zu kénnen.
3. Drehen Sie die obere Randelmutter im Uhrzeigersinn maximal
nach unten, um das Ventil zu verschlie3en.
= Autoventil (Schrader): mit einem StéBel im Ventil gesichert;
Felgenbohrung 8,5 mm, maximaler Druck 10 bar.
— Drucken Sie den VentilstoBel herunter (in das Ventil), um Luft
aus dem Reifen abzulassen.

M 29

e
i

= o 1

AT

3 PN
Abb.: Ventilarten (Prestaventil, Blitzventil, Autoventil; von links nach rechts)
1 Randelschraube 3 Untere Randelmutter
2 VentilstoRel 4 Obere Randelmutter
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15.2.1.2 Reifenflilldruck
WARNUNG

Wenn der Reifendruck zu hoch ist, kbnnen wahrend des Fah-

rens der Schlauch platzen oder die Felge brechen, bei zu niedri-

gem Reifendruck kann der Schlauch Schaden nehmen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Angaben zum maximalen und minimalen Reifendruck
beachten.

» Luftpumpe mit Druckanzeige verwenden.

Auf der Reifenflanke oder der Felge finden Sie Angaben zum Maximal-
druck des jeweiligen Reifens. Die Angabe erfolgt herstellerabhangig in
PSl, kPa oder Bar.

Abb.: Aufdruck auf der Reifenflanke

Ein Reifenfllldruck entsprechend der angegebenen Untergrenze eignet
sich fur:

= leichte Fahrer,
= Fahren auf unebenem Untergrund,
= Fahren mit hoherem Federungskomfort bei hoherem Rollwiderstand.

Ein Reifenfllldruck entsprechend der angegebenen Obergrenze eignet
sich fur:

» schwerere Fahrer,
= Fahren auf ebenem Untergrund,

= Fahren mit geringem Rollwiderstand bei geringerem Federungs-
komfort.

— Prufen Sie regelmaig, ob der Reifenfulldruck im angegebenen Be-
reich liegt und korrekt auf Fahrer und Fahrvorhaben abgestimmt ist.

— Beachten Sie die Angaben zum maximalen und minimalen Reifen-
falldruck.
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— Beflllen Sie den Reifen mit Luft
» wenigstens entsprechend der angegeben Untergrenze und
* hochstens entsprechend der angegebenen Obergrenze.
— Benutzen Sie eine Luftpumpe mit Druckanzeige, um den Reifen-
druck wahrend des Aufpumpens kontrollieren zu kénnen.
15.2.2 Einstellungen
Der Reifendruck beeinflusst den Rollwiderstand und die Federung des
Fahrrades.

1. Stellen Sie sicher, dass Ihre Luftpumpe den passenden Ventilstecker
bzw. Adapter fur Ihr Ventil hat.

2. Entfernen Sie die Schutzkappe vom Ventil.

3. Prufen Sie den Reifendruck mithilfe eines Druckprufers oder einer
Luftpumpe mit Druckanzeige.

4. Erhéhen bzw. verringern Sie den Reifendruck wie gewlinscht, in-
dem Sie den Reifen aufpumpen bzw. Luft aus dem Reifen ablassen.

5. VerschlieBen Sie das Ventil mithilfe der zuvor entfernten Schutz-
kappe.

6. Stellen Sie nach der Einstellung des Reifendrucks sicher, dass die un-
tere Randelmutter des Ventils korrekt und fest sitzt. Fixieren Sie die
Randelmutter ggf., indem Sie sie im Uhrzeigersinn in Richtung der
Felge festdrehen.

15.3 Vorder-/Hinterrad ein- und ausbauen
WARNUNG

Wenn sich wahrend der Fahrt durch nicht verschlossene Schnell-
spannachsen oder Steckachsen Laufrader I6sen, kann es durch
Unfalle oder Stlrze zu schweren Verletzungen kommen.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Vor jeder Fahrt prifen, ob die Laufrader sicher in die Ausfall
enden eingesetzt sind.

VORSICHT
Beim Beruhren heiBer Bremscheiben besteht Verbrennungsge-
fahr.

Verletzungsgefahr!

» Vor dem Offnen von Schnellspannachsen und Steckachsen,
Bremsscheiben immer erst abkuhlen lassen.
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HINWEIS

Durch unsachgemafen Ausbau der Bremse kann das Vorder-
bzw. Hinterrad beschadigt werden.

Beschadigungsgefahr!

» Bei mangelndem Wissen oder fehlendem Werkzeug fiir den
Ausbau des Vorder- bzw. Hinterrades an einen Zweiradhandler

wenden.

Modellabhangig werden die Laufrader mit Schnellspannachsen oder
Steckachsen in den Ausfallenden befestigt.

Wenn Sie nicht Uber das nétige Wissen und das bendétigte Werk-
zeug fur das Einstellen der Schnellspannachse oder der Steckachse
verfligen, lassen Sie die Schnellspannachse oder die Steckachse
von einem Zweiradhandler einstellen.

Modellabhangig ist das Fahrrad mit
konventionellen Steckachsen, Steck-
achsen mit Hebel oder Schnellspann-
achsen ausgestattet. Die Achsen
kdnnen durch Achsen mit Diebstahl-
sicherung ausgetauscht werden.

Die Achsen werden durch das Laufrad
gefuhrt und zwischen den Ausfall-
enden des Fahrrades befestigt. Ab-
hangig von dem Modell der Gabel
sind die Ausfallenden offen oder
geschlossen. Der Ein- und Ausbau
erfolgt deshalb auf unterschiedliche
Art und Weise.

A B

Abb.: Offene (A) und geschlosse-
ne (B) Ausfallenden

Es gibt unterschiedliche Befestigungssysteme fur Achsen.

Lassen Sie sich die Funktion des an lhrem Fahrrad befindlichen Befesti-

gungssystems vom Zweiradhandler zeigen und erklaren
Schnellspannachsen und Steckachsen kénnen mit Diebstahlsiche-
rungen versehen oder durch Achsen mit integrierter Diebstahl-
sicherung ausgetauscht werden. Modellabhangig erfolgt die Siche-
rung der Laufrader auf unterschiedliche Weise:

* Einige Modelle kdnnen nicht geéffnet werden, solange sich das
Fahrrad in einer aufrechten Position befindet.

= Bei einigen Modellen benétigt man fiir das Losen der Achsmuttern

spezielles Werkzeug.
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15.3.1 Vorder-/Hinterrad mit Schnellspannachse
15.3.1.1 Einbau

1.

1.

2.

Stecken Sie die Schnellspann-
achse durch die Radnabe hin-
durch.

Drehen Sie die Achsmutter mit
ein bis zwei Umdrehungen auf
die Schnellspannachse.

Setzen Sie das Vorder-/Hinter-
rad mit dem Schnellspanner in
die Ausfallenden ein.

— Falls vorhanden, beachten Sie
die Angaben zu der Laufrich-
tung des Vorder-/Hinterrades.
Diese Angabe bezieht sich in
der Regel auf das Reifenprofil
und ist auf der Flanke des Rei-
fens zu finden.

Legen Sie den Schnellspannhebel

1l Ny

Abb.: Laufrad mit Schnellspann-
achse

1 Achsmutter

2 Hebel der Schnellspannachse

bis zum Anschlag hin um (siehe ,Abb.: Laufrad mit Schnellspann-

achse’).

— Wenn die Schnellspannachse bzw. das Vorder-/Hinterrad nicht
fest sitzt oder wenn Sie den Schnellspanner ohne Kraftaufwand
anlegen konnen, stellen Sie die Spannung neu ein (siehe Ab-
schnitt ,Schnellspanner” auf Seite 110).

15.3.1.2 Ausbau

Um die Schnellspannachse zu 6ffnen, legen Sie den Hebel der
Schnellspannachse nach auBen hin um.

Drehen Sie die Mutter des Schnellspanners soweit gegen den Uhr-
zeigersinn von der Schnellspannachse, bis Sie das Vorder-/Hinterrad
aus den Ausfallenden nehmen kénnen.
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15.3.2 Vorder-/Hinterrad mit Steckachse
15.3.2.1 Einbau

1. Richten Sie das Vorder-/Hinter-
rad zwischen die Ausfallenden
so aus, dass Ausfallenden und
Radnabe eine Flucht bilden.

— Falls vorhanden, beachten Sie 1 — 2
die Angaben zu der Laufrich-
tung des Vorder-/Hinterrades.
Diese Angabe bezieht sich in
der Regel auf das Reifenprofil

und ist auf der Flanke des Rei-
fens zu finden.

2. Stecken Sie die Steckachse

durch die Ausfallenden und die
Radnabe hindurch.

3. Drehen Sie die Achsmutter handfest im Uhrzeigersinn auf die
Steckachse bzw. drehen Sie die Steckachse handfest in das Ausfall
ende mit Gewindeeinsatz.

4. Fixieren Sie die Achsmutter mit einem geeigneten Werkzeug und
drehen Sie die Steckachse im Uhrzeigersinn mit einem Drehmo-
mentschllssel fest.

15.3.2.2 Ausbau

1. Drehen Sie mit einem geeigneten Werkzeug die Achsmutter von
der Steckachse herunter und entfernen Sie die Achsmutter bzw.
drehen Sie die Steckachse aus dem Ausfallende mit Gewindeein-
satz.

2. Sichern Sie das Vorder-/Hinterrad.

3. Ziehen Sie die Steckachse aus den Ausfallenden und der Radnabe
heraus.

4. Entnehmen Sie das Vorder-/Hinterrad.

Abb.: Laufrad mit Steckachse
1 Achsmutter
2 Steckachse
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15.3.3 Vorder-/Hinterrad mit Steckachse mit Hebel

15.3.3.1 Einbau

1.

4,

-

Richten Sie das Vorder-/Hinter-
rad zwischen den Ausfallenden
so aus, dass Ausfallenden und
Radnabe eine Flucht bilden.

— Falls vorhanden, beachten Sie
die Angaben zu der Laufrich-
tung des Vorder-/Hinterrades.
Diese Angabe bezieht sich in
der Regel auf das Reifenprofil
und ist auf der Flanke des Rei-
fens zu finden.

Stecken Sie die Steckachse
durch die Ausfallenden und die
Radnabe hindurch.

Drehen Sie die Steckachse an

dem Hebel im Uhrzeigersinn
handfest in die Achsmutter.

Abb.: Laufrad mit Steckachse mit
Hebel
1 Achsmutter

2 Hebel der Steckachse

— Stellen Sie sicher, dass das Vorder-/Hinterrad sich nicht seitlich

bewegen lasst.

Bringen Sie den Hebel anschlieBend durch Anheben so in Position,
dass der Hebel an der Gabel anliegt.

15.3.4 Ausbau

Drehen Sie die Steckachse aus der Achsmutter heraus.

Sichern Sie das Vorder-/Hinterrad.

Ziehen Sie die Steckachse aus den Ausfallenden und der Radnabe

heraus.

Entnehmen Sie das Vorder-/Hinterrad.

www.bikeundco.de

87



Rader und Reifen

15.3.5 Vorder-/Hinterrad mit Verschraubung
15.3.5.1 Einbau

1. Drehen Sie die Achsmuttern
von der Achse herunter und
nehmen Sie die Unterlegschei-
ben von der Achse herunter.

2. Setzen Sie das Vorder-/Hinter- 1 <l f
rad in die Ausfallenden ein. ‘ f
— Falls vorhanden, beachten Sie 2 i

die Angaben zu der Laufrich-
tung des Vorder-/Hinterrades.

Diese Angabe bezieht sichin  Apb.: Laufrad mit Schraubachse
der Regel auf das Reifenprofil  ; achsmutter

und ist auf der Flanke des Rei-
fens zu finden.

3. Stecken Sie die Unterlegscheiben auf die Achse.

4. Richten Sie das Vorder-/Hinterrad aus, sodass es in Flucht mit dem
Rahmen steht.

5. Drehen Sie die Achsmuttern unter Beachtung der Drehmomente
fest (siehe ,Abb. Laufrad mit Schraubachse®).

— Wenn das Vorder-/Hinterrad nicht fest sitzt, fahren Sie mit dem
Fahrrad nicht weiter. Lassen Sie die Achse von lhrem Zweirad-
handler Gberprifen bzw. einstellen.

15.3.5.2 Ausbau

1. Drehen Sie die Achsmuttern von der Achse herunter und nehmen
Sie die Unterlegscheiben von der Achse herunter.

2. Nehmen Sie das Vorder-/Hinterrad aus den Ausfallenden.

2 Unterlegscheibe
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16 Weitere Komponenten

16.1 Lenker
16.1.1 Grundlagen

Der Lenker des Fahrrades fungiert als maB3gebliches Element zur
Richtungssteuerung. An ihm befinden sich Bedienelemente wie z. B.
der Bremshebel.

Modellabhangig ist ein Lenkervorbau mit AuBenklemmung oder ein
Lenkervorbau mit Innenklemmung an Ihrem Fahrrad verbaut.

=

450 L2

i

Abb.: Lenkervorbauten

1 Schrauben 3 Lenkervorbau mit AuBenklemmung
2 Kappe 4 Lenkervorbau mit Innenklemmung
Bei einigen Modellen kann zudem die Neigungseinstellung am Lenker-
vorbau variiert werden.

— Wenden Sie sich bei Fragen zur Handhabung an einen Zweirad-
handler, wenn bei Inrem Modell die Neigungseinstellung verandert
werden kann.

16.1.2 Lenker bedienen

— Halten Sie beim Fahren beide Lenkergriffe mit den Hdinden um-
schlossen. Die Handgelenke sollten dabei nicht abknicken und Sie
sollten eine bequeme Sitzposition beim Fahren einnehmen.

16.1.3 Einstellungen: Lenkerhoéhe
WARNUNG

Durch unsachgeman durchgefiihrte Einstellungen gefdhrden
Sie die Funktion und die Sicherheit der Fahrradkomponenten.

Unfall- und Verletzungsgefahr!
» Drehmomente beachten.
» Mindesteinstecktiefe des Lenkervorbaus beachten.
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16.1.3.1 Lenkervorbau mit AuBenklemmung

Die Lenkerhoéhe beim Lenkervorbau mit AuBenklemmung einzustellen,

erfordert Sachkenntnis.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, um Lenkerhdhe beim
Lenkervorbau mit AuBenklemmung einstellen zu lassen.

16.1.3.2 Lenkervorbau mit Innenklemmung
1. Ziehen Sie die Kappe an der Oberseite des Lenkervorbaus mit In-
nenklemmung ab (siehe Abb.: ,Lenkervorbauten®, rechts).

2. Losen Sie die innenliegende Schraube um ein bis zwei Umdrehun-
gen entgegen dem Uhrzeigersinn.

3. Stellen Sie die gewlinschte
Lenkerhdéhe ein, indem Sie den +
Lenkervorbau mit Innenklem-

Mmunhg nhach oben oder unten 1

verschieben. Beachten Sie da-

bei, dass die Lenkerklemmung f

maximal soweit nach oben i
verschoben werden darf, dass Abb.: Lenkervorbau mit
die entsprechende Markierung Innenklemmung
auf dem Lenkervorbau mit In- 1 Markierung

nenklemmung nicht zu sehen
ist (siehe Abb.: ,Lenkervorbau
mit Innenklemmung”).

4. Fixieren Sie die Einstellung, indem Sie die innenliegende Schraube
im Uhrzeigersinn festdrehen. Berlcksichtigen Sie dabei die ent-
sprechenden Drehmomente.

5. Stecken Sie die zuvor entfernte Kappe wieder auf den Lenkervorbau
mit Innenklemmung.

16.1.4 Einstellungen: Lenkerrichtung

16.1.4.1 Lenkervorbau mit AuBenklemmung

HINWEIS

Wenn Sie den Lenkervorbau mit AuBenklemmung unsachge-

man einstellen, kann das Steuerkopflager Schaden nhehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Obere Schraube am Lenkervorbau mit AuBenklemmung
maximal so festdrehen, dass das Steuerkopflager kein Spiel
hat, aber Lager und Lenker gleichzeitig frei beweglich sind.

1. Ziehen Sie die Kappe an der Oberseite des Lenkervorbaus mit Au-
Benklemmung ab (siehe Abb.: ,Lenkervorbauten®, links).
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Lésen Sie die Schraube an der Oberseite um eine halbe Umdre-
hung entgegen dem Uhrzeigersinn.

Loésen Sie beiden Schraube an der Schaftklemmung soweit entge-
gen dem Uhrzeigersinn, dass Sie den Lenker gegen das Vorderrad
verdrehen kénnen (siehe Abb.: ,Steuerkopfrohr”).

Im Folgenden wird die Einstellung des Steuerkopflagers beschrieben.

-

3

Drehen Sie die Schraube an der
Oberseite in kleinsten Schritten
(jeweils maximal um eine achtel P
Umdrehung) im Uhrzeigersinn. 1 —| }

Drehen Sie die Schraube im
Uhrzeigersinn fest, so dass das
Steuerkopflager fest fixiert ist
und kein Spiel hat.

Halten Sie die Handbremse flr
das Vorderrad gedruickt und
versuchen Sie das Fahrrad vor
und zurick zu schieben, um
festzustellen, ob das Steuer-
kopflager fest fixiert ist und kein
Spiel hat.

Heben Sie das Fahrrad am Rah-
men an und neigen Sie den
Rahmen schrag zu einer Seite:

= Das Vorderrad muss in dieser Haltung beweglich sein und sich
von selbst nach links bzw. rechts bewegen. Das Steuerkopflager
ist korrekt eingestellt, wenn es fest fixiert ist und kein Spiel hat,
und das Vorderrad beweglich ist und sich von selbst nach links
bzw. rechts bewegt.

Richten Sie die Lenkerrichtung aus, sodass sich der Lenker im
90°-Winkel zum Vorderrad befindet (siehe Abb.: .Lenkerrichtung®).

Fixieren Sie die Einstellung, indem Sie beide Schrauben am Lenker-
vorbau im Uhrzeigersinn festdrehen. Berlicksichtigen Sie dabei die
entsprechenden Drehmomente.

Stecken Sie die Kappe wieder auf den Lenkervorbau mit Auf3en-
klemmmung.

-—

x i
Abb.: Steuerkopfrohr

1 Schrauben 3 Lenkervorbau
2 Kappe 4 Steuerkopflager
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16.1.4.2 Lenkervorbau mit Innenklemmung

1. Ziehen Sie die Kappe an der Oberseite des Lenkervorbaus mit In-
nenklemmung ab (siehe Abb.: ,Lenkervorbauten®, rechts).

2. Losen Sie die Schraube an der
Oberseite um eine halbe Um-
drehung entgegen dem Uhrzei-
gersinn.

3. Richten Sie die Lenkerrichtung
aus, so dass sich der Lenker im
90°-Winkel zum Vorderrad befin-
det (siehe Abb.: ,Lenkerrichtung®).

90°

DIV

C‘V

D

@

Abb.: Lenkerrichtung

4. Fixieren Sie die Einstellung, indem Sie die innenliegende Schraube
im Uhrzeigersinn festdrehen. Berlcksichtigen Sie dabei die ent-

sprechenden Drehmomente.

5. Stecken Sie die zuvor entfernte Kappe wieder auf den Lenkervorbau

mit Innenklemmung.

16.1.5 Einstellungen: Steuerkopflager

Fur die Einstellung des Steuer-
kopflagers bendtigen Sie folgende
Werkzeuge:

« 2x MaulschlUssel/Steuersatz-
schllssel (Schllsselweite modell-
abhangig)

Gehen Sie fur die Einstellung des

Steuerkopflagers wie folgt vor:

1. Drehen Sie die Kontermutter
entgegen dem Uhrzeigersinn,
um sie zu lésen.

11—
2

.

3

Abb.: Steuerkopflager

1 Kontermutter
2 Lagerschale

2. Drehen Sie die Lagerschale im Uhrzeigersinn fest.
Das Steuerkopflager darf kein Spiel haben.

3. Halten Sie die Handbremse flr das Vorderrad gedrickt und versu-
chen Sie das Fahrrad vor und zurlick zu schieben, um festzustellen,
ob das Steuerkopflager fest fixiert ist und kein Spiel hat.

4. Heben Sie das Fahrrad am Rahmen an und neigen Sie den Rahmen

schrag zu einer Seite:

3 Steuerkopfrohr

» Das Vorderrad muss in dieser Haltung beweglich sein und sich
von selbst nach links bzw. rechts bewegen. Das Steuerkopflager
ist korrekt eingestellt, wenn es fest fixiert ist und kein Spiel hat,
und das Vorderrad beweglich ist und sich von selbst nach links

bzw. rechts bewegt.
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5. Fixieren Sie die Einstellung, indem Sie die Lagerschale mit einer
Hand festhalten und die Kontermutter im Uhrzeigersinn festdre-
hen. Berlicksichtigen Sie dabei die entsprechenden Drehmomente.

6. Kontrollieren Sie die Lenkerstellung: Richten Sie die Lenkerrichtung
gdf. aus, so dass sich der Lenker im 90°-Winkel zum Vorderrad be-
findet (siehe Abb.: ,Lenkerrichtung®).

16.2 Sattel
16.2.1 Grundlagen

Der Sattel fungiert als Sitz fr den Fahrer.

Die Sattelform sollte entsprechend der beabsichtigten Nutzung sowie
der personlichen Vorlieben und korperlichen Merkmale des Fahrers ge-
wahlt werden.

16.2.2 Sattel einstellen

Bei optimal eingestelltem Sattel ist es dem Fahrer moglich eine bequeme
Sitzposition einzunehmen, alle Bedienelemente am Lenker gut zu er-
reichen und sich mit den FuBen am Boden abzustiutzen.

16.2.2.1 Sattelhdhe
WARNUNG

Durch unsachgeman durchgefiuhrte Einstellung der Sattelhdohe
gefahrden Sie die Funktion und die Sicherheit der Fahrradkom-
ponente.

Unfall- und Verletzungsgefahr!
» Mindesteinstecktiefe der Sattelstlitze beachten.

Abb.: Mindesteinstecktiefe
1 Sattelstutzenklemmung 2 Markierung
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9)

Abb.: SattelstUtzenklemmung

1
2

1.
2.

Schnellspanner 3 Schraube
Sattelstltze
Fixieren Sie mit einer Hand den Sattel.

Losen Sie mit der anderen Hand die Sattelstutzenklemmung, in-
dem Sie:

* den Schnellspanner 6ffnen (siehe Abschnitt ,Schnellspanner” auf
Seite 110).

» die Schraube an der Sattelstlitzenklemmung entgegen dem Uhr-
zeigersinn drehen (siehe Abb.: ,SattelstUtzenklemmmung®, rechts).

Verschieben Sie den Sattel nach oben bzw. unten. Beachten Sie da-
bei, dass die Markierung an der Sattelstltze nicht zu sehen sein darf
(siehe Abb.: ,Mindesteinstecktiefe).

Richten Sie den Sattel in einer Linie zum Rahmen aus.
Fixieren Sie die Einstellung, indem Sie:

= den Schnellspanner verriegeln. Beachten Sie dabei, dass der
Schnellspannhebel vollstdndig am Sitzrohr anliegen muss.

» die Schraube an der Sattelstlitzenklemmung im Uhrzeigersinn
festdrehen.

— Berucksichtigen Sie dabei die entsprechenden Drehmomente.
Stellen Sie sicher, dass die Sattelstitze fest fixiert ist, indem Sie auf
dem Sattel Platz nehmen und auf und ab wippen.

Stellen Sie sicher, dass der Sattel fest fixiert ist, indem Sie mit etwas

Druck versuchen ihn zu verdrehen.

— Passen Sie gdf. die Einstellung des Schnellspanners an, wenn
der Sattel nicht fest fixiert ist (siehe Abschnitt ,Schnellspanner*
auf Seite 110).

Einige Modelle verfligen Uber eine héhenverstellbare Sattelstitze,
die in einem Bereich von 100 mm variiert werden kann.

Halten Sie die Taste des entsprechenden Bedienelements am Lenker

gedrickt.

Ziehen Sie den Sattel nach oben oder liben Sie Druck auf den Sattel

aus, damit er sich senkt.
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10. Fixieren Sie die Einstellung, indem Sie die gehaltene Taste loslassen.

11. Passen Sie die Sattelhohe ggf. zusatzlich mithilfe der Sattelstuit-
zenklemmung an.

16.2.2.2 Sattelposition

Bei einigen Modellen kénnen Sattelneigung und Abstand zum Lenker
eingestellt werden.

1. Losen Sie modellabhangig die Schraube oder die Schrauben an
der Sattelstitze um ein bis zwei Umdrehungen entgegen dem
Uhrzeigersinn (siehe Abb.: ,Sattelstitzen mit einer Schraube” und
Abb.: ,SattelstUtzen mit mehreren Schrauben®).

2. Richten Sie den Sattel aus, indem Sie ihn in die richtige Position
schieben.
Bei Modellen mit mehreren Schrauben mussen Sie die gelosten
Schrauben gegeneinander verdrehen, um die Sattelneigung einzu-
stellen.

3. Fixieren Sie die Einstellung, indem Sie die Schraube oder die
Schrauben an der Sattelstiitze im Uhrzeigersinn festdrehen. Be-
ricksichtigen Sie dabei die entsprechenden Drehmomente.

4. Stellen Sie sicher, dass der Sattel fest fixiert ist, indem Sie mit etwas
Druck versuchen ihn zu verschieben.
— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn sich der Sattel
nicht fest fixieren lasst oder Sie unsicher sind.

Abb. Sattelstitzen mit einer Schraube
1 Schraube

Abb. Sattelstitzen mit mehreren Schrauben
1 2 Schrauben 2 3 Schrauben
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16.3 Gepacktrager
16.3.1 Grundlagen

HINWEIS

Durch unsachgemafe Montage eines Gepacktragers konnen
Fahrradkomponenten Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!
» Gepacktrager vom Zweiradhandler montieren lassen.

Der Gepacktrager ist daflir vorgesehen, wahrend der Fahrt leichteres

Gepack zu transportieren. Je nach Modell handelt es sich um einen

Gepacktrager mit Klemmbugel, einen Gepacktrager mit Spanngurten

oder einen Systemgepacktrager.

— Verandern Sie den Gepacktrager nicht, andernfalls kann die Stabili-
tat oder Funktionsweise beeintrachtigt werden.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie beabsichtigen,
Ihr Fahrrad oder Ihren Gepacktrager nach- oder umzuristen.

— Verwenden Sie zur Nach- oder Umrustung lhres Fahrrades nur Ge-
packtrager, welche die Vorgaben gemaf DIN EN ISO 11243 erflillen.

— Wenden Sie sich fur die Montage des Gepacktragers an einen Zwei-
radhandler.

— Informieren Sie sich bei einem Zweiradhandler tber die Besonder-
heiten von Systemgepacktragern.

— Belasten Sie den Gepacktrager entsprechend der Angaben zur vor-
gesehenen maximalen Belastung.

16.3.1.1 Maximale Belastung
HINWEIS

Durch Uberbelastung des Gepacktragers kénnen Fahrradkom-

ponenten Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Maximale Belastung des Gepacktragers und maximales
Gesamtgewicht des Fahrrades beim Beladen beachten.
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Maximale Belastung der Gepacktrager
» Heckgepacktrager: 25 kg
= Frontgepacktrager: 12 kg

Modellabhangig kann die maximale

Belastung einiger Frontgepacktra-

ger bei 7 kg liegen.

— Beachten Sie die eingepragte An- EN 11243
gabe der maximalen Belastung maxload7kg —

der Gepacktrager (siehe Abb.: b 3

Maximale Belastung einiger Front-  aApp. Maximale Belastung ei-
gepacktrager). niger Frontgepacktrager

16.3.2 Gepacktrager bedienen

A\

WARNUNG

Durch unsachgemaBes Beladen des Fahrrades gefahrden Sie
die Funktionen und die Sicherheit des Fahrrades.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Kein Gepack (Taschen o. A.) am Lenker befestigen.

» Gepack auf dem Gepacktrager sichern, um zu vermeiden,
dass es herunterfallt oder verrutscht.

» AusschlieBlich unbeschadigte Spanngurte o. A. verwenden.

» Ordnungsgemafe Fahrradtaschen aus dem Fachhandel ver-
wenden.

» Verandertes Fahrverhalten durch Zuladung bertcksichtigen.
» Gepack so platzieren, dass der Schwerpunkt mittig liegt.

VORSICHT

Beim abrupten Loslassen von Spanngurten oder Klemmmbugeln

kénnen Sie sich die Finger klemmen oder von zurlickschnel-

lenden Spanngurten oder Klemmmbugeln getroffen werden.

Verletzungsgefahr!

» Spanngurte und Klemmbugel vorsichtig bedienen und beim
Offnen und SchlieBen sicher festhalten.
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16.3.2.1 Systemgepacktrager

1.

2.

Fihren Sie den Klemmbigel
vorsichtig nach oben.

Halten Sie den Klemmblgel
nach oben gezogen und plat-
zieren Sie lhr Gepack auf dem

Gepacktrager.

Flhren Sie den Klemmbugel Abb.: Systemgepacktrager
vorsichtig zurtick, um das Ge- 1 Klemmbugel

pack auf dem Gepacktrager zu

fixieren.

Verwenden Sie ggf. Spanngurte oder andere Komponenten, wenn
Ihr Gepacktrager Uber keinen Klemmbligel verflgt oder um lhr Ge-
pack zusatzlich zu sichern.

Statten Sie den Systemgepacktrager ggf. mit zusatzlichen Kompo-
nenten zur Aufbewahrung, wie z. B. einem Fahrradkorb, aus.

16.4 Gepack

— Achten Sie beim Beladen des Fahrrades darauf, dass Reflektoren

oder Leuchten weiterhin gut sichtbar sind.

Berulcksichtigen Sie beim Fahren das zusatzliche Gewicht und das
ggf. ungewohnte Fahrverhalten. Sie mussen ggf. mit einem lange-
ren Bremsweg und einem veranderten Lenkverhalten rechnen.

Fixieren Sie das Gepack auf dem Gepacktrager mithilfe von Spann-
gurten o. A., um zu vermeiden, dass es herunterfallt oder verrutscht.

Platzieren Sie schwereres Gepack so, dass der Schwerpunkt moég-
lichst weit unten liegt, z. B. in Packtaschen.

Stellen Sie immer sicher, dass Spanngurte oder Seile zur Befesti-
gung nicht in bewegliche Teile, z. B. das drehende Hinterrad oder
die Tretkurbel geraten kénnen.
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16.5 Glocke
16.5.1 Grundlagen

Bei einer Fahrradglocke handelt es sich gewohnlich um eine hell klin-
gende Metallglocke, mit deren Hilfe Sie anderen Verkehrsteilnehmern
ein Signal geben, um auf sich aufmerksam zu machen.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, um die Glocke austau-
schen zu lassen, wenn Sie kein deutlich hérbares Signal mit lhrer
Glocke erzeugen kénnen.

16.5.2 Glocke bedienen

— Betatigen Sie die Glockentaste und lassen Sie sie anschlie3end los,
um ein Signal zu erzeugen.

16.5.3 Glocke einstellen

— Positionieren Sie die Glocke so am Lenker, dass Sie sie bequem er-
reichen kénnen, ohne die Hand vom Lenkergriff zu nehmen.

16.6 Stander

16.6.1 Grundlagen

Mithilfe des Standers kénnen Sie das Fahrrad bei Nichtgebrauch aufrecht
abstellen.

16.6.2 Stander bedienen
— Halten Sie das Fahrrad und fihren Sie den Stander z. B. mit dem
FuB3 nach oben, wenn Sie das Fahrrad verwenden mochten.

— Halten Sie das Fahrrad und flhren Sie den Stander nach unten, um
das Fahrrad abzustellen.

— Verlagern Sie das Gewicht des Fahrrades so, dass es vom Stander
gehalten wird.

Lassen Sie das Fahrrad los, wenn es sicher steht ohne umzukippen.

Verwenden Sie ein geeignetes Schloss, wenn Sie das Fahrrad ab-
stellen, um es vor Diebstahl und Nutzung durch Unbefugte zu
schutzen.

16.6.3 Stander einstellen

— Einige Standermodelle kbnnen eingestellt werden.
— Nehmen Sie die Einstellung des Standers vor, wenn die Funktion
des Standers beeintrachtigt ist.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie Probleme
beim Einstellen des Standers haben oder unsicher sind.

!

!
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16.7 Rahmenschloss

Modellabhangig verfligt Ihr Fahrrad Gber ein Rahmenschloss.

16.71 Rahmenschloss schlieBen

1. Stecken Sie den Schlussel in das Schloss und drehen Sie ihn, um
das Schloss zu 6ffnen.

2. FuUhren Sie den Griff maximal nach unten. Die Verriegelung rastet ein.
Beachten Sie dabei, dass der Schlossbolzen zwischen den Speichen
verlaufen muss.

3. Ziehen Sie den Schlussel aus dem Schloss ab.
16.7.2 Rahmenschloss o6ffnen
1. Stecken Sie den Schlussel in das Schloss und drehen Sie ihn.
Das Schloss entriegelt.
2. FUhren Sie den Griff maximal nach oben, um das Schloss zu 6ffnen.
3. Ziehen Sie den Schlussel aus dem Schloss ab.

Modellabhangig kann bei einigen Rahmenschlossern der Schltssel
nicht aus einem offenen Rahmenschloss abgezogen werden.
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16.8 Federung

Eine auf das Korpergewicht des Fahrers eingestellte Federung erhoht
Fahrkomfort und -sicherheit auf unebenen Streckenverlaufen. Die in-
dividuelle Einstellung der Federung erfordert Sachkenntnis, ggf. ist ein
Tausch der Federungskomponenten erforderlich. Wenden Sie sich an
einen Zweiradhandler, wenn Sie sich mit dem Einstellen der Federung
nicht auskennen oder unsicher sind.

WARNUNG

Wenn die Federung unsachgeman eingestellt ist, kann dies je

nach Fahrbahnbeschaffenheit die Bodenhaftung des Fahrrades

beeintrachtigen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Grundeinstellung der Federung vom Zweiradhandler vor-
nehmen lassen.

WARNUNG
Die Bestandteile der Federung stehen unter Spannung. Wenn

Sie die gefederte Sattelstlitze, die Federgabel oder den Hinter-

bau-Rahmendampfer unsachgeman handhaben, kdnnen die-

se sich unkontrolliert I6sen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Gefederte Sattelstitze, Federgabel und Hinterbau-Rahmen-
dampfer ausschlieBlich vom Zweiradhandler ausbauen und
reparieren lassen.

HINWEIS

Wenn die Federung unsachgema eingestellt ist, beeintrachtigt dies

den Fahrkomfort und die Bestandteile kbnnen Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Federung vom Zweiradhandler prufen lassen, wenn Sie beim
Federn ungewohnliche Gerausche oder harte Stof3e wahr-
nehmen.

16.8.1 Federgabel
16.8.1.1 Grundlagen

Mithilfe der Federgabel werden StéBe und Fahrbahnunebenheiten am
Vorderrad abgefedert.

— Halten Sie die Gleitflachen der Federungskomponenten und die
Dichtungen frei von Schmutz.

www.bikeundco.de

101



102

Weitere Komponenten

— Entfernen Sie Verunreinigungen unverziglich mithilfe eines sau-
beren gdf. leicht eingedlten Tuches.

— Tragen Sie nach der Reinigung etwas Schmiermittel auf die Gleitfla-
chen auf, z. B. Universalo6l. Lassen Sie sich ggf. von einem Zweirad-
handler zu geeigneten Schmier- und Pflegemitteln beraten.

— Uben Sie nach dem Schmieren fiinfmal Druck auf die Federung
aus, sodass die Federgabel in die Aufnahme eintaucht, und ent-
fernen Sie anschlieBend Uberschussiges Schmiermittel mithilfe
eines sauberen Tuches.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie beim Federn
ungewohnliche Gerausche wahrnehmen oder Sie keinerlei Wider-
stand beim Einfedern wahrnehmen.

16.8.1.2 Sag

Der Begriff ,Sag” (engl. ,Senken*”) bezeichnet das Einfedern, also das
Nachgeben der Federung durch das Kérpergewicht des Fahrers.
Modellabhangig sollte der Sag bei 15-30 % des Gesamtfederweges liegen.

Der Sag beeinflusst die Federspannung, nicht aber die Harte der Fede-
rung.

Die Federung sollte nur um wenige Millimeter einfedern, wenn sich der
Fahrer auf den Sattel setzt und der Sag optimal eingestellt ist.

Die individuelle Einstellung des Sags erfordert Sachkenntnis, insbeson-
dere beim Vorhandensein mehrerer Federelemente.

Gegebenenfalls ist es sinnvoll, fUr die optimale Einstellung des Sags
die verbaute Feder durch eine hartere oder weichere Feder vom
Zweiradhandler ersetzen zu lassen.

16.8.1.3 Lock-Out

Mithilfe der Funktion ,Lock-Out” wird die Federgabel gesperrt, wo-
durch sich das Aufschaukeln bzw. Eintauchen der Federung verringert,
z. B. wenn die Federung beim Fahren mit starker Kraft eintaucht.

16.8.1.4 Zug- und Druckstufe

Durch Einstellung der Zug- und Druckstufe wird die Dampfung bzw. das
Ansprechverhalten der Federung beeinflusst. Dabei ist das Verhaltnis von
Zug- und Druckstufe entscheidend, daher kann bei einigen Modellen
lediglich die Zugstufe manuell eingestellt werden. Das Verhaltnis von
Zug- und Druckstufe wird abhangig von der Fahrbahnbeschaffenheit
bestimmt und sichert optimal eingestellt den Bodenkontakt der Rader.
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16.8.1.5 Bedienung

Der Federgabeltyp gibt vor, wie die Federgabel zu bedienen ist.

Sollte die bei Ihrem Modell verbaute Federgabel mit abweichenden
oder zusatzlichen Bedienmadglichkeiten ausgestattet sein, informieren
Sie sich dazu anhand der entsprechenden Herstellerdokumentation
oder wenden Sie sich an einen Zweiradhandler.

16.8.1.6 Lock-Out
HINWEIS

Durch die Verwendung der Lock-Out-Funktion erhéht sich der

Verschlei3 der Bestandteile.

Beschadigungsgefahr!

» Lock-Out-Funktion nur verwenden, wenn sich dies positiv
auf das Fahrverhalten auswirkt.

Einige Federgabelmodelle kbnnen nicht nur bedient, sondern auch
eingestellt werden.

Modellabhangig fungieren ein Drehknopf an der Federgabel-Oberseite
oder eine Fernbedienung am Lenker als Bedienelement flr den Lock-
Out (siehe Abb.: ,Lock-Out Bedienung®).

Abb.: Lock-Out Bedienung

1 Drehknopf 2 Entriegelungstaste
3 Sperrtaste

— Drehen Sie den Drehknopf um eine viertel Umdrehung im Uhrzeiger-
sinn oder drucken Sie die Sperrtaste, um die Federgabel zu sperren.

— Drehen Sie den Drehknopf um eine viertel Umdrehung entgegen
dem Uhrzeigersinn oder drlicken Sie die Entriegelungstaste, um die
Federgabel zu entsperren.

Trotz Sperre federt die Federung bei Fahrbahnunebenheiten bis zu
15 mm ein.
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16.8.1.7 Mechanische Federung einstellen

1. Ziehen Sie die Staubschutzkappen von allen Tauchrohren senkrecht
nach oben hin ab.

2. Drehen Sie den Drehknopf am Tauchrohr mithilfe einer Miinze im
Uhrzeigersinn (Richtung ,+*), um die Federvorspannung zu erhéhen
(siehe Abb.: ,Federvorspannung®).

3. Drehen Sie den Drehknopfam
Tauchrohr mithilfe einer Miinze
entgegen dem Uhrzeigersinn
(Richtung ,-“), um die Feder-
vorspannung zu reduzieren (siehe
Abb.: ,Federvorspannung").

4. Stellen Sie sicher, dass die Feder-  app. Federvorspannung
vorspannung auf beiden Seiten
gleich eingestellt ist.

1 Staubschutzkappe
2 Drehknopf

5. Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie Probleme
beim Einstellen der Federung haben oder unsicher sind.

16.8.1.8 Pneumatische Federung einstellen

HINWEIS

Wenn Dampfer unsachgeman eingestellt sind, kdnnen die Be-

standteile der Federung Schaden nehmen.

Beschadigungsgefahr!

» Einstellung der pneumatischen Dampfer vom Zweiradhandler
vornehmen lassen.

Die Einstellung der pneumatischen Federung erfordert Sachkenntnis.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie sich mit dem
Einstellen einer Federung nicht auskennen oder unsicher sind.

— Verwenden Sie eine geeignete Luftpumpe, um die pneumatische
Federung einzustellen.

— Lesen Sie die Herstellerdokumentation, um sich Uber die zulassigen
Luftdriicke zu informieren.
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16.8.1.9 Federgabel-Federweg

Gehen Sie wie folgt vor, um den Federweg zu verkurzen:

1.

2.

3.

Halten Sie die Taste ,Push” ge-
druckt (siehe Abb.: ,Federweg®).

Uben Sie von oben Druck auf
den Lenker aus, sodass die Feder-
gabel in die Aufnahme sinkt.

Je weiter Sie die Federgabel in
die Aufnahme driicken, umso Abb.: Federweg
kurzer ist der Federweg.

1 Taste ,Push”
Lassen Sie die Taste ,Push” los, um die Einstellung zu fixieren.

Gehen Sie wie folgt vor, um den Federweg zu verlangern:

1.
2.

Halten Sie die Taste ,Push” gedruickt (siehe Abb.: ,Federweg®).

Fixieren Sie das Vorderrad und halten Sie den Lenker nach oben ge-
zogen, sodass die Federgabel aus der Aufnahme herausfahrt.

Je weiter Sie die Federgabel aus der Aufnahme ziehen, umso langer
ist der Federweg.

Lassen Sie die Taste ,Push” los, um die Einstellung zu fixieren.
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16.8.2 Hinterbau-Rahmendampfer

Ein auf das Korpergewicht des Fahrers und den Verwendungszweck
eingestellter Hinterbau-Rahmendampfer erhéht Fahrkomfort und
-sicherheit auf unebenen Streckenverlaufen.

Die individuelle Einstellung des Hinterbau-Rahmendampfers erfordert
Sachkenntnis, gdf. ist ein Tausch der Federungskomponenten erforder-
lich.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie sich mit dem
Einstellen des Hinterbau-Rahmendampfers nicht auskennen oder
unsicher sind.

— Informieren Sie sich ggf. anhand der zusatzlichen Herstellerdokumen-
tation zum Hinterbau-Rahmendampfer dartber, wie der Hinterbau-
Rahmendampfer einzustellen ist.

16.8.2.1 Grundlagen

Mithilfe des Hinterbau-Rahmendampfers werden StéBe und Fahrbahn-
unebenheiten am Hinterrad abgefedert. Der Hinterbau-Rahmendamp-
fer befindet sich in der Mitte des Fahrradrahmens.

— Halten Sie die Gleitflachen der Federungskomponenten und die
Gelenke frei von Schmutz.

— Entfernen Sie Verunreinigungen unverzuglich mithilfe eines sau-
beren gdf. leicht eingedlten Tuches.

— Tragen Sie nach der Reinigung etwas Schmiermittel auf die Gleitfla-
chen auf, z. B. Universalodl. Lassen Sie sich ggf. von einem Zweirad-
handler zu geeigneten Schmier- und Pflegemitteln beraten.

— Uben Sie nach dem Schmieren fiinfmal Druck auf den Sattel
aus, sodass die Sattelstttze in die Aufnahme eintaucht, und ent-
fernen Sie anschlieBend Uberschussiges Schmiermittel mithilfe
eines sauberen Tuches.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie beim Federn
ungewohnliche Gerausche wahrnehmen oder Sie keinerlei Wider-
stand beim Einfedern wahrnehmen.
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N N—

Abb.: Hinterbau-Rahmendampfer
1 Dampfer

16.8.2.2 Einstellungen

Je nach Modell kénnen folgende Elemente am Hinterbau-Rahmen-
dampfer eingestellt werden:

= derSag,

= die Zug- und Druckstufe,

= der Federweg.

Die Einstellung des Hinterbau-Rahmendampfers erfordert Sachkenntnis.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie sich mit dem
Einstellen eines Hinterbau-Rahmendampfers nicht auskennen oder
unsicher sind.
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16.8.3 Gefederte Sattelstutze

Eine auf das Korpergewicht des Fahrers eingestellte gefederte Sattel-
stutze erhoht Fahrkomfort und -sicherheit auf unebenen Streckenver-
laufen.

Die individuelle Einstellung der gefederten Sattelstitze erfordert Sach-
kenntnis, ggf. ist ein Tausch der Federungskomponenten erforderlich.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie sich mit dem
Einstellen der gefederten Sattelstlitze nicht auskennen oder un-
sicher sind.

16.8.3.1 Grundlagen

Mithilfe der gefederten Sattelstltze werden StéBe und Fahrbahnun-
ebenheiten am Sattel abgefedert.

— Halten Sie die Gleitflachen der Federungskomponenten und die
Gelenke frei von Schmutz.

— Entfernen Sie Verunreinigungen unverzlglich mithilfe eines saube-
ren ggf. leicht eingedlten Tuches.

— Tragen Sie nach der Reinigung etwas Schmiermittel auf die Gleitfla-
chen auf, z. B. Universalol.

— Lassen Sie sich ggf. von einem Zweiradhandler zu geeigneten
Schmier- und Pflegemitteln beraten.

— Uben Sie nach dem Schmieren flinfmal Druck auf den Sattel aus,
sodass die Sattelstlitze in die Aufnahme eintaucht, und entfernen
Sie anschlieBend Uberschissiges Schmiermittel mithilfe eines sau-
beren Tuches.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie beim Federn
ungewo6hnliche Gerausche wahrnehmen oder Sie keinerlei Wider-
stand beim Einfedern wahrnehmen.

et

win 0 ot > 1

Abb.: Gefederte Sattelstltze einstellen
1 Einstellschraube 2 Gefederte Sattelstltze
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16.8.3.2 Einstellungen

Die Einstellung der gefederten Sattelstutze erfordert Sachkenntnis.

— Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie sich mit dem
Einstellen einer gefederten Sattelstitze nicht auskennen oder un-
sicher sind.

Gehen Sie wie folgt vor, um die gefederte Sattelstiitze selbst einzustel-
len:

1. Nehmen Sie die gefederte Sattelstlitze aus dem Sitzrohr (siehe Ab-
schnitt ,Sattelhéhe” auf Seite 93).

2. Drehen Sie die Einstellschraube unten in der Sattelstutze:
= im Uhrzeigersinn, um die Federharte zu erhéhen.
* entgegen dem Uhrzeigersinn, um die Federharte zu reduzieren.

3. Beachten Sie beim Einstellen, dass die Einstellschraube wenigstens
10 mm innerhalb der gefederten Sattelstlitze verbleiben muss.

4. Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie Probleme
beim Einstellen der gefederten Sattelstlitze haben oder unsicher
sind.
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16.9 Schnellspanner
16.9.1 Grundlagen

Mithilfe von Schnellspannern konnen Sie Fahrradkomponenten rasch
und ohne den Einsatz von Werkzeug aus- bzw. einbauen oder einstellen.

Folgende Komponenten konnen Uber Schnellspanner verfigen:

* Achsen (Schnellspannachsen): Befestigung von Vorder- bzw. Hinterrad

» Sattelstitzenklemmung: Befestigung der Sattelstitze

— Prifen Sie, ob ungewdhnliche Gerdusche beim Offnen oder beim
Verriegeln des Schnellspanners auftreten.

— Entfernen Sie Verunreinigungen vom Schnellspanner mithilfe eines
sauberen Tuches.

Der Aus- bzw. Einbau von Vorder- und Hinterrad erfordert Sachkenntnis.

— Nehmen Sie den Aus- bzw. Einbau von Vorder- und Hinterrad mit-

hilfe der Schnellspannachsen nur selbst vor, wenn Sie Uber ausrei-
chend Sachkenntnis dartber verfligen.

16.9.2 Schnellspanner bedienen
WARNUNG

Wenn die Schnellspannachsen oder der Schnellspanner an der
Sattelstlitze nicht ordnungsgeman verriegelt sind, konnen sich
die Rader wahrend des Fahrens losen oder der Sattel kann sich
wahrend des Fahrens lockern.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Bei mangelnder Sachkenntnis oder fehlendem Werkzeug,
Ein- und Ausbau der Schnellspannachsen vom Zweirad-
handler vornehmen lassen.

» Vor dem Losfahren sicherstellen, dass der Schnellspannhebel
mit ausreichender Vorspannung verriegelt ist und am Bauteil/
Rahmen anliegt.

VORSICHT
Wenn Sie die Schnellspanner unsachgemani handhaben, kon-

nen Sie sich die Finger oder andere Korperteile quetschen.
Verletzungsgefahr!
» Schnellspanner vorsichtig handhaben.
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16.9.2.1 Schnellspanner 6ffnen

— Ziehen Sie den Schnellspannhebel nach auBBen vom entsprechen-

den Rahmenelement ab, um ihn zu 6ffnen.

16.9.2.2 Schnellspanner verriegeln

— Drlcken Sie den Schnellspannhebel in Richtung des entsprechen-

den Rahmenelements, sodass er am Sitzrohr (Sattelstliitzenklem-
mung) bzw. an der Gabel (Achse) anliegt, um den Schnellspanner
zu verriegeln.

Stellen Sie den Schnellspanner korrekt ein, wenn Sie bemerken,
dass Sattelstutze bzw. Schnellspannachse bei geschlossenem
Schnellspanner nicht fest fixiert sind.

16.9.3 Schnellspanner einstellen

1.

2.

Ziehen Sie den Schnellspannhebel nach auBBen vom entsprechen-
den Rahmenelement ab, um ihn zu 6ffnen.

Drehen Sie die Einstellschraube bzw. die Achsmutter um eine vier-
tel Umdrehung im Uhrzeigersinn.

Verriegeln Sie den Schnellspanner, indem Sie den Schnellspann-
hebel maximal an das entsprechende Rahmenelement driicken.

Kontrollieren Sie, ob die Sattelstlitze bzw. Vorder- oder Hinterrad
mithilfe des Schnellspanners fest fixiert sind.

Wiederholen Sie ggf. die Schritte 1-3 solange, bis Sattelsttitze bzw.
Vorder- oder Hinterrad bei verriegeltem Schnellspanner fest fixiert
sind.

Stellen Sie die Vorspannung am Schnellspanner ein, wenn sich der
Schnellspanner zu leichtgédngig (mit kaum/keinem Kraftaufwand)

anlegen lasst.

Wenden Sie sich an einen Zweiradhandler, wenn Sie Probleme
beim Einstellen eines Schnellspanners haben oder unsicher sind.

2—.

(LU

Abb.: Schnellspanner einstellen

1 Schnellspannhebel 3 Schnellspannhebel
2 Achsmutter
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Faltanleitung

17 Faltanleitung

Dieser Abschnitt enthalt Informationen, wie Sie Ihr Fahrrad sicher zu-
sammen- und auseinanderfalten kénnen.

17.1 Grundlagen

Diese Faltanleitung setzt voraus, dass Sie Uber Kenntnisse verfigen, um
die Spanneinrichtungen zu bedienen.

Lassen Sie den Verschluss des Faltscharnieres am Steuerkopfrohr und
den Verschluss des Faltscharnieres am Rahmen von lhrem Zweirad-
handler einstellen.

17.2 Faltrad zusammenfalten
VORSICHT

In beweglichen Teilen des Faltrades konnen Korperteile einge-

klemmt oder gequetscht werden.

Verletzungsgefahr!

» Das Faltrad beim Falten auBBerhalb der Gelenke anfassen.

» Beim Falten des Faltrades und beim Klappen der Pedale
langsam und aufmerksam vorgehen.

» Beim Falten die beweglichen Teile beobachten.

» Schutzhandschuhe tragen.

HINWEIS

In beweglichen Teilen des Faltrades kébnnen Brems- und
Schaltzlige geknickt oder eingeklemmt werden.

Beschadigungsgefahr!
» Beim Falten des Faltrades darauf achten, dass die Brems-
und Schaltziige nicht beschadigt werden.

1. Klappen Sie den Stander ein.
2. Richten Sie den Pedaltrieb so
aus:

= dass die Tretkurbeln im Win-
kel von 45° zum Boden stehen
und

= die linke Tretkurbel nach vorne
steht. Abb.: Pedaltrieb ausrichten
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Faltanleitung

Ziehen Sie den Klappmechanismus der Pedale zu sich hin und
klappen Sie die Pedale nach unten.

Stellen Sie den Sattel auf die unterste Position und schlie8en Sie
den Spannhebel am Sattel.

Offnen Sie den Spannhebel am
Lenker.

Drehen Sie den Lenker so weit,
bis die Bremshebel senkrecht
nach unten stehen.

— SchlieBBen Sie den Spann-
hebel am Lenker.

Abb.: Spannhebel am Lenker &ffnen
1 Spannhebel

Entriegeln Sie die Verriegelung
am Steuerkopfrohr.

Legen Sie den Spannhebel so
weit nach auf3en hin um, bis Sie
den Lenkervorbau herunterklap-
pen konnen.

— Klappen Sie den Lenker-
vorbau nach unten.

Abb.: Lenkervorbau herunterklappen

1 Verriegelung
2 Spannhebel

Entriegeln Sie das Faltscharnier [ ———
am Rahmen (siehe Abb.: ,Falt- IR

scharnier 6ffnen”). “l o

Legen Sie den Spannhebel so -
weit nach auf3en, bis Sie den

Rahmen falten kénnen (siehe
Abb)-? .Rahmen zusammenfal-  App. Faltscharnier 6ffnen
ten’).

1 Verriegelung
2 Spannhebel

www.bikeundco.de
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11. Schwenken Sie die vordere Rah-
menhalfte um 180° nach hin-
ten, bis der Magnetverschluss
bestehend aus Magnet (1) und 1—
Halteplatte (2) den Rahmen
fest zusammenhailt (siehe
Abb.: ,Rahmen zusammenfal-
ten”).

10)

QZ%Z P (©

&

Abb.: Rahmen zusammenfalten
1T Magnet
2 Halteplatte

17.3 Faltrad auseinanderfalten

A

WARNUNG

Ein unsachgeman auseinandergefaltetes Faltrad kann wah-
rend der Fahrt zusammenfalten.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Prifen, ob alle Spannhebel und Verriegelungen nach dem
Auseinanderfalten geschlossen sind.

VORSICHT

In beweglichen Teilen des Faltrades konnen Korperteile einge-
klemmt oder gequetscht werden.

Verletzungsgefahr!
» Das Faltrad beim Falten auBerhalb der Gelenke anfassen.

» Beim Falten des Faltrades und beim Klappen der Pedale
langsam und aufmerksam vorgehen.

» Beim Falten die beweglichen Teile beobachten.
» Schutzhandschuhe tragen.
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1. Offnen Sie den Magnetver-
schluss durch Auseinanderzie-
hen des Rahmens.

2. Schwenken Sie die vordere Rah-

menhalfte nach vorne.

3. SchlieB3en Sie das Faltscharnier
am Rahmen durch Umlegen
des Spannhebels. Legen Sie den
Spannhebel zum Rahmen hin
um, bis er am Rahmen anliegt.

Faltanleitung

Q2> o=
Q

Abb.: Rahmen auseinanderfalten

Abb.: Faltscharnier schlieBen

1 Verriegelung
2 Spannhebel

Die Verriegelung bewegt sich beim Umlegen des Spannhebels au-
tomatisch in die geschlossene Position.

4, Prufen Sie durch Ziehen am Spannhebel, ob das Faltscharnier am

Rahmen korrekt verriegelt ist.

www.bikeundco.de
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5.

6.

10.

11.
12.

Klappen Sie den Lenkervorbau
nach oben.

SchlieBen Sie den Verschluss
am Steuerkopfrohr durch Um-
legen des Spannhebels.

— Legen Sie den Spannhebel
nach oben hin um, bis er
am Lenkervorbau anliegt.

Schieben Sie die Verriegelung
von oben Uber den Spannhebel.

Abb.: Lenkervorbau hochklappen

1 Verriegelung
2 Spannhebel

Drehen Sie den Lenker so weit, dass Sie die Bremshebel und die
weiteren Komponenten am Lenker bequem erreichen kénnen.

SchlieBBen Sie den Spannhebel
am Lenker.

Abb.: Spannhebel am Lenker
schlief3en

1 Spannhebel

Stellen Sie die Hohe des Sattels ein (siehe Abschnitt ,Sitzposition
einstellen” auf Seite 28).

Klappen Sie die Pedale aus.

Stellen Sie sicher, dass alle Verriegelungen und Spannhebel des
Faltrades geschlossen sind.
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18 Lagerung und Entsorgung

Dieser Abschnitt enthalt Informationen, wie Sie Ihr Fahrrad sicher
lagern und entsorgen kdénnen.

18.1 Fahrrad lagern

Wenn Sie das Fahrrad langere Zeit nicht verwenden, gehen Sie bei der
Lagerung wie folgt vor:

—

!

!

Lagern Sie das Fahrrad frostfrei und vor groBen Temperaturunter-
schieden geschlitzt in einem trockenen Raum.

Lagern Sie das Fahrrad am Rahmen hangend, um einer Verfor-
mung der Reifen vorzubeugen.

Reinigen Sie das Fahrrad, bevor Sie es lagern.

Bei einem Fahrrad mit Kettenschaltung schalten Sie vorne auf das
kleine Kettenrad und hinten auf den kleinsten Zahnkranz, um die
Seilzlige soweit wie moglich zu entlasten.

Schalten Sie das Kettenrad und die Zahnkranzkassette nach der
Lagerung in eine fur den Fahrbetrieb vorgesehene Zahnradkombi-
nation zuruick, bevor Sie das Fahrrad wieder benutzen (siehe Ab-
schnitt ,Zahnradkombinationen” auf Seite 57).

18.2 Fahrrad reinigen

Im Interesse lhrer Sicherheit beachten Sie auch die folgenden Sicher-
heitshinweise:

VORSICHT

Bewegliche Teile des Fahrrades kdnnen Korperteile einklem-
men oder quetschen.

Verletzungsgefahr!
» Bewegliche Teile wenn maoglich feststellen.
» Schutzhandschuhe tragen.

HINWEIS

Das Verwenden falscher Reinigungsmittel kann zu Sachschaden

flhren.

Beschadigungsgefahr!

» Keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden.

» Keine scharfen, kantigen oder metallischen Reinigungsge-
genstande verwenden.

» Keinen harten Wasserstrahl oder Hochdruckreiniger verwen-
den.

www.bikeundco.de
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Fur die Reinigung benétigen Sie:

* saubere Putztlicher

* milde, lauwarme Seifenlauge

=  Schwamm oder weiche Burste

= Reinigungs- und Konservierungsmittel

— Lassen Sie sich ggf. von lhrem Zweiradhandler zu geeigneten Reini-
gungs- und Konservierungsmitteln beraten.

— Reinigen Sie das Fahrrad auch bei geringen Verschmutzungen
regelmagig.

— Wischen Sie alle Oberflachen und Komponenten mit einem
Schwamm ab, der mit einer milden Seifenlauge angefeuchtet ist.

— Wischen Sie nach der Reinigung alle Oberflachen und Komponenten
trocken.

— Konservieren Sie Lackflachen und metallische Oberflachen am Rah-
men mindestens alle sechs Monate.

— Konservieren Sie bei Felgenbremsen nicht die Felgen, oder bei
Scheibenbremsen nicht die Bremsscheiben.

— Beachten und befolgen Sie die Hinweise der Herstellerinformati-
onen zur Reinigung einzelner Komponenten.

18.3 Entsorgung
Wenn Sie ein Pedelec besitzen, lesen Sie zur Entsorgung die Origi-
nalbetriebsanleitung.

18.3.1 Verpackung entsorgen

— Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und
Karton zum Altpapier, Folien in die Wertstoffsammlung.

18.3.2 Schmier- und Pflegemittel entsorgen

Schmier- und Pflegemittel gehoéren nicht in den Hausmiill, in die
Kanalisation oder in die Natur.

— Entsorgen Sie Schmier- und Pflegemittel umweltgerecht.
18.3.3 Reifen und Schldauche entsorgen

Reifen und Schlauche sind kein Rest- oder Hausmuill.

— Entsorgen Sie Schlauche und Reifen bei einem Wertstoffhof oder
einer Sammelstelle Ihrer Stadt bzw. Gemeinde.

18.3.4 Fahrrad entsorgen

— Entsorgen Sie das Fahrrad bei einem Wertstoffhof oder einer Sam-
melstelle Ihrer Stadt bzw. Gemeinde.
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19 Gewahrleistung und Garantie
19.1 Allgemeines

Es gelten die gesetzlichen Gewahrleistungsregelungen des Landes, in
dem das Fahrrad gekauft wurde. Gewahrleistungsanspriche mussen
gegenuber dem Zweiradhandler geltend gemacht werden, bei dem
das Fahrrad gekauft wurde.

Um Gewahrleistungs- und Garantieanpruiiche geltend zu machen, muss
der Kaufbeleg fir das betreffende Fahrrad vorgelegt werden. AuB3er-
dem sind das ausgefillte Ubergabeprotokoll und der ausgefiillte Fahr-
zeugpass vorzulegen.

19.2 Garantiebestimmungen

Die BICO Zweirad Marketing GmbH gibt tUber die gesetzliche Gewahr-
leistung hinaus eine Garantie auf den Fahrradrahmen und starre Ga-
beln. Die Garantie ist auf den Erstkaufer beschrankt und nicht Uber-
tragbar. Die Garantie betragt 5 Jahre.

Wahrend der Garantiezeit werden Produktmangel durch Ersatz oder

kostenlose Reparatur behoben. Alle Garantieleistungen werden nur

durch einen von der BICO Zweirad Marketing GmbH bestimmten

Zweiradhandler erbracht.

Die Garantie gilt nur far Fahrrader, die von einem von der BICO Zweirad

Marketing GmbH autorisierten Zweiradhandler endmontiert und fahr-

bereit gemacht wurden.

Gewabhrleistungs- und Garantieanspriiche bestehen nicht

= bei Schaden, die dadurch entstanden sind, dass das Fahrrad ent-
gegen den Bestimmungen in der Gebrauchsanleitung verwendet
wurde.

* bei Schaden, die dadurch entstanden sind, dass beim Austausch
von Teilen unzulassige Ersatzteile verwendet wurden.

» bei Schaden, die auf héhere Gewalt, Unfall, nicht bestimmungsge-
mafen Gebrauch, nicht fachmannisch durchgefiihrte Reparaturen,
mangelnde Wartung, mangelnde Pflege oder Verschleif3 zurlckzu-
fahren sind.

» bei Schaden, die durch Verwendung des Fahrrades im Renn- oder
Wettkampfeinsatz entstanden sind.

Wird im Garantiefall ein Rahmen ausgetauscht, gilt die restliche Garantie-
zeit fUr den neuen Rahmen weiter. Die Gewahrleistungsfrist flr das ge-

samte Fahrrad verlangert sich jedoch nicht.

Anspruche aus Gewahrleistungsregelungen wie Minderung, Rlcktritt oder
Schadensersatz werden durch die Garantiebestimmungen nicht berthrt.

www.bikeundco.de
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21 Inspektionsprotokoll

1. Inspektion
Nach ca. 200 km oder 2 Monaten
Durchgefuhrte Arbeiten:

Inspektionsprotokoll

Ersetzte Komponenten:

2. Inspektion
Nach ca. 1000 km oder 1 Jahr
Durchgeflihrte Arbeiten:

Ersetzte Komponenten:

B wwwbikeundeo.de
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Inspektionsprotokoll

3. Inspektion
Nach ca. 2000 km oder 2 Jahren
Durchgefuhrte Arbeiten:

Ersetzte Komponenten:

4. Inspektion
Nach ca. 3000 km oder 3 Jahren
Durchgeflihrte Arbeiten:

Ersetzte Komponenten:

wwwsbikeundes e I



5. Inspektion
Nach ca. 4000 km oder 4 Jahren
Durchgefuhrte Arbeiten:

Inspektionsprotokoll

Ersetzte Komponenten:

6. Inspektion
Nach ca. 5000 km oder 5 Jahren
Durchgeflihrte Arbeiten:

Ersetzte Komponenten:

i ikundico.de
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Kinderrad

22 Allgemeine Hinweise

&

Diese Gebrauchsanleitung ist eine Erganzung und richtet sich
an die Erziehungsberechtigten des Kindes. Sie setzt die Kennt-
nisnahme der ,Gebrauchsanleitung Fahrrad” voraus. Lesen Sie
die ,Gebrauchsanleitung Fahrrad®, insbesondere die Sicher-

heitshinweise und Hinweise zur Einstellung und Bedienung, sorgfaltig
und vollstandig durch, bevor das Kind das Kinderrad verwendet.

A

A

WARNUNG

Fehlende Kenntnisse im StraBenverkehr konnen zu Unfallen

fGhren.

Unfallgefahr!

» Die Vorschriften zum Verhalten im StraBenverkehr lhrem
Kind erklaren.

» Defensives und umsichtiges Verhalten im StraBenverkehr
Ihrem Kind erklaren.

» lhr Kind erst dann mit dem Kinderrad am StraB3enverkehr
teilnehmen lassen, wenn die Vorschriften zum Verhalten im
StraBBenverkehr verstanden wurden.

» lhr Kind nur in Begleitung einer erziehungsberechtigen Per-
son am StraBenverkehr teilnehmen lassen.

WARNUNG

Fehlende Kenntnisse Uber die Bedienung des Kinderrades
kdénnen zu Unfallen fahren.

Unfallgefahr!
» |lhrem Kind die Bedienung des Kinderrades erklaren.

» |hr Kind erst dann mit dem Kinderrad in den StraBenverkehr
lassen, wenn das Kinderrad sicher bedient werden kann.

WARNUNG

Die Uberlastung von Komponenten kann zum Bruch fiihren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» lhrem Kind erklaren, das Kinderrad nur von einer Person zu
nutzen. Personen durfen nicht auf dem Gepacktrager, der
Stange oder dem Lenker transportiert werden.

» Darauf achten, das maximal zulassige Gesamtgewicht des
Kinderrades nicht zu Uberschreiten.
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Kinderrad

WARNUNG

Kinder kdnnen noch unzureichende Kenntnisse oder Fahigkei-
ten haben.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Das Kinderrad nicht von Kindern mit verringerten physi-
schen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel
an Erfahrung und Sachkenntnissen verwenden lassen.

» Pflege und Wartung nicht von Kindern durchfiihren lassen.

» Kleinkinder nicht mit dem Verpackungsmaterial, insbe-
sondere der Verpackungsfolie spielen lassen. Beim Spielen
kénnen Kinder sich darin verfangen und ersticken oder sich
Schnittwunden zufugen.

— Lesen Sie die Gebrauchsanleitung vollstandig durch und erklaren
Sie lhrem Kind alle Inhalte.

— Uben Sie mit Inrem Kind das Fahren im StraBenverkehr und lassen
Sie es erst alleine fahren, wenn Sie es verantworten kénnen.

— Prufen Sie regelmaig die Sitzposition Ihres Kindes und lassen Sie
gdf. die Einstellungen von einem Zweiradhandler anpassen.

— Beachten Sie die Hinweise zur Mindesteinstecktiefe des Sattels
und des Lenkers (siehe Abschnitt ,Grundeinstellungen” auf Seite 26).

23 Sicherheitshinweise
WARNUNG

Ein falscher oder nicht bestimmungsgemaBer Gebrauch des
Kinderrades birgt ein hohes Unfallrisiko.
Unfallgefahr!

» lhr Kind das Kinderrad nur dann im StraBenverkehr verwen-
den lassen, wenn die Ausstattung den landesspezifischen
Vorschriften zum StraBenverkehr entspricht.

» lhr Kind das Kinderrad nur unter Beachtung der landesspe-
zifischen und regionalen Vorschriften im StraBenverkehr
nutzen lassen.

» lhrem Kind die landesspezifischen und regionalen Vorschrif-
ten zur Benutzung von Gehwegen, Fahrradwegen und Fahr-
bahnen erklaren.

www.bikeundco.de
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A

A

A

WARNUNG

Rutschige oder verschmutzte Fahrbahnen verringern die Bo-

denhaftung und verlangern den Bremsweg.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Darauf achten, dass lIhr Kind die Geschwindigkeit den Witte-
rungsbedingungen und den Fahrbahnverhaltnissen anpasst.

WARNUNG

Ihr Kind wird schlecht gesehen, wenn es die falsche Kleidung

tragt.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» lhr Kind nur mit heller und auffalliger Kleidung am StraB3en-
verkehr teilnehmen lassen, z. B. Kleidung mit reflektierenden
Elementen tragen.

WARNUNG

Ein fehlender Kopfschutz birgt eine hohe Verletzungsgefahr.

Verletzungsgefahr!

» Ihr Kind das Kinderrad nur verwenden lassen, wenn es einen
geeigneten und angepassten Helm tragt.

» Von lhrem Zweiradhandler erklaren lassen, welcher Helm
sich fur Ihr Kind eignet.

» Von lhrem Zweiradhandler zeigen lassen, wie der Helm lhres
Kindes verwendet wird.

WARNUNG

lhr Kind muss seine Aufmerksamkeit dem Straenverkehr wid-

men.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» lhrem Kind erklaren, sich wahrend der Fahrt nicht durch
andere Tatigkeiten abzulenken, z. B. Einschalten einer nach-
gerlsteten Beleuchtung.

» |lhrem Kind den Gebrauch mobiler Endgerate wahrend der
Fahrt verbieten, z. B. Smartphones oder MP3-Abspielgerate.
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Kinderrad

WARNUNG

Fehlfunktionen des Kinderrades durch Anbauten und Verande-

rungen mit falschem Zubehor.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Veranderungen am Kinderrad nur von lhrem Zweiradhand-
ler durchfuhren lassen.

» Nur Zubehor montieren lassen, das den landesspezifischen
Bestimmungen zum StraBBenverkehr entspricht.

» Bei lhrem Zweiradhandler Gber geeignetes Zubehor infor-
mieren.

WARNUNG

Ein nicht bestimmungsgemaBer Gebrauch des Kinderrades

kann zum Rahmen- oder Gabelbruch flihren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» lhrem Kind erklaren, mit dem Kinderrad nicht tiber Rampen
oder Erdhtigel zu springen.

» lhrem Kind erklaren, mit dem Kinderrad keine Abhange
herunterzufahren.

» lhrem Kind erklaren, mit dem Kinderrad nicht durch tiefe
Wasserstellen und in der Nahe von Gewassern zu fahren.

» lhrem Kind erklaren, mit dem Kinderrad nicht durch
Gelande zu fahren, bei denen das Kinderrad GbermaBig ver-
schmutzt.

» |hrem Kind erklaren, mit dem Kinderrad nicht Uber Treppen,
Bordsteine oder andere Absatze zu fahren.

24 Restgefahren

Trotz Einhaltung aller Sicherheits- und Warnhinweise ist der Gebrauch
des Kinderrades mit beispielsweise folgenden, unvorhersehbaren Rest-
gefahren verbunden:

= Kindliche Neugier kann vom Stra3enverkehr ablenken.

» Fehleinschatzungen des Kindes beispielsweise hinsichtlich Boden-
haftung, Geschwindigkeit, eigenen Fahrfahigkeiten.

= Andere Verkehrsteilnehmer kénnen sich falsch verhalten.

= Unvorhersehbare Beschaffenheit der Fahrbahn, z. B. bei Glatte durch
Blitzeis.

= Unvorhersehbare Materialermidung oder Materialfehler kbnnen
zum Bruch oder Funktionsausfall von Komponenten fluhren.
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25 BestimmungsgemaBer Gebrauch

Der Hersteller oder Handler Gbernimmt keine Haftung fur Schaden, die
durch nicht bestimmungsgemafen oder falschen Gebrauch entstan-
den sind.

Die Gewahrleistung erlischt bei nicht bestimmungsgemaBem Ge-
brauch des Kinderrades (siehe Abschnitt ,Gewahrleistung und Garantie”
auf Seite 119).

Das Kinderrad ist fUr den Gebrauch von einer Person bestimmt, auf
deren KorpergrofBe die korrekte Sitzposition eingestellt wurde (siehe
Abschnitt ,Sitzposition” auf Seite 16). Weitere Personen, z. B. auf dem
Gepacktrager, mitzunehmen, ist nicht erlaubt.

Das maximal zulassige Gesamtgewicht des Kinderrades darf nicht
Uberschritten werden.

Kinderrader, die nicht fir die Verwendung im StraBenverkehr ausge-
stattet sind, sind ausschlie3lich flr den privaten Gebrauch bestimmt.
Flr die Verwendung im StraBenverkehr muss das Kinderrad mit der
notwendigen Ausstattung, die den landesspezifischen und regionalen
Vorschriften entspricht, versehen sein oder ggf. nachgertstet werden.

Das Kinderrad ist nicht fir den Gebrauch mit tberdurchschnittli-
cher Belastung bestimmt, z. B. gilt der Gebrauch bei Renn- und Wett-
kampfveranstaltungen als nicht bestimmungsgeman (siehe Abschnitt
,Gewahrleistung und Garantie” auf Seite 119).

Das Kinderrad ist nicht fir den Gebrauch eines Kindersitzes bestimmt.

Flr den bestimmungsgemaBen Gebrauch des Kinderrades muss die
Person, die das Kinderrad verwendet, die landesspezifischen und regio-
nalen Vorschriften kennen, verstanden haben und anwenden.

Fur den bestimmungsgemaBen Gebrauch des Kinderrades muss das
Kinderrad den landesspezifischen und regionalen Vorschriften ent-
sprechen (siehe Abschnitt ,Sicherheit im StraBenverkehr” auf Seite 21).

Ihr Kind darf das Kinderrad nur wie in dieser Gebrauchsanleitung be-
schrieben verwenden. Jeder andere Gebrauch gilt als nicht bestim-
mungsgeman und kann zu Unfallen, Personen- oder Sachschaden
fahren.
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26 Grundlagen

Dieser Abschnitt enthalt Hinweise zum StraB3enverkehr und Informatio-
nen, um das Kinderrad in Gebrauch nehmen zu kénnen.

26.1 Hinweise zum StraBenverkehr

Fur ein Kinderrad, das beim Verkauf mit einer nicht fur den StraBenver-
kehr zugelassenen Ausstattung versehen ist, gilt: Wenn das Kinderrad
im StraBenverkehr genutzt werden soll, lassen Sie das Kinderrad mit
den zulassungsrelevanten Komponenten nachrusten.

— Informieren Sie sich vor der ersten Fahrt lhres Kindes Uber die lan-
desspezifischen und regionalen Vorschriften zur Ausstattung von
Kinderradern. Beispielsweise zu:

» Helmpflicht

* Warnwestenpflicht

= Bremsen

* Beleuchtung und Reflektoren
* Glocke

— Lassen Sie lhr Kind nur am StraBenverkehr teilnehmen, wenn die
Ausstattung den landesspezifischen und regionalen Vorschriften
zum StraBBenverkehr entspricht.

— Lassen Sie das Kinderrad ggdf. vor der Teilnahme am StraBBenver-
kehr mit der notwendigen Ausstattung nachrusten.

— Erklaren Sie lhrem Kind die landesspezifischen und regionalen
Vorschriften zur Ausstattung von Kinderradern.

— Lassen Sie sich im Zweifel bei lhrem Zweiradhandler beraten.

— Informieren Sie sich Uber die landesspezifischen und regionalen Vor-
schriften zum StraBBenverkehr. Fur Kinder und Jugendliche gelten
i. d. R. andere Vorschriften als fiir Erwachsene.

— Erklaren Sie Inrem Kind die StraBenverkehrsordnung und wie es
sich im StraBenverkehr zu verhalten hat.

— Erklaren Sie Inrem Kind die landesspezifischen und regionalen
Vorschriften zur Benutzung von:

= Gehwegen
= Fahrradwegen
* Fahrbahnen

— Lassen Sie lhr Kind nur alleine am StraBBenverkehr teilnehmen, wenn:

» es die landesspezifischen und regionalen Vorschriften erlauben.
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= Sie davon Uberzeugt sind, dass Ihr Kind am StraBenverkehr teil-
nehmen kann.

— Erklaren Sie Inrem Kind defensives und umsichtiges Verhalten im
StraBBenverkehr.

— Bringen Sie Ihrem Kind bei, so zu fahren, dass niemand geschadigt,
gefahrdet, behindert oder belastigt wird.

— Lassen Sie lhr Kind nur mit dem Kinderrad fahren, wenn es einen
geeigneten und angepassten Helm tragt. Lassen Sie sich von einem
Zweiradhandler zur Wahl eines geeigneten Helms beraten.

In vielen Regionen werden Kurse fur Kinder angeboten. Hier kann
Ihr Kind das Fahren und Verhalten im StraBenverkehr spielerisch
erlernen.

Gesetze und Vorschriften kénnen sich jederzeit andern. Informie-
ren Sie sich daher regelmaBig Uber die landesspezifischen und re-
gionalen Vorschriften und erklaren Sie diese lhrem Kind.

26.2 Regeln fur Kinder bis 10 Jahre in der BRD

* Kinder bis 8 Jahre mussen auf dem Gehweg fahren.
= Kinder bis 10 Jahre dirfen auf dem Gehweg fahren.

— Erklaren Sie Inrem Kind die Regeln flir FuBganger im StraBen-
verkehr.

26.3 Hinweise zur Bremse

Das Kinderrad ist mit mindestens zwei voneinander unabhangigen
Bremsen ausgestattet, von der eine auf das Vorderrad und eine auf das
Hinterrad wirkt. Eine der Bremsen oder eine zusatzliche Bremse kann
eine Rucktrittbremse sein.

WARNUNG
Das Bremsverhalten der Felgenbremse wird durch Nasse stark

verandert.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» |hr Kind das Bremsen bei Nasse abseits des StraBenverkehrs
Uben lassen.

» lhrem Kind erklaren, bei Nasse langsam zu fahren.
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26.4 Vor jeder Fahrt

Folgende Punkte vor jeder Fahrt beachten:
— Das Kinderrad griindlich auf Beschadigungen und tibermagigen
Verschlei3 priufen, bevor |hr Kind das Kinderrad verwendet.

— Das Kinderrad darf nicht verwendet werden, wenn das Kinderrad
beschadigt ist, erklaren Sie das lhrem Kind.

26.5 Prifanweisung

Folgende Punkte vor jeder Fahrt beachten:
— Den Zustand des Rahmens und der Komponenten prufen.

— Alle Komponenten auf Verformungen, Risse und Farbverande-
rungen prufen.

— Prufen Sie, ob der Lenker, die Pedale und der Sattel korrekt
befestigt und eingestellt sind (siehe Abschnitt ,Grundeinstellun-
gen” auf Seite 26).

— Wenn lhr Kinderrad mit einem Gepacktrager ausgestattet ist,
prufen Sie, ob der Gepacktrager korrekt befestigt ist.

— Die Funktion der Bremsen prufen.

— Bremshebel und Rucktrittbremse betatigen und auf ungewohn-
liche Gerausche achten.

— Damit das Kinderrad wahrend der Fahrt sicher zum Stehen
gebracht werden kann, priifen Sie, ob das Kinderrad bei einer
angezogenen Bremse nicht bzw. nur sehr schwer geschoben
werden kann.

— Die Bremsbelage durfen bei losgelassenem Bremshebel nicht
schleifen.

— Die Funktion der Beleuchtung und der Glocke prufen.

— Prufen Sie, ob Scheinwerfer und Schlussleuchte leuchten, wenn
Sie die Beleuchtung einschalten. Drehen Sie dazu das Laufrad,
an dem sich der Dynamo befindet oder lberprifen Sie den La-
dezustand der Batterien, wenn Batteriebeleuchtung nachgerus-
tet wurde.

— Wenn Sie die Glocke bedienen, mussen Sie einen deutlichen
Ton hoéren.
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26.6 Vor der ersten Fahrt

WARNUNG

Ablenkung des Kindes durch unerwartetes Verhalten des Kin-

derrades, z. B. beim Bremsen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» lhr Kind erst mit dem Kinderrad in den StraBenverkehr las-
sen, wenn es das Verhalten des Kinderrades kennt und mit
der Bedienung vertraut ist.

Der Zweiradhandler Ubernimmt die vollstandige Montage des Kinder-
rades und passt die Einstellung von Lenker, Sattel und Bremshebel in-
dividuell fur das Kind an.

—

!

!

!

!

Priifen Sie bei der Ubergabe des Kinderrades, ob Ihr Kind bequem
und sicher mit dem Kinderrad fahren kann und ob alle Einstellun-
gen auf lhr Kind angepasst sind.

Lassen Sie die Einstellungen nur von einem Zweiradhandler vorneh-
men.

— Wenn Sie selbst Einstellungen vornehmen, informieren Sie sich
bei einem Zweiradhandler zu den Drehmomenten und verwen-
den Sie einen Drehmomentschlissel.

— Wenn Sie selbst Einstellungen vornehmen, priifen Sie die Ein-
stellungen gruindlich und fachgerecht, bevor Ihr Kind das Kin-
derrad verwendet.

Machen Sie sich vor der ersten Fahrt Ihres Kindes selbst mit dem
Kinderrad vertraut und erklaren Sie Inrem Kind alle Bedienungen.

Uben Sie mit lhrem Kind abseits des StraBenverkehrs, damit es sich
an die Fahreigenschaften des Kinderrades gewdhnt.

Uben Sie mit Ihrem Kind das sichere Auf- und Absteigen, sowie das
sichere Anhalten.

= |hr Kind muss Uber den Rahmen des Kinderrades stehen konnen.
Uben Sie mit lhrem Kind das stehende Pedalieren.

Lassen Sie Ihr Kind bei geringer Geschwindigkeit das Bremsen
Uben, insbesondere den Gebrauch einer Rlcktrittbremse (falls vor-
handen).

Lassen Sie Ihr Kind Gefahrenbremsungen tben.

Uben Sie mit Ihrem Kind das Anzeigen der Richtung vor dem Ab-
biegen und den Schulterblick.

Erst wenn Sie es verantworten kénnen, lassen Sie Ihr Kind mit dem
Kinderrad fahren.
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27 Stutzrader

Stutzrader sind Hilfsrader, die das Kind beim Erlernen des Fahrradfah-

rens unterstltzen. Sie verhindern das Umkippen des Kinderrades.

— Schatzen Sie ein, ob |hr Kind Stitzrader beim Erlernen des Fahrrad-
fahrens benétigt.

— Bendtigt Ihr Kind Stutzrader beim Erlernen des Fahrradfahrens, ver-
wenden Sie die ggf. im Lieferumfang enthaltenen Stutzrader.

— Wenn im Lieferumfang keine Stutzrader enthalten sind, wenden Sie
sich an lhren Zweiradhandler fir die Auswahl und die Montage ge-
eigneter Stutzrader.

27.1 Stutzrader montieren
WARNUNG

Falsche oder unzureichende Montage von Stutzradern kann zu

Fehlfunktionen fuhren, z. B. zum Ausfall des Hinterrades.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» An lhren Zweiradhandler wenden, wenn Sie nicht tGber die
noétigen Sachkenntnisse und das bendétigte Werkzeug fur die
Montage der Stutzrader verfligen.

Modellabhangig liegen dem Kinderrad passende Stltzrader bei. Wenn
Stutzrader bendtigt werden, sollten die dem Lieferumfang beiliegen-
den Stutzrader verwendet werden.

Beim Montieren der Stutzrader ist Sorgfalt geboten, damit sie ihren
Zweck richtig und sicher erfullen.

— Achten Sie darauf, dass die Stutzrader, sofern diese nicht beiliegen,
passend zum Kinderrad gekauft werden. Die Bolzen am Hinterrad
des Kinderrades miussen lang genug sein, um die Stutzrader sicher
an beiden Seiten befestigen zu konnen.

— lhr Zweiradhandler berat Sie gerne zu geeigneten Stutzradern.

— Beachten Sie die Informationen des Herstellers zur Montage der
Stutzrader.

1. Drehen Sie die Hutmuttern von beiden Achsseiten gegen den Uhr-
zeigersinn komplett von der Achse.

2. Nehmen Sie die aufgesteckten Unterlegscheiben von der Achse.
Stutzrader bestehen haufig aus mehreren Teilen.

3. Setzen Sie sie, wie in der Herstelleranleitung beschrieben, zusammen.
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4,

Stecken Sie das erste zusam-
mengesetzte Stltzrad auf eine
Seite der Achse des Kinderra-
des, schieben die Unterlegschei-
be auf die Achse und drehen Sie
die Hutmutter, unter Beachtung
des Drehmomentes, wieder fest
(siehe ,Abb.: Stiitzrad montie-
ren”).

Stecken Sie das zweite zusam-
mengesetzte Stlutzrad auf die
andere Seite der Achse des Kin-
derrades, schieben Sie die Un-
terlegscheibe auf die Achse und ~ Abb.: Stltzrad montieren
drehen Sie die Hutmutter, unter 1 Hinterradachse 3 Hutmutter
Beachtung des Drehmomentes, 2 Unterlegscheibe 4 StUtzrad
wieder fest (siehe ,Abb.: Stutz-

rad montieren®).

— Achten Sie beim Festdrehen der Hutmutter darauf, dass das Hin-
terrad mit dem Rahmen und dem Vorderrad eine Flucht bildet.

— Achten Sie beim Festdrehen der Hutmutter darauf, dass die Kette
weiterhin gespannt ist.

Die Stutzrader sind in der Hohe verstellbar.

— Prufen Sie, an welcher Stelle die von Ihnen verbauten Stutzrader
zu diesem Zweck mit Langlochern versehen sind. Beachten Sie
die beigelegten Informationen des Herstellers zur Montage.

Beide Stltzrader sollen denselben Abstand zum Boden haben. Die
Stutzrader sollen den Boden nicht berlihren, wahrend das Kinderrad
gerade gehalten wird.

27.2 Stutzrader demontieren

1.

2.

Drehen Sie die beiden Hutmuttern soweit, bis Sie diese von der
Achse nehmen kénnen.

Nehmen Sie nacheinander die Unterlegscheiben und die Stutzrader
von der Achse.

Schieben Sie die Unterlegscheiben auf die Achse und drehen Sie
die Hutmuttern, unter Beachtung der Drehmomente, fest.

Achten Sie beim Festdrehen der Hutmutter darauf, dass das Hinter-
rad mit dem Rahmen und dem Vorderrad eine Flucht bildet.

Achten Sie beim Festdrehen der Hutmutter darauf, dass die Kette
weiterhin gespannt ist.
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Fahrradteile

1 Fahrradteile

Die Abbildung kann abhangig von dem Fahrradmodell bzw. der
gewahlten Ausstattung abweichen.

Lenker und Lenkergriffe
Reflektor

Vorderrad

Sitzrohr

Hinterrad
Sattelstlitzenklemmung
Sattel
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2 Grundlagen

2.1 Gebrauchsanleitung lesen und aufbewahren

Diese Gebrauchsanleitung gehort zu diesem Kinderspielrad. Die
@% Gebrauchsanleitung liefert wichtige Informationen zu den Ein-

stellungen und zum Gebrauch des Kinderspielrades. Lesen Sie

alle Warnungen und Hinweise in dieser Gebrauchsanleitung -
insbesondere den Abschnitt ,Sicherheitshinweise” auf Seite 10 - sorgfal-
tig durch, bevor Sie Ihr Kind das Kinderspielrad verwenden lassen. Er-
klaren Sie lhrem Kind alle Inhalte.
Lassen Sie Ihr Kind das Kinderspielrad erst verwenden, wenn Sie diese
Gebrauchsanleitung gelesen und verstanden haben.
Wenn Sie die Warnungen und Hinweise in dieser Gebrauchsanleitung
nicht beachten, kann das zu schweren Verletzungen und zu Schaden
am Kinderspielrad fihren. Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung griff-
bereit auf, sodass sie jederzeit verfligbar ist. Wenn Sie das Kinderspiel-
rad an Dritte weitergeben, handigen Sie die Gebrauchsanleitung mit
aus.

2.2 Kennzeichnung der Warnhinweise

Der Sinn von Warnhinweisen ist es, Ihre Aufmerksamkeit auf moégliche
Gefahren zu lenken. Die Warnhinweise erfordern lhre volle Aufmerksam-
keit und das Verstandnis der Aussagen. Das Nichtbefolgen eines Warn-
hinweises kann zu Verletzungen lhres Kindes oder anderer Personen
fihren. Die Warnhinweise allein verhindern keine Gefahren. Befolgen
Sie alle Warnhinweise, um ein Risiko bei der Verwendung des Kinder-
spielrades zu vermeiden.

Die Warnhinweise in dieser Gebrauchsanleitung haben die folgenden
Bedeutungen:

ACHTUNG

Das Signalwort bezeichnet eine Gefahrdung mit einem mittleren
Risikograd, die den Tod oder eine schwere Verletzung zur Folge
haben kann, wenn sie nicht vermieden wird.

HINWEIS

Das Signalwort warnt vor moglichen Sachschaden.
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2.3 Symbole und Zeichen

ﬁg> Die Gebrauchsanleitung unbedingt lesen.

Altersfreigabe: Kinderspielrad nur fur Kinder ab 3 Jahren
verwenden.

Erganzende Hinweise zu den Handlungsanweisungen bzw.
zur Verwendung.

Produkte, die dieses Symbol tragen, erfiillen alle anzuwen-
c E denden Gemeinschaftsvorschriften des Europaischen
Wirtschaftsraums.

2.4 BestimmungsgemaBe Verwendung

éb Achtung! Das Kinderspielrad ist nicht fur Kinder unter
0-3 3 Jahren geeignet.

Das Kinderspielrad ist fur den privaten Gebrauch durch Kinder ab

3 Jahren auf Privatgelande unter Aufsicht eines Erwachsenen be-
stimmt. Das Kinderspielrad ist fur die Nutzung eines einzelnen Kindes
auf befestigtem Untergrund bestimmt.

Das Kinderspielrad ist ein Spielzeug und kein Fahrzeug im Sinne der
StraBenverkehrsordnung.

Der Hersteller oder Zweiradhandler Gbernimmt keine Haftung fur
Schaden, die durch nicht bestimmungsgemane Verwendung ent-
standen sind. Verwenden Sie das Kinderspielrad nur, wie in dieser Ge-
brauchsanleitung beschrieben. Jede andere Verwendung gilt als nicht
bestimmungsgeman und kann zu Unféllen, zu schweren Verletzungen
und zu Schaden an dem Kinderspielrad fluhren.

Die Gewahrleistung erlischt bei nicht bestimmungsgemaer Verwendung
des Kinderspielrades (siehe Abschnitt ,Gewahrleistung und Garantie”
auf Seite 24).

Das Kinderspielrad ist nicht flir den Gebrauch eines Kindersitzes
bestimmt.
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2.5 Maximal zulassiges Gesamtgewicht

Das Kinderspielrad hat ein maximal zulassiges Gesamtgewicht, das Sie

beim Verwenden des Kinderspielrades beachten mussen.

— Entnehmen Sie das maximal zulassige Gesamtgewicht des Kinder-
spielrades dem Datenblatt mit den technischen Daten oder infor-
mieren Sie sich bei Ihrem Zweiradhandler.

— Ermitteln Sie das Leergewicht des Kinderspielrades durch Wiegen
mit einer Hangewaage, ggf. mit allen optionalen Ausstattungen.
Das maximal zulassige Gesamtgewicht ergibt sich aus der Addition fol-

gender Gewichtsangaben:

Kinderspielrad + Kind + Gepack (z. B. im Rucksack) = maximal zulassiges

Gesamtgewicht.

— Sie verringern die Unfall- und Verletzungsgefahr lhres Kindes und die
Gefahr, dass das Kinderspielrad beschadigt wird, wenn Sie stets das
maximal zulassige Gesamtgewicht des Kinderspielrades beachten.

2.6 Hinweise zu Drehmomenten

ACHTUNG

Werden Schraubverbindungen nicht fachgerecht festgedreht,

kann Materialermiidung die Folge sein.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Das Kinderspielrad nicht verwenden, wenn Schraubverbin-
dungen lose sind.

» Schraubverbindungen mit den korrekten Drehmomenten
anziehen.

Zum fachgerechten Festdrehen der Schraubverbindungen sind die
Drehmomente zu beachten. Dazu wird ein Drehmomentschllssel mit
einem entsprechenden Einstellbereich bendétigt.

— Wenn Sie keine Erfahrung im Umgang mit Drehmomentschlisseln
haben oder keinen geeigneten Drehmomentschlissel besitzen,
lassen Sie die Schraubverbindungen von lhrem Zweiradhandler
prufen.

Das korrekte Drehmoment einer Schraubverbindung ist abhangig vom
Material und dem Durchmesser der Schraube sowie vom Material und
der Bauweise der Komponente.

— Einzelne Komponenten des Kinderspielrades sind mit Angaben zu
Drehmomenten oder Markierungen fur die Einstecktiefe gekenn-
zeichnet. Beachten Sie unbedingt diese Angaben und Markierungen.
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2.7 Drehrichtung von Schrauben

— Drehen Sie Schrauben, Steckachsen und Muttern im Uhrzeigersinn
fest.

Ist eine Abweichung von dieser Regel gegeben, wird in dem jewei-
ligen Abschnitt auf eine veranderte Drehrichtung hingewiesen.
Beachten Sie die entsprechenden Hinweise.

2.8 Sitzposition
ACHTUNG

Eine falsch eingestellte Sitzposition kann zu Muskelverspan-
nungen und Gelenkschmerzen flhren.

Verletzungsgefahr!

» Die Sitzposition durch einen Zweiradhandler korrekt einstel-
len lassen.

ACHTUNG
Eine falsche Sitzposition schrankt die Erreichbarkeit von Bedien-

elementen am Lenker ein.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Die Sitzposition durch einen Zweiradhandler korrekt einstel-
len lassen.

Damit Ihr Kind das Kinderspielrad sicher beherrschen kann, muss die
Sitzposition Ihres Kindes an dessen Bedlrfnisse angepasst werden.

Die optimale Sitzposition hangt von der RahmengréBe und -geometrie
des Kinderspielrades, der KérpergréBe des Kindes sowie den Einstel-
lungen des Lenkers und des Sattels ab. Fur die Einstellung der optima-
len Sitzposition ist Sachkenntnis erforderlich.
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2.9 Nach einem Sturz
ACHTUNG

Sturze oder Unfalle kbnnen Schaden wie Haarrisse am Kinder-

spielrad verursachen. Komponenten kdonnen beschadigt sein,

ohne dass das zu erkennen ist.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Das Kinderspielrad nach einem Sturz oder Unfall vom Zwei-
radhandler auf Beschadigungen prufen lassen.

» Beschadigte Komponenten nicht gerade biegen.

» Beschadigte Komponenten sofort von einem Zweiradhand-
ler austauschen lassen.

» Das Kinderspielrad nicht verwenden, wenn Schaden am Kin-
derspielrad zu erkennen oder zu vermuten sind.

Durch einen Sturz oder einen Unfall konnen Komponenten beschadigt
werden.

— Prufen Sie nach leichten Stirzen alle Komponenten des Kinder-
spielrades, z. B. wenn das Kinderspielrad umgefallen ist.

2.10 Verschleif3
ACHTUNG

UbermaBiger VerschleiB, Materialermiidung oder lose Schraub-

verbindungen kénnen zu Fehlfunktionen fihren, die Unfalle

oder Stlrze verursachen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» RegelmaBig das Kinderspielrad auf Verschlei3 prifen.

» Das Kinderspielrad nicht verwenden, wenn Risse, Verformun-
gen oder Farbveranderungen vorliegen.

» Das Kinderspielrad nicht verwenden, wenn UbermaBiger
VerschleiB3 oder lose Schraubverbindungen vorliegen.

» Das Kinderspielrad sofort vom Zweiradhandler pruifen lassen,
wenn Ubermasiger Verschleil3, lose Schraubverbindungen,
Risse, Verformungen oder Farbveranderungen vorliegen.

Das Kinderspielrad ist, wie alle mechanischen Komponenten, Verschlei3
und hoher Beanspruchung ausgesetzt. Unterschiedliche Materialien
kénnen auf Verschlei3 oder Abnutzung aufgrund von Beanspruchung
unterschiedlich reagieren. Jede Art von Rissen, Riefen oder Farbveran-
derungen zeigt den Ablauf der Verwendungsdauer der Komponente
an. Verschlissene Komponenten mussen ausgetauscht werden.
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— Lassen Sie sich zu den VerschleiBkomponenten des Kinderspiel-
rades von einem Zweiradhandler beraten.
— Prufen Sie den Zustand aller VerschleiBkomponenten regelmaBig.

— Pflegen Sie die VerschleiBkomponenten regelmaBig.

3 Sicherheitshinweise

Dieser Abschnitt enthalt Informationen, wie Sie |hr Kind das Kinder-
spielrad sicher verwenden lassen kénnen.

ACHTUNG

Durch das Spielen mit Verpackungsmaterial kbnnen sich Kin-
der verfangen und ersticken oder verletzen.

Erstickungs- und Verletzungsgefahr!

» Kinder nicht mit Verpackungsmaterial spielen lassen, insbe-
sondere nicht mit der Verpackungsfolie.

» Verpackungsmaterial aus der Reichweite von Kindern entfer-
nen und sachgerecht entsorgen.

ACHTUNG
Durch das Verschlucken von Kleinteilen kdnnen Kinder ersticken.

Erstickungsgefahr!
» Kinder nicht mit verschluckbaren Kleinteilen spielen lasssen.

ACHTUNG
Unbeaufsichtiges Verwenden des Kinderspielrades kann zu

Unfallen und Verletzungen lhres Kindes fihren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Stets Ihr Kind beaufsichtigen, wenn es das Kinderspielrad
verwendet oder mit ihm spielt.

» lhr Kind nur mit heller und auffalliger Kleidung das Kinder-
spielrad fahren lassen.

» lhr Kind das Kinderspielrad nicht in der Nahe von Treppen,
Kanten, Gefalle und Gewasser fahren lassen.

» lhr Kind das Kinderspielrad nicht an Stellen mit Verkehr
fahren lassen, z. B. auf Parkplatzen oder Privathofen.
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ACHTUNG

Fehlbedienung des Kinderpielrades kann zu Unfallen und
Verletzungen lhres Kindes flhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» lhrem Kind die Bedienung des Kinderspielrades erklaren.

» lhr Kind auf Gefahren hinweisen, die durch Stiirze und Zu-
sammenstoBe entstehen kénnen.

» Mit Ihrem Kind den Umgang mit dem Kinderspielrad tGben,
um Sturze und ZusammenstoBe zu vermeiden.

ACHTUNG

Fehlender Kopfschutz oder fehlende Schutzausristung bergen

hohe Verletzungsgefahr.

Verletzungsgefahr!

» lhr Kind das Kinderspielrad nur verwenden lassen, wenn es
einen geeigheten und angepassten Helm sowie passende
Schutzausrustung tragt.

» Von lhrem Zweiradhandler erklaren lassen, welcher Helm
und welche Schutzausrlistung sich fur lhr Kind eignet.

» Von lhrem Zweiradhandler zeigen lassen, wie der Helm und
die Schutzausristung lhres Kindes verwendet wird.

ACHTUNG

Rutschiger, verschmutzter oder abschussiger Untergrund ver-

ringert die Bodenhaftung und verlangert den Bremsweg.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Darauf achten, dass lIhr Kind die Geschwindigkeit den Witte-
rungsbedingungen und dem Untergrund anpasst.

» lhr Kind das Kinderspielrad nur auf trockenem, sauberem
und ebenem Untergrund fahren lassen.

ACHTUNG

Fehlfunktionen des Kinderspielrades durch Anbauten und Ver-

anderungen mit ungeeignetem Zubehor kénnen zu Unfallen

und Verletzungen filihren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Veranderungen am Kinderspielrad nur von lhrem Zweirad-
handler durchflhren lassen.

» Bei lhrem Zweiradhandler Uber geeignetes Zubehor infor-
mieren.

www.bikeundco.de
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4 Restgefahren

Trotz Einhaltung aller Sicherheits- und Warnhinweise ist der Gebrauch
des Kinderspielrades mit beispielsweise folgenden, unvorhersehbaren
Restgefahren verbunden:

* kindliche Neugier kann von aufmerksamem Fahren ablenken;

= Fehleinschatzungen des Kindes beispielsweise hinsichtlich Boden-
haftung, Geschwindigkeit, eigenen Fahrfahigkeiten;

= unvorhersehbare Beschaffenheit des Untergrunds, z. B. bei Glatte
durch Blitzeis;

* unvorhersehbare Materialermidung oder Materialfehler kbnnen
zum Bruch oder Funktionsausfall von Komponenten flhren.

— Prufen Sie das Kinderspielrad vor jeder Fahrt auf Materialfehler oder
Materialermidung.

— Lassen Sie das Kinderspielrad nach einem Sturz oder Unfall von
lhrem Zweiradhandler auf Schaden und Brliche prufen.

5 Gebrauch

Dieser Abschnitt enthalt Informationen, um das Kinderspielrad in Ge-
brauch zu nehmen.

5.1 Hinweise zum Bremsen

Modellabhangig verfligt das Kinderspielrad Gber 1 oder 2 Bremsen:

= eine Felgenbremse,

= eine Rucktrittbremse (wenn das Kinderspielrad flir den Umbau von
einem Laufrad in ein Kinderspielrad mit Kettenantrieb geeignet ist).

Wenn das Kinderspielrad fiir den Umbau von einem Laufrad in ein
Kinderspielrad mit Kettenantrieb geeignet ist, lassen Sie den Um-
bau von lhrem Zweiradhandler vornehmen.

ACHTUNG

Das Bremsverhalten der Felgenbremse wird durch Nasse stark
verandert.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» |hr Kind das Bremsen bei Nasse Uben lassen.

» lhrem Kind erklaren, bei Nasse langsam zu fahren.
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Erklaren Sie lhrem Kind,

* wie es mit der Felgenbremse und ggf. mit der Rucktrittbremse

sicher bremsen und anhalten kann;
= wie es mit den FlBen sicher bremsen und anhalten kann.

5.2 Hinweise zum Helm und zur Schutzausriistung

Helm und Schutzausristung z. B. Handschuhe, Knie- und Ellbogen-
schitzer schitzen den Korper lhres Kindes bei einem Sturz oder Unfall.

—

Lassen Sie Ihr Kind das Kinderspielrad nur verwenden, wenn es ei-

nen geeigneten und angepassten Helm sowie passende Schutzaus-

ristung tragt.

Lassen Sie sich von lhrem Zweiradhandler

* bei der Auswahl eines geeigneten Helmes und geeigneter Schutz-
ausrustung beraten;

» die korrekte Einstellung des Helmes und der Schutzausristung
erklaren.

5.3 Vor jeder Fahrt

Folgende Punkte vor jeder Fahrt beachten:

—

Das Kinderspielrad griindlich auf Beschadigungen und tbermagi-
gen VerschleiB prifen (siehe Abschnitt ,Verschleil3* auf Seite 9),
bevor lhr Kind das Kinderspielrad verwendet.

Das Kinderspielrad darf nicht verwendet werden, wenn das Kinder-
spielrad beschadigt ist.

Erklaren Sie Inrem Kind, dass das Kinderspielrad nur in unbescha-
digtem Zustand verwendet werden darf.

Prifen Sie im Einzelnen:

den Rahmen und alle Komponenten auf Verformungen, Risse und
Farbveranderungen;

die Funktion der Bremsen:
— Betatigen Sie den Bremshebel und ggf. die Rucktrittbremse.
— Achten Sie dabei auf ungewoéhnliche Gerausche.

— Prufen Sie, ob das Kinderspielrad bei angezogener Bremse nicht
oder nur sehr schwer geschoben werden kann.

— Prufen Sie, ob die Bremsbelage bei losgelassenem Bremshebel
schleifen.

die Funktion der Glocke:

— Wenn Sie die Glocke bedienen, muissen Sie einen deutlichen
Ton hoéren.

www.bikeundco.de
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» die Funktion der Schutzelemente z. B. des Vorbaupolsters:

— Lassen Sie Teile des Kinderspielrades, die Sie als funktionsunttchtig er-
kannt haben, durch Ihren Zweiradhandler prifen und ggf. reparieren.

5.4 Vor der ersten Fahrt
ACHTUNG

Unerwartetes Verhalten des Kinderspielrades z. B. beim Brem-

sen kann zu Unfallen und Verletzungen flhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» lhr Kind erst mit dem Kinderspielrad fahren lassen, wenn es
das Verhalten des Kinderspielrades kennt und mit der Bedie-
nung vertraut ist.

Der Zweiradhandler Gbernimmt die vollstandige Montage des Kinder-
spielrades und passt die Einstellung von Lenker, Sattel und Bremshebel
individuell fur das Kind an.

— Prufen Sie bei der Ubergabe des Kinderspielrades, ob lhr Kind be-
qguem und sicher mit dem Kinderspielrad fahren kann und ob alle
Einstellungen auf Ihr Kind angepasst sind.

— Lassen Sie die Einstellungen von einem Zweiradhandler vornehmen.

— Wenn Sie selbst Einstellungen vornehmen, informieren Sie sich
bei einem Zweiradhandler zu den Drehmomenten und verwen-
den Sie einen Drehmomentschlussel.

— Wenn Sie selbst Einstellungen vornehmen, prufen Sie die Ein-
stellungen griindlich und fachgerecht, bevor Ihr Kind das Kin-
derspielrad verwendet.

— Machen Sie sich vor der ersten Fahrt Ihres Kindes selbst mit dem Kin-
derspielrad vertraut und erklaren Sie lhrem Kind alle Bedienungen.

— Uben Sie mit lhrem Kind das Fahren mit dem Kinderspielrad, damit
es sich an die Fahreigenschaften des Kinderspielrades gewohnt.

— Uben Sie mit Ihrem Kind das sichere Auf- und Absteigen, sowie das
sichere Anhalten.

Ihr Kind muss Gber dem Rahmen des Kinderspielrades stehen kdnnen.

— Lassen Sie lhr Kind bei geringer Geschwindigkeit das Bremsen
Uben, insbesondere den Gebrauch einer Rlcktrittbremse (falls vor-
handen).

Lassen Sie Ihr Kind Gefahrenbremsungen tben.

Erst wenn Sie es verantworten konnen, lassen Sie lhr Kind unter
lhrer Aufsicht mit dem Kinderspielrad fahren.

l

!
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6 Grundeinstellungen

Dieser Abschnitt enthalt Informationen, wie die Grundeinstellungen
am Kinderspielrad vorzunehmen sind.

6.1 Sattel einstellen

ACHTUNG

Materialbruch oder Beschadigung der Sattelstltze durch feh-
lende Kenntnisse bei Einstellungen kénnen zu Unfallen und
Verletzungen flhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Sattelstlitze von Ihrem Zweiradhandler einstellen lassen.

» Sattelstlitze nicht selbst einstellen, wenn Sie nicht Gber das
notige Wissen und das benétigte Werkzeug verfligen.

» Darauf achten, dass die Markierung der Sattelstttze nach
dem Einstellen des Sattels nicht zu sehen ist.

Um das Kinderspielrad an die GroB3e des Kindes anzupassen, muss die
Sattelhohe eingestellt werden.

1. Loésen Sie die Schraube der Sat-
telstitzenklemmung so weit, bis
sich die Sattelstlitze verschieben
lasst.

2. Stellen Sie die Sattelhohe so ein,
dass lhr Kind mit beiden FlfBen
auf dem Boden stehen kann,
wenn es auf dem Sattel sitzt.

3. Stellen Sie sicher, dass die Mar-
kierung auf der Sattelstutze nicht
sichtbar ist (sieche Abb.: ,Markie-
rung Sattelstltze”).

4. Richten Sie den Sattel so aus, Abb.: Markierung SattelstUtze
dass Rahmen und Sattel eine
Flucht bilden.

5. Drehen Sie die Schraube der Sattelstitzenklemmung unter Beach-
tung der Drehmomente fest (siehe Abschnitt ,Hinweise zu Drehmo-
menten” auf Seite 7).

www.bikeundco.de
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6.2 Reifenfilldruck priifen und einstellen

ACHTUNG

Wenn der Reifenflilldruck zu hoch ist, konnen wahrend des Fah-

rens der Schlauch platzen oder die Felge brechen. Bei zu niedri-

gem Reifenfllldruck kann der Schlauch beschadigt werden.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Angaben zum maximalen und minimalen Reifendruck be-
achten.

» lhr Kind nicht mit Reifen fahren lassen, die Beschadigungen,
erhohten Verschlei3 oder falschen Reifenfulldruck aufweisen.

» Luftpumpe mit Druckanzeige verwenden.

Auf der Reifenflanke oder der Felge finden Sie Angaben zum Maximal-
druck des jeweiligen Reifens. Die Angabe erfolgt herstellerabhangig in
psi (pound per square inch), kPa (Kilopascal) oder Bar.

1.

16

Entnehmen Sie den zulassigen maximalen Reifenfulldruck der Rei-
fenflanke des Kinderspielrades (siehe ,Abb.: Aufdruck auf der Rei-
fenflanke®).

Entfernen Sie die Schutzkappe vom Ventil.

Prifen Sie den Reifendruck mithilfe eines Druckprlifers oder einer
Luftpumpe mit Druckanzeige.

Erhéhen bzw. verringern Sie den Reifendruck wie gewlnscht, indem
Sie den Reifen aufpumpen bzw. Luft aus dem Reifen ablassen.
VerschlieBen Sie das Ventil mithilfe der zuvor entfernten Schutz-
kappe.

Stellen Sie nach der Einstellung des Reifendrucks sicher, dass die
untere Randelmutter des Ventils korrekt und fest sitzt. Fixieren Sie
die Randelmutter ggf., indem Sie sie im Uhrzeigersinn in Richtung
der Felge festdrehen.
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Abb.: Aufdruck auf der Reifenflanke (exemplarisch)

7 Reinigung

Dieser Abschnitt enthalt Informationen, wie das Kinderspielrad zu rei-
nigen ist.

7.1 Benotigte Reinigungsmittel

Far die Reinigung des Kinderspielrades bendtigen Sie:
= saubere Putztlcher,

* milde, warme Seifenlauge,

* Schwamm oder weiche Burste,

= Pflege- und Konservierungsmittel.

Lassen Sie sich von lhrem Zweiradhandler zu geeigneten Pflege-
und Konservierungsmitteln beraten.

7.2 Kinderspielrad reinigen
ACHTUNG

Kinder kobnnen noch unzureichende Kenntnisse oder Fahigkeiten
haben.

Verletzungsgefahr!

» Reinigung und Wartung nicht von Kindern durchfiihren lassen.

ACHTUNG
Bewegliche Teile des Kinderspielrades kdnnen Korperteile ein-

klemmen oder quetschen.
Verletzungsgefahr!

» Bewegliche Teile wenn maoglich feststellen.
» Schutzhandschuhe tragen.

www.bikeundco.de
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HINWEIS

Das Verwenden falscher Reinigungsmittel kann zu Sachschaden

fUhren.

Beschadigungsgefahr!

» Keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden.

» Keine scharfen, kantigen oder metallischen Reinigungsge-
genstande verwenden.

» Keinen harten Wasserstrahl oder Hochdruckreiniger verwen-
den.

Beachten Sie bei der Reinigung des Kinderspielrades Folgendes:

—

Reinigen Sie das Kinderspielrad auch bei geringen Verschmutzun-
gen regelmasig.

Wischen Sie alle Oberflachen und Komponenten mit einem
Schwamm ab, der mit einer milden Seifenlauge angefeuchtet ist.

Wischen Sie nach der Reinigung alle Oberflachen und Komponenten
trocken.

Konservieren Sie Lackflachen und metallische Oberflachen am
Rahmen mindestens alle sechs Monate.

— Konservieren Sie bei Felgenbremsen nicht die Felge.
8 Wartung
Dieser Abschnitt enthalt Informationen, wie das Kinderspielrad zu war-
ten ist.
ACHTUNG

18

Falsche oder nicht ausreichende Wartung kann zu Fehlfunktio-

nen des Kinderspielrades fuhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Wenn Sie nicht Uber das nétige Wissen und das bendtigte
Werkzeug fur die Wartung des Kinderspielrades verfligen,
lassen Sie die Wartung des Kinderspielrades von lhrem Zwei-
radhandler vornehmen.

» Lassen Sie das Kinderspielrad mindestens einmal im Jahr
von lhrem Zweiradhandler warten.

www.bikeundco.de



Kinderspielrad
ACHTUNG

Nicht fachgerechtes Festdrehen von Schraubverbindungen

kann zur Ermuidung und zum Bruch von Komponenten des

Kinderspielrades flihren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lose Schraubverbindungen von lhrem Zweiradhandler fest-
drehen lassen.

» Lose Schraubverbindungen fachgerecht mit einem Drehmo-
mentschlissel und dem korrekten Drehmoment anziehen.

ACHTUNG
Bewegliche Teile des Kinderspielrades kbnnen Korperteile ein-

klemmen oder quetschen.
Verletzungsgefahr!

» Bewegliche Teile wenn maoglich feststellen.
» Schutzhandschuhe tragen.

Das Kinderspielrad muss regelmafig gewartet werden.

— Warten Sie das Kinderspielrad einmal im Monat oder nach einem
Sturz.

— Wenn Sie bei der Wartung Beschadigungen feststellen, lassen Sie
lhr Kind das Kinderspielrad nicht verwenden und lassen Sie das
Kinderspielrad von lhrem Zweiradhandler prufen bzw. reparieren.

— Lassen Sie alle ausgeflihrten Wartungen und Reparaturen doku-
mentieren, die durch lhren Zweiradhandler ausgefihrt wurden.

— Wenn Sie selbst Wartungsarbeiten vornehmen,

= informieren Sie sich bei Ihrem Zweiradhandler zu den Drehmo-
menten und verwenden Sie einen Drehmomentschlissel;

» prifen Sie das Kinderspielrad nach der Wartung gruiindlich, bevor
Sie lIhr Kind das Kinderspielrad verwenden lassen.

www.bikeundco.de
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8.1 Inspektionsintervalle

— Lassen Sie das Kinderspielrad in folgenden Intervallen durch lhren
Zweiradhandler inspizieren:

Inspektionsintervalle

Inspektion | Verwendung Verwendung
(in Betriebsstunden) (Zeitraum)

1. Inspektion | nach 15 Betriebsstunden* oder nach 3 Monaten*

2. Inspektion | nach 100 Betriebsstunden* oder | nach 1 Jahr*

jede weitere | nach weiteren 100 Betriebsstun- | nach 1 weiteren Jahr*
Inspektion den* oder

*je nachdem, welche Verwendungsdauer zuerst erreicht wird

8.2 Schraubverbindungen prufen

— Lassen Sie das Kinderspielrad aus einer Hohe von ca. 5 cm vorsich-
tig auf den Boden springen. Achten Sie dabei auf auffallige Gerau-
sche.

— Wenn Sie auffallige Gerdusche héren, drehen Sie die betreffen-
den Schraubverbindungen fest (siehe Abschnitt ,Hinweise zu
Drehmomenten” auf Seite 7).

8.3 Rahmen und Gabel priifen
— Prufen Sie per Sichtprifung, ob der Rahmen und die Gabel Verfor-
mungen, Risse oder Farbveranderungen aufweisen.

— Lassen Sie den Rahmen oder die Gabel sofort von Ihrem Zweirad-
handler prifen und lassen Sie Ihr Kind nicht mit dem Kinder-
spielrad fahren, wenn der Rahmen oder die Gabel Verformun-
gen, Risse oder Farbveranderungen aufweisen.

8.4 Sattel priifen

— Prifen Sie, ob sich der Sattel verdrehen lasst.

— Stellen Sie die Sattelstlitzenklemmung ein (siehe Abschnitt
,Sattel einstellen” auf Seite 15), wenn Sie den Sattel verdrehen
kénnen.
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8.5 Lenker prufen

— Prufen Sie per Sichtprifung, ob

der Lenker rechtwinklig zum Vor-
derrad steht (siehe Abb.: ,Korrekte
Lenkerausrichtung®).

— Lassen Sie den Lenker von 90°
lhrem Zweiradhandler ein-
stellen, wenn der Lenker nicht ‘:jr [ED
rechtwinklig zum Vorderrad
steht.

DIDDIINNID

)

NG

Abb.: Korrekte Lenkerausrichtung

Fixieren Sie das Vorderrad gegen seitliches Verdrehen, z. B. in einem
Fahrradstander und prufen Sie, ob sich der Lenker gegen das Vorderrad
verdrehen lasst.

— Lassen Sie den Lenker oder den Lenkervorbau von lhrem Zwei-
radhandler einstellen, wenn Sie den Lenker verdrehen kénnen.

Prufen Sie, ob sich der Lenker auf und ab bewegen lasst.

— Lassen Sie das Steuerkopfrohr oder den Lenker von Ihrem Zwei-
radhandler einstellen, wenn Sie beim Auf- und Abbewegen des
Lenkers Spiel am Steuerkopfrohr oder Lenker feststellen.

Prifen Sie den Lenker und den Lenkervorbau per Sichtprifung auf
Risse, Verformungen oder Farbveranderungen.

— Lassen Sie den Lenker bzw. den Lenkervorbau von Ihrem Zwei-
radhandler prifen und lassen Sie Ihr Kind nicht mit dem Kinder-
spielrad fahren, wenn der Lenker bzw. der Lenkervorbau Risse,
Verformungen oder Farbveranderungen aufweist.

8.6 Vorderrad und Hinterrad prufen

1.
2.

Fixieren Sie das Kinderspielrad an der Gabel oder dem Rahmen.

Versuchen Sie, das Vorder- bzw. Hinterrad seitlich zu bewegen. Pri-
fen Sie, ob sich die Radmuttern dabei bewegen.

— Drehen Sie die Radmuttern fest (siehe Abschnitt ,Hinweise zu
Drehmomenten” auf Seite 7), wenn sich die Radmuttern bewegen.

www.bikeundco.de
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3. Heben Sie das Kinderspielrad an und drehen Sie das Vorder- bzw.
Hinterrad. Prifen Sie, ob das Vorder- bzw. Hinterrad zentriert lauft.

— Lassen Sie lhr Kind nicht mit dem Kinderspielrad fahren und
lassen Sie das Vorder- bzw. Hinterrad von Ilhrem Zweiradhandler
prufen, wenn das Vorder- bzw. Hinterrad nicht zentriert lauft.

8.7 Felgen und Speichen priifen
1. Prufen Sie per Sichtprufung die Felgen auf Risse, Verformungen
oder Farbveranderungen.

— Lassen Sie lhr Kind nicht mit dem Kinderspielrad fahren, wenn
eine Felge Risse, Verformungen oder Farbveranderungen auf-
weist.

2. Prufen Sie, ob die Spannung bei allen Speichen gleich ist, indem Sie
die Speichen mit Daumen und Finger leicht zusammen driicken.

— Lassen Sie die Speichen von lhrem Zweiradhandler spannen,
wenn Sie unterschiedliche Spannung oder lose Speichen fest-
stellen.

8.8 Reifen prifen
1. Prufen Sie, ob der richtige Reifenfulldruck eingestellt ist (siehe Ab-
schnitt ,Reifenfllldruck prifen und einstellen” auf Seite 16).

2. Prufen Sie, ob die Reifen Risse oder Beschadigungen durch Fremd-
korper aufweisen.

3. Prufen Sie, ob das Profil der Reifen deutlich spurbar ist.

— Lassen Sie lhr Kind nicht mit dem Kinderspielrad fahren und las-
sen Sie den Reifen von Ihrem Zweiradhandler erneuern, wenn
ein Reifen Risse aufweist, beschadigt ist oder die Profiltiefe zu
gering ist.

4. Prufen Sie, ob die Ventile fest sitzen.

— Drehen Sie ggf. die untere Randelmutter im Uhrzeigersinn
handfest.

5. Prufen Sie, ob die Ventile mit einer Schutzkappe abgedeckt sind.
— Ersetzen Sie fehlende Schutzkappen.

8.9 Schutzelemente priifen

— Pruifen Sie, ob Schutzelemente wie Vorbaupolster, Schutzkappen
an Muttern oder an den Lenkergiffen vorhanden und unbeschadigt
sind.

— Lassen Sie fehlende oder beschadigte Schutzelemente von
lhrem Zweiradhandler erneuern.
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9 Lagerung
Wenn Sie das Kinderspielrad langere Zeit nicht verwenden, gehen Sie
bei der Lagerung wie folgt vor:

— Lagern Sie das Kinderspielrad frostfrei und vor gro3en Temperatur-
unterschieden geschutzt in einem trockenen Raum.

— Lagern Sie das Kinderspielrad am Rahmen hangend, um einer Ver-
formung der Reifen vorzubeugen.

— Reinigen Sie das Kinderspielrad, bevor Sie es lagern (siehe Abschnitt
.Reinigung” auf Seite 17).

10 Entsorgung
10.1 Verpackung entsorgen

— Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und
Karton zum Altpapier, Folien in die Wertstoffsammlung.

10.2 Schmier-, Reinigungs- und Pflegemittel
entsorgen

— Entsorgen Sie Schmier-, Reinigungs- und Pflegemittel umwelt-
gerecht.
Schmier-, Reinigungs- und Pflegemittel gehéren nicht in den
Hausmull, in die Kanalisation oder in die Natur.

!

Lesen Sie die Hinweise auf der Verpackung.

Entsorgen Sie Schmier-, Reinigungs- und Pflegemittel Uber eine
Sammelstelle fur Sonderabfalle.

10.3 Reifen und Schlauche entsorgen

Reifen und Schlauche sind kein Rest- oder Hausmuill.

!

— Entsorgen Sie Reifen und Schlauche bei einem Wertstoffhof oder
einer Sammelstelle Ihrer Stadt bzw. Gemeinde.

10.4 Kinderspielrad entsorgen

— Entsorgen Sie das Fahrrad bei einem Wertstoffhof oder einer Sam-
melstelle Ihrer Stadt bzw. Gemeinde.

www.bikeundco.de
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11 Konformitatserklarung

Mit der Konformitatserklarung erklart der Hersteller Ihres Kinderspiel-
rades, dass das Produkt alle Anforderungen und sonstige relevante
Bestimmungen der Norm EN 71 und der Richtlinie 2009/48/EG erfuillt.

Scannen Sie mit Ihrem Smartphone den folgenden QR-Code, um die
Konformitatserklarung zu Ihrem Kinderspielrad einzusehen.

12 Gewahrleistung und Garantie
12.1 Allgemeines

Es gelten die gesetzlichen Gewahrleistungsregelungen des Landes, in
dem das Kinderspielrad gekauft wurde. Gewahrleistungsanspriiche
mussen gegenuber dem Zweiradhandler geltend gemacht werden, bei
dem das Kinderspielrad gekauft wurde.

Um Gewahrleistungs- und Garantieanpruiiche geltend zu machen, muss
der Kaufbeleg fir das betreffende Kinderspielrad vorgelegt werden.
AuBerdem sind das ausgefillte Ubergabeprotokoll und der ausgefiillte
Fahrradpass vorzulegen.

12.2 Garantiebestimmungen

Die BICO Zweirad Marketing GmbH gibt tUber die gesetzliche Gewahr-
leistung hinaus eine Garantie auf den Fahrradrahmen und starre Ga-
beln. Die Garantie ist auf den Erstkaufer beschrankt und nicht Uber-
tragbar. Die Garantie betragt 5 Jahre.

Wahrend der Garantiezeit werden Produktmangel durch Ersatz oder
kostenlose Reparatur behoben. Alle Garantieleistungen werden nur
durch einen von der BICO Zweirad Marketing GmbH bestimmten
Zweiradhandler erbracht.
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Die Garantie gilt nur Kinderspielrader, die von einem von der BICO
Zweirad Marketing GmbH autorisierten Zweiradhandler endmontiert
und fahrbereit gemacht wurden.

Gewahrleistungs- und Garantieanspriiche bestehen nicht

bei Schaden, die dadurch entstanden sind, dass das Kinderspielrad
entgegen den Bestimmungen in der Gebrauchsanleitung verwen-
det wurde.

bei Schaden, die dadurch entstanden sind, dass beim Austausch
von Teilen unzulassige Ersatzteile verwendet wurden.

bei Schaden, die auf hohere Gewalt, Unfall, nicht bestimmungsge-

maBen Gebrauch, nicht fachmannisch durchgefiihrte Reparaturen,
mangelnde Wartung, mangelnde Pflege oder Verschleif3 zurickzu-
fUhren sind.

bei Schaden, die durch Verwendung des Kinderspielrades im Renn-
oder Wettkampfeinsatz entstanden sind

Wird im Garantiefall ein Rahmen ausgetauscht, gilt die restliche Garan-
tiezeit fUr den neuen Rahmen weiter. Die Gewahrleistungsfrist flr das
gesamte Kinderspielrad verlangert sich jedoch nicht.

Anspriche aus Gewahrleistungsregelungen wie Minderung, Ricktritt
oder Schadensersatz werden durch die Garantiebestimmungen nicht
beruhrt.
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